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MESA 12
SALUD Y DERECHO

En la Mesa 12 distinguidos ponentes extranjeros y
nacionales abordaron cinco topicos involucrados
con la salud y el derecho que en la mayoria de los
casos motivaron interesantes debates de los cuales
presento algunos breves comentarios:

Bioética y derecho

La bioética y el derecho tienen como objetivo
comun enfrentarse a los cambios producidos por
los avances en la ciencia y la tecnologia que inci-
den en el ser humano. La bioética resulta ser el
instrumento adecuado para reflexionar sobre estos
temas, pues su metodologia implica el encuentro
entre diferentes disciplinas. La funcion del dere-
cho es destacar, de esta reflexion, los valores so-
ciales dominantes y transformarlos en normas,
permitiendo asi la adecuacion de los conceptos y
principios juridicos a los nuevos requerimientos
planteados por el avance cientifico. Dentro de esta
tematica general, se abordaron topicos concretos
como el suicidio asistido, la eutanasia y la utili-
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zacion de muestras bioldgicas con fines de inves-
tigacion biomédica, en los cuales se destaco la ne-
cesidad de insistir en el reconocimiento de la
libertad, autonomia y la proteccion de la confiden-
cialidad de los datos genéticos y personales tanto
en el discurso bioético como en las normas legales.

Derecho, salud y genética

Los trascendentales descubrimientos sobre la
secuencia completa del genoma humano han vuel-
to necesario su reconocimiento como patrimonio
comin de la humanidad. Los avances obtenidos
en la gendmica han propiciado la aparicion de una
nueva medicina, la cual debe desarrollarse con ba-
se en las caracteristicas de cada poblacion para
ocuparse de los problemas especificos de ella y
obtener farmacos individualizados, preventivos y
predictivos. El desarrollo de esta area del conoci-
miento resulta esencial para que se contemple el
tratamiento de las enfermedades mas comunes con
equidad y respeto a los principios de dignidad y
libertad del ser humano. Por tanto, debe evitarse
la inequidad de género en la valoracién social asi-
métrica en detrimento de las mujeres la cual crea
desventajas sociales. Por tanto, resulta indispensa-
ble la busqueda de oportunidades iguales con res-
peto a las diferencias derivadas del género.

DR © 2004. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/S38e7D

SALUD Y DERECHO 85

Equidad en los servicios de salud

A pesar del titulo de la mesa, las diversas expo-
siciones pusieron de relieve que, no obstante el re-
conocimiento constitucional del derecho a la salud
en diversos Estados, las politicas publicas han re-
sultado insuficientes para atender los problemas
mas urgentes de la poblacion. La inequidad en la
prestacion de los servicios de salud se ha incre-
mentado con los avances tecnologicos y en el caso
mexicano con un sistema de salud insuficiente pa-
ra las exigencias actuales. Como muestra de tal
aseveracion, se presentaron situaciones concretas
como la de la tuberculosis, que es causa de nume-
rosas muertes en la poblacion de escasos recursos;
o los bajos presupuestos destinados a la atencion
de enfermedades hepaticas, comparados estos con
los destinados a otras enfermedades. Estas situa-
ciones convierten el derecho a la salud en una me-
ra declaracion de objetivos. Es necesario, por tan-
to, una accidn mas enérgica por parte del Estado,
ademas de una actitud activa por parte de la socie-
dad civil para exigir una mejor administracion y
distribucion de los recursos destinados a la salud.

Biotecnologia y patentes

Las investigaciones en biotecnologia requieren
inversiones de gran escala, lo cual ha originado
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que el sector privado tome el liderazgo en su ge-
neracion y difusion. Las empresas innovadoras
buscan los medios para garantizar la recuperacion
de sus gastos, obtener una ganancia y evitar la
imitacion de sus productos. Estos fines se contra-
ponen con los intereses de gran parte de la pobla-
cion, que por falta de recursos no tienen acceso a
esas tecnologias. Como alternativa se planted
propiciar la proteccion de la propiedad intelec-
tual para que ésta funcione como promotor de las
innovaciones biotecnologicas y no como obstacu-
lo para el desarrollo nacional. Se deben inducir
mecanismos que permitan la promocion de la in-
ventiva, la difusién del conocimiento y su aplica-
cion para lo cual se requiere de medidas politicas.

Bioseguridad y medio ambiente

Salud y medio ambiente estan intimamente li-
gados. Es por ello que, en los ultimos tiempos, el
derecho ambiental ha ocupado un papel funda-
mental en la discusion contempordnea. Dentro de
las mesas de trabajo dedicadas a este tema, se re-
conocié unanimemente que un ataque al medio
ambiente es un ataque a la vida.

Diferentes focos de alarma fueron analizados:
la manipulacion genética, los residuos contami-
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nantes, el bioterrorismo y en general cualquier
biotecnologia que pueda causarle algun dafio al
ser humano o su entorno, no solo en términos del
presente sino también del futuro. Ante ellos re-
sulta necesaria la accidon directa de los Estados,
implementando las legislaciones y las politicas
que reconozcan los distintos intereses en juego.
Pero también quedo claro, que es necesaria la par-
ticipacion de la sociedad, la cual debe sentirse
comprometida y capaz de promover acciones que
la protejan de aquellos avances de la ciencia o la
tecnologia que le puedan causar algiin perjuicio,
pero también de propiciar aquellas que les propor-
cionen beneficio.

Ingrid BRENA SESMA
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