EXORDIO

El Instituto de Investigaciones Juridicas inici6 en México, en 1940, la in-
vestigacion institucional sistematica en materia de derecho comparado. A
partir de entonces se comenzé a formar también lo que ha llegado a ser un
acervo bibliohemerografico, de considerable magnitud.

En el correr del tiempo los campos de investigacion se han extendido, y
en la actualidad los investigadores trabajan en las areas de derecho admi-
nistrativo, derecho civil y mercantil, derecho constitucional, derecho de la
informacion, derecho penal, derecho social, filosofia y teoria del derecho,
historia del derecho, derecho y salud, sociologia del derecho, y se cuenta
con una unidad de investigacion empirica y otra de investigacion de
opinioén.

La produccion bibliografica del Instituto se nutre, basicamente, del tra-
bajo de los investigadores; sin embargo, también se ha considerado conve-
niente ampliar la presencia de autores externos, mexicanos y extranjeros,
cuya obra guarda relacion con los programas institucionales de investiga-
cion y contribuye, ademads, a ampliar la gama de temas estudiados. Este es
el caso de la obra que ahora se publica.

Es bien sabida la importancia del analisis econémico del derecho. Por
esa razon solicité al profesor Andrés Roemer que coordinara una serie de
volimenes sobre la materia, de los cuales este es el primero. Por la expe-
riencia y la s6lida formacion académica del profesor Roemer, es seguro
que, a través de las diferentes obras que se vayan presentando, podremos
contar con aportaciones que reflejen el estado del arte en este trascendente
tema.

La cuestion de la felicidad, abordada ahora, se contempla desde una
perspectiva economicay juridica. Se trata de una antigua aspiracion consti-
tucional. En los albores del constitucionalismo el concepto de felicidad es-
tuvo vinculado al ejercicio del poder. De alguna manera podria considerar-
sele como un preludio de la democracia constitucional, en tanto que la
felicidad de los ciudadanos dependia del ejercicio razonable, responsable y
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controlado del poder. La construccion de las primeras Constituciones gir6
en torno de la organizacion y el funcionamiento del poder; por eso la idea
del la separacion de poderes, que Montesquieu desarrolldo mas ampliamen-
te que sus predecesores, se convirtio en el eje de las Constituciones. La de-
mocracia, y con ella la aparicion de controles politicos verticales, es un ele-
mento que se incorporod al orden constitucional hasta el siglo XX. De ahi
que las referencias iniciales a la felicidad puedan ser consideradas un ba-
rrunto de lo que mucho después serian los derechos del ciudadano en un
Estado constitucional democratico.

El origen de la referencia a la felicidad est4 en la Declaracion de los De-
rechos del Hombre y del Ciudadano, de 1789, en cuyo preambulo se sehala
que la ignorancia, el olvido y el desprecio por los derechos humanos “han
sido la causa de la infelicidad publica y de la corrupcion del gobierno”, por
lo que se reconocen a los hombres derechos “fundados en principios sim-
ples e incontestables que tiendan siempre al mantenimiento de la Constitu-
cion y a la felicidad de todos”.

La Constitucion gaditana de 1812, por ejemplo, establecid en su articulo
13: “El objeto del gobierno es la felicidad de la nacion, puesto que el fin de
toda sociedad politica no es otro que el bienestar de los individuos que la
componen”. Este precepto asocia la referencia a la felicidad, de la Declara-
cion, con la idea del bienestar (welfare) que aparece en el preambulo de la
Constitucion de Estados Unidos.

En América, la primera referencia aparece en la Constitucion de la
Republica de Tunja que, promulgada en diciembre de 1811, precedio a
la gaditana. En su articulo lo. aludi6 a la felicidad como un derecho
analogo a los demas que reconociay protegia: la vida, el patrimonio y la
seguridad. Su ejemplo fue seguido en 1812 por las Constituciones del
Estado de Antioquia, aprobada en mayo, y la del Estado de Cartagena,
en junio.

En cuanto a México, la Constitucion de Apatzingan recogio el concepto
en estos términos:

Articulo 14: Como el gobierno no se instituye por honra o intereses particulares
de ninguna familia, de ningiin hombre ni clase de hombres, sino para la protec-
cion y seguridad general de todos los ciudadanos, unidos voluntariamente en
sociedad, ésta tiene derecho incontestable a establecer el gobierno que mas le
convenga, alterarlo, modificarlo y abolirlo totalmente cuando su felicidad lo re-
quiera.
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En las Constituciones mexicanas el concepto de felicidad s6lo volvio
aparecer en el preambulo de la Constitucion de 1836, en estos términos:
“los representantes de la nacion mexicana, delegados por ella de modo que
entiendan ser mas conducente a su felicidad”. Esta Constitucion ha sido
objeto de numerosos analisis prejuiciados. En tanto que estableci6 un siste-
ma unitario (también llamado centralista) y representd en su momento el
triunfo del partido conservador, no ha recibido la atencion que su conteni-
do merece. Subrayo que establecid un sistema unitario, porque, aunque
otros textos constitucionales nuestros se han denominado “federalistas”,
no por ello han superado la tendencia politica y cultural que ha hecho de
México un pais esencialmente centralista, a despecho de lo que formal-
mente establezca la norma suprema. Esa Constitucion de 1836, también
conocida como de las Siete Leyes, tuvo dos particularidades notables: fue
el primer texto nacional mexicano que reconoci6 los derechos fundamenta-
les, y adopt6 una figura, inspirada en la tesis del poder moderador de Ben-
jamin Constant, a la que denominé “poder conservador”. En todo caso, esa
Constitucion asocio la idea de felicidad con los derechos fundamentales y
con la presencia de una institucién encargada de preservar el equilibrio en-
tre los 6rganos del poder.

El tema de la felicidad fue abandonado por el constitucionalismo, quiza
por considerarse que implicaba una responsabilidad excesiva para el Esta-
do o una aspiracion inalcanzable para la sociedad; o tal vez se identifico a
la felicidad con una pretension a tal punto subjetiva que resultaba extrana
en un texto normativo. La experiencia constitucional, empero, muestra que
son muchos los términos de contorno impreciso que han sido incorporados
a las cartas fundamentales. Los procesos de integracion paulatina que le
han dando sentido a muchos conceptos constitucionales corresponden tam-
bién a la extension que histéricamente vienen registrando los derechos fun-
damentales en el mundo.

Este conjunto de ensayos sobre la felicidad es el resultado de la tarea
innovadora que ha caracterizado el trabajo cientifico de Andrés Roemer.
Corresponde a un tema que esta vinculado con el surgimiento del consti-
tucionalismo moderno, acerca del cual vale la pena hacer una amplia re-
capitulacion. Es sintomatico que el analisis econémico del derecho abor-
de, con un nuevo instrumental, un asunto central en la vida individual y
colectiva de nuestro tiempo.
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