“A liberdade é vossa unica riqueza; devem gritd-la!, devem uivd-la! Cada vez que
um homem reclama liberdade é como um sol para seus irmdos. Os que estdo ao

servico da liberdade ndo morrerdo jamais, sdo a luz de seus semelhantes.”

Monsenhor Oscar Arnulfo Romero,
no enterro de um camponés assassinado.

A liberdade:

A palavra liberdade esta gasta demais. Em nossos dias temos exaltado-a
tanto que quase se converte numa palavra vazia. E, porém, todos os homens
suspiram por ser livres. Nao existe idéia nem palavra mais universal, ainda que
por ela entendam-se coisas muito diferentes. Emprega-se como suposto, como
meio e como fim. Ainvocam os que a limitam e os que a promovem; os dominantes
e os dominados: “Liberdade, quantos crimes cometem-se em teu nome!”

Mas, o que ¢ a liberdade?

E uma propriedade da vontade
por meio da qual as pessoas tém
a capacidade de elegere de atuar.

Quantas classes de
liberdade existem?

R .

Existem quatro classes: !

Liberdade fisica:

Neste primeiro nivel da liberdade trata-se da simples possibilidade corporal
de atuar. Quem ndo esta atado pode caminhar; quem néo esta encarcerado pode
ir onde quer. Neste sentido, a liberdade fisica aplica-se ainda aos animais. E assim
dizemos que um pdassaro € livre quando ndo esta engaiolado.

Liberdade de coagéo:

Consiste em n&o sofrer coagdo. O dicionario define a coagdo como “forgar a
uma pessoa a fazer ou dizer algo”. A coagéo ou violéncia pode ser interna, como
o medo ou as drogas, ou externa, como a forga fisica. Quando hé coagéo, entéao
nao ha liberdade.

Liberdade de eleigdo ou psicologica:

Consiste em que nossas decisfes possam dirigir-se em qualquer dire¢io. Isto
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é, consiste em que podemaos optar por isto ou aquilo, sem obrigac&o de escolher
algo determinado. Se algo nos atrai poderosamente temos a faculdade de dominar
o atrativo e tomar uma decis&o frente a um objeto menos atrativo.

Aqui esta a esséncia da liberdade: a autodeterminagéo, o dominio do proéprio
ato. Nao basta que o sujeito ndo esteja influenciado por nada, € necessario que
ele mesmo se determine, que seja o autor de seu ato, a causa de sua atividade,
que dé a si mesmo os motivos de sua atuagao.

Liberdade ética ou moral:

E a capacidade de eleger entre os distintos bens que se apresentam a pessoa
humana, e fazé-lo com plena consciéncia. Poder decidir entre o que € melhore o
que néo é, apesar das prdprias conveniéncias, e de acordo com certos principios,
& um sinal da liberdade como propriedade exclusiva do homem.

Ninguém pode negar que
a humanidade avanga criati-
vamente na histéria. O ser
humano progride porque & livre,
porque sua capacidade de
criagdo o impulsiona a superar
0s condicionamentos e a ; == :
superar-se a si mesmo, tentar == E?EE’"Q"A":‘;M" .
novas formas de vida e ' :
transformar o ambiente que o
circunda.

“A liberdade, Sancho, é
um dos mais preciosos dons
que aos homens deram 0s céus,
a ela ndo podem igualar-se os
tesouros que encerra a lerra,
e nem o mar encobre; pela
liberdade, assim como pela
honra, se pode e deve aventurar
a vida; e, pelo contrdrio, o
cativeiro é o maior mal que pode
vir aos homens.”

Miguel de Cervantes,
Dom Quixote de la mancha.
A liberdade é absoluta?
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A liberdade n&o é, nem pode ser absoluta, € aqui esta precisamente o primeiro
limite da liberdade: é humana. Ela tem os mesmos condicionamentos pessoais e
circunstanciais prépriocs do ser humano.

Condicionamentos pessoais:

Fisiolégicos. A estrutura somatica e o temperamento das pessoas, que por
sua vez se explicam pelo sistema nervoso, endécrino e pelo cédigo genetico de
cada individuo. Tem uma influéncia importante, mas nunca decisiva nos atos livres
das pessoas. Psicolégicos. Er cada individuo existe uma influéncia das forgas
psiquicas de origem inconsciente, mas que ndo impossibilita a liberdade de nossos
atos: a condiciona, mas nao a determina.

Condicionamentos
circunstanciais:

Também, na ordem das
coisas externas a pessoa
humana, existem muitos fatores
de influéncia , mas que nao
chegam a ser determinantes para
0 ser humano em seu agir livre
e responsavel. Tanto os fatores | &L\
econémicos como sociais, | ™
culturais, de cunho politico,
educativo e ainda teoldégicos
influem, mas ndo acabam com

a liberdade humana. f :’., RiFEraiat o g
\-'\,")
Por isso, 0 ser humano se H‘}‘ ?'RIJ( F
educa para a liberdade. Apessoa ’ “"'“’.
aprende a exercitar-se na ’2 §_
liberdade. Através da

aprendizagem, de minha
experiéncia e de sucessivas
eleicGes voluntarias, conscientes
e responsaveis é como vou
formando-me no exercicio da
liberdade. o

Se ndo aprendemos a amar e a respeitar a
fiberdade em nds mesmos, ndo a amaremos nem a
respeifaramos nos demais

Se a liberdade néo € absoluta, que relagéo existe entre ela e a vida social?
Ainda que a liberdade seja necessaria para a realizagéo pessoal, somente ela

ndo basta, porque 0 homem é essencialmente social: necessitamos da convivéncia
e da colaboragédo dos demais. Dai a necessidade de que a organizagao politica,
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os poderes democraticos e legitimamente constituidos, como por exemplo o Estado,
ordenem o exercicio da liberdade. E que o fagam com vistas a realizagdo do bem
comum total.

O Estado legitimo, portanto, tem a faculdade de limitar os direitos dos individuos
com vistas ao bem comum. Entretanto, como seu fim é procurar esse mesmo bem
comum, jamais poderd impedir totalmente a liberdade, como também néo podera
permitir que cada individuo faga o que quiser, porque uma liberdade total, no
sentido selvagem de cada um fazer o que quiser, se converte em anarquia e violéncia.
O Estado est4, entéo, obrigado a reconhecer, respeitar e tutelar a liberdade das
pessoas a fim de que seu exercicio ndo lesione o desfrute dos direitos € 0 cumprimento
dos deveres dos demais. A liberdade converte-se, entac, num DIREITO.

Vou A rivrueazia, B e odanng) B RS T SE 05 POVO5 SOUBESSE

Bt i 2 i

- HAFADA ViBA ATE NG BT e B BNORNT R USAR 05 PLMOES COMO m;\"
oz, quE el Y| |5 A [ 05 DITADORES ESTAZIAH

- IA VC?LTO. R ST

REALMENTE WUM APERTQL /A

A liberdade como direito humano:

COMO DIREITO, A LIBERDADE VAI INTIMAMENTE
LIGADA A RESPONSABILIDADE.

Na longa histéria das lutas da humanidade pelo reconhecimento e respeito
dos direitos e dos deveres intrinsecos das pessoas, que expressam sua eminente
dignidade, a liberdade sempre ocupou o primeiro lugar. A meta tem sido as pessoas,
as instituigdes, as sociedades e os Estados afirmarem sua convicgéo sobre este
direito fundamental. '

Alguns exemplos histéricos:

s ™
“Nenhum homem livre serd detido, aprisionado, considerado
fora da lei, expatriado ou de alguma maneira ter violada
sua personalidade, nem serd prejudicado ou condenado, senédo
pelo julgamento de seus pares ou pela lei do pais.”

Carta Magna,

Inglaterra, ano 1215.
\ Y,
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(«.. todos vs homens s@o por natureza igualmente livres e indepcndcntcs\
e t€m certos direitos inatos, dos quais, quando entram em condigio
de sociedade, ndio podem por nenhum pacto privar ou despojar a
sua posteridade: a saber, o gozo da vida e da liberdade, com os
meios para adquirir e possuir a propriedade, e buscar e conseguir a
felicidade e a seguranga.”

Declarag¢do de Direitos da Virgtnia
Estados Unidos,
. ano 1976. |

(A finalidade de toda associagio politica € a conservagio dos direitos
naturais e imprescritivel do homem. Estes direitos sdo a liberdade, a
propriedade, a seguranga e a resisténcia 4 opressio.”

Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo.
Franga, ano 1789J

- . . . . . ™
“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos...
Toda pessoa tem todos os direitos e liberdades proclamados nesta Declaragio...
Todo individuo tem direito 2 vida, 4 liberdade e 4 seguranga de sua pessoa...”

Declaragdo Universal de Direitos Humanos.

ONU, ano 1948,
. J

(“Todo ser humano tem direito & vida, & liberdade e & seguranga de sua?
pessoa...
Ninguém pode ser privado de sua liberdade , sendo nos casos € segundo
as formas estabelecidas por leis preexistentes.”

Declaragdo Americana dos Direitos e Deveres do Homem.
ano, 1948.
J

(“Toda pessoa tem direito a liberdade e a segurancga pessoal... A

Ninguém pode ser privado de sua liberdade fisica, salvo pelas causas
e nas condigdes fixadas de antemo.”

Convengdo Americana sobre Direitos Humanos,
L ano 1969 |
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A pesar deste reconhecimento ja universal, a liberdade do ser humano, e muitos
de seus outros ndo menos decisivos direitos, continua sendo pisoteada. Muitos
grupos humanos sofrem dominagdes arbitrarias, sujeigfes despdticas e, as vezes,
até com uma aceitagio dolorosa de parte dos oprimidos.

Por que continua sendo isto assim? Por que nao todas as pessoas ou grupos
assumem de frente o reconhecimento e a defesa da liberdade? Porque a liberdade
é liberdade de opgéo. Porque pode negar-se a si mesmo ou negar a outros o
exercicio deste direito humano fundamental...porque ndo ha educagio em e para
os direitos humanos mais fundamentais...

ESTA E NOSSA TAREFA:
FAZER RECONHECER, DEFENDER E PROMOVER
A LIBERDADE ONDE QUER QUE ESTEJAMOS E COM OS MEIOS
HONESTOS QUE TENHAMOS A MAO

A Declaragao Universal de Direitos Humanos, que € o instrumento mais acabado
sobre os direitos e os deveres humanos fundamentais, nao s6 reconhece a liberdade
como um direito, mas a explicita em varias liberdades muito concretas e particulares.
Algumas delas sio:

N
( « o direito a liberdade: a negag&o da escravidao e da servidido

+ o direito & protegdo da liberdade pessoal

» o direito a liberdade de opinido e de expressio

» 0 direito a liberdade de pensamento, de consciéncia e religido
« o direito a liberdade de residéncia e de circulagao

» 0 direito de retificagdo e de resposta

. vy

Como exemplo nesta unidade sobre a liberdade somente tomaremos as 3 primeiras.

Atividade >
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