ste volumen aborda dos asuntos rele-

vantes desde el punto de vista de los de-

rechos humanos: el aborto y la eutana-

sia; ambos son polémicos. Frente a sus
implicaciones se ofrece una posicion clara y se
argumenta en favor de ella, considerando que el
Estado constitucional se basa en la libertad, la
justicia, la seguridad, la equidad, el respeto por
la dignidad y el laicismo de las instituciones. Im-
poner criterios que resulten restrictivos de esos
derechos y principios, es contrario a la esencia
de un Estado moderno y a los objetivos de un
sistema democratico.

También el aborto y la eutanasia son decisio-
nes extremas y dolorosas; nadie puede recomen-
darlas como medidas ideales, pero forman parte
de una necesidad social que no es razonable sos-
layar; se practican, incluso sin marco regulador,
lo cual se sabe y se consiente. Aun quienes im-
pugnan esas instituciones juridicas estan entera-
dos de que el aborto y la eutanasia se llevan a
cabo sin requlacién, con los consiguientes efec-
tos negativos para la salud de las mujeres y la
dignidad de los enfermos terminales.

El lector, una vez sumergido en las lineas del
libro, se percatara de la importancia sin par que
se le otorga a la nocidn juridica de la dignidad
humana, concepto que, desde la perspectiva ju-
ridica, aun necesita desarrollarse y precisarse.
Son preocupaciones que se resaltan con la finali-
dad de hacer una mejor defensa y proteccion de
los derechos humanos en México.
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