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CUADERNO | 35

Armando Javier DiAZ CAMARENA

I. INTRODUCCION

ste trabajo aborda algunos aspectos referentes a
la construccion del Estado laico y la cambiante
influencia religiosa sobre la educacion sexual.
Es un tema que resulta pertinente reflexionar, en este
momento de debate cultural, entre quienes quisieran
mantener el orden establecido con respecto a la se-
xualidad y quienes quieren transformarlo, y pretende
ser un recurso que permita comprender esos enfren-
tamientos desde una perspectiva laica. El documento
propone una vision sobre lo que implica la laicidad
educativa en el tema, que ha sido enriquecida por la
reflexion tedrica, la documentacién de algunos de
esos debates, el acercamiento a quienes se involu-
cran en las politicas educativas y la experiencia de
observar lo que sucede en los contextos escolares.
La primera parte ofrece un marco conceptual que
permita entender a qué nos referimos cuando ha-
blamos de sexualidad, Estado laico, secularizacion,
y educacién publica sobre sexualidad. La segunda
parte es una recapitulacion que muestra cémo los
contenidos se han secularizado en medio de dispu-
tas, a través de un proceso histérico durante el siglo
XX; este apartado nos permite entender la manera en
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que cada iniciativa de educacion sexual laica es un
acontecimiento que se concreta a partir de: a) otros
acontecimientos discursivos, como lo son las refor-
mas juridicas y el avance de la ciencias; b) de con-
diciones econémicas y culturales, e incluso proble-
mas de salud, que hacen posible la incorporacién de
nuevos contenidos a la educacion publica, y c) de la
intervencion de actores comprometidos a favor o en
contra de la educacion sexual. En la tercera parte se
revisan algunos avances y desafios para la laicidad en
educacion sexual en este siglo XXI en varios aspectos
como las disputas sobre los contenidos legitimos, el
estatus del marco normativo que respalda la educa-
cion sexual laica, las politicas publicas actuales y la
cultura escolar.

En este acercamiento se muestra que la construc-
cion de la laicidad, entendida como autonomia de
lo politico respecto a lo religioso, no se sostiene s6lo
en la separacion juridica e institucional; sino en los
discursos desde los cuales se disehan e implementan
las politicas publicas y en las practicas cotidianas de
quienes disenan contenidos y materiales, quienes im-
plementan politicas y quienes imparten la educacion
sexual.

Il. PARA ENTENDER LA LAICIDAD EDUCATIVA
EN SEXUALIDAD

1. ;Qué se entiende por sexualidad
desde su dimension social?

Resulta complicado definir qué es lo que llama-
mos sexualidad sin caer en categorias pragmaticas,
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atiles a la practica sexolégica pero insuficientes para
explicar los procesos sociales; implica compren-
der “las relaciones sociales involucradas en ella, asi
como el sentido que las y los protagonistas dan a esas
relaciones”.! Por eso es que proponemos entender la
sexualidad como una construccién social, es decir,
como un concepto que designa un campo de identi-
dades, relaciones, experiencias subjetivas y practicas
que se configuran desde diversos discursos que las
significan y les dan sentido;? esto implica reconocerla
como un ambito atravesado por un sistema de regu-
laciones que es parte de la cultura y la organizacion
social. Lo que entendemos como sexualidad no es un
fenémeno que existe por si mismo ni una especie de
esencia a la que hay que regular, es producto de la
historia y de las relaciones sociales. En tanto fenéme-
no social, se entreteje con el género pero no es una
subcategoria del mismo;? por ello, su andlisis no sélo
requiere retomar aportaciones feministas para anali-
zar los estereotipos y desigualdades entre mujeres y
hombres, sino enfocar otros elementos sociocultura-
les de la opresion, que se presentan como regulacio-
nes de la sexualidad y que se hacen visibles en los
discursos que aparecen en la educacion sexual; mar-
cados por normas, modelos a seguir y silencios. Fi-
nalmente, la sexualidad es un dmbito estratégico para
la socializacion y control de la subjetividad, “se trata
de identificar las diferentes maneras de callar, como
se distribuyen los que pueden y los que no pueden
hablar, qué tipo de discurso estd autorizado o cudl
forma de discrecion es requerida” .

En la revision de los discursos religiosos sobre la
sexualidad es muy frecuente la alusiéon a que se tra-
ta de conductas “desordenadas”; de ahi surge la pro-
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puesta de entender las preocupaciones que despierta
la educacion sexual, y para ello propongo utilizar el
término “orden sexual”,> el cual entiendo como ese
sistema de regulaciones sobre el deseo y las practicas
sexuales de acuerdo a un modelo que en occidente
fue considerado el legitimo debido a que ha sido na-
turalizado por la moral judeocristiana, pero que tam-
bién es validado por distintos saberes de la moderni-
dad que han heredado las nociones judeocristianas
que norman la vida sexual. Un orden supeditado a
la idea de “sexualidad natural” ligada a un sentido
reproductivo, un temor colectivo a que la libertad se-
xual genere caos o deterioro social por el hecho de
abrir posibilidades sexuales més alla de la divisién
binaria de roles sexuales y el sexo reproductivo. Este
orden se mantiene mediante la produccion de sujetos
que se regulan a si mismos, la reglamentacion insti-
tucional, e interacciones sociales normativas basadas
en el estigma, la discriminacion y la violencia contra
quienes no se ajustan a este modelo de sexualidad.

Cuando hablo de este orden sexual legitimo no
considero que sea un orden real que la poblacion si-
gue; como diria Weber, un orden legitimo no tiene
una existencia real sino que su legitimidad radica en
que se le reconoce el caracter de vélido.¢

2. ;Qué se entiende por laicidad?

La laicidad es un principio de autonomia del Esta-
do, consiste en que las leyes, el quehacer de sus insti-
tuciones y las politicas piblicas se fundamentan en la
ciencia y en valores democréticos como la igualdad
de género y los derechos humanos, y se mantienen al
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margen de la influencia de organizaciones vy signifi-
cados religiosos. Roberto Blancarte” define la laicidad
como “un régimen social de convivencia, cuyas ins-
tituciones politicas estan legitimadas principalmente
por la soberania popular y [ya] no por elementos re-
ligiosos”; una educacién sexual laica implica que la
definicion de contenidos esté basada en las necesida-
des y desafios que la vida presenta para ninas, nifos
y adolescentes en temas como salud sexual y repro-
ductiva, inclusién, convivencia pacifica y una vida li-
bre de violencia sexual. Implica que esos contenidos
sean revisados en el aula de manera completa, y que
favorezcan el bienestar y la libertad de conciencia de
ninas, nifos y adolescentes.

El principio de laicidad goza de gran legitimidad
en México, y su posibilidad de garantia se sostiene en
una importante estructura juridica y politica; sin em-
bargo, es mucho mas que esa normatividad, pues la
laicidad educativa en sexualidad se materializa en las
practicas politicas que se involucran en la definicion
de contenidos y en la vida cotidiana de las institucio-
nes educativas en las que se imparten los temas. De
esta manera, resulta relevante trascender la idea erro-
nea acerca de que la laicidad radica en la separacién
del Estado con respecto a las instituciones religiosas,
particularmente la Iglesia catdlica; en realidad, di-
cha separacion juridica no garantiza la autonomia,
y las politicas de educaciéon sexual son una prueba
muy clara. Hay actores inspirados en la religion que
se movilizan y logran permear valores y significados
religiosos en los contenidos, programas y materiales;
puede haber influencia religiosa en la eleccion de li-
bros y en la capacitacion al profesorado y otros pro-
fesionales de la educacién en las distintas entidades
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federativas del pais. Ademas, las escuelas no son es-
pacios religiosamente neutros, dado que convergen
distintos actores cuyas visiones de la sexualidad y la
laicidad entran en conflicto, de manera que las y los
docentes involucran sus propias percepciones o pue-
den verse influidos por presiones de padres y madres
que se oponen a la educacion sexual laica. Por tanto,
las practicas pedagdgicas que se desarrollan dentro
del ambito escolar no estan libres de influencia reli-
giosa.

Siguiendo a Blancarte,?® el Estado laico asume la
responsabilidad de proteger la libertad de concien-
cia, y se constituye en un andamiaje juridico-politico
al servicio de las libertades en una sociedad que se
reconoce como plural y diversa; ya no responde ni
esta al servicio de una doctrina religiosa o filoséfica
particular, sino al interés publico que se manifiesta
en el respeto a los derechos humanos. Si el sentido
de la laicidad es proteger la libertad de conciencia,
un Estado realmente laico no impone ni prohibe que
las personas guien su vida y ejerzan su sexualidad de
acuerdo con alguna religion en particular o de ma-
nera no religiosa, dado que es una decisién personal.

La laicidad sostiene tres principios en el queha-
cer del Estado: autonomia de lo politico frente a las
normas religiosas y filoséficas particulares, respeto
a la libertad de conciencia, y no discriminacion por
motivos religiosos.? La educacion laica seria aquella
que no impone ni prohibe algin tipo de creencias
religiosas al alumnado y, en caso de que profese al-
guna religion, tampoco le exige ajustarse los valores
de ese sistema de creencias, sino que le ofrece infor-
macién incluyente que le permita ejercer su libertad
de conciencia y cuidarse de acuerdo con las decisio-
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nes que tome. En la educacién laica los contenidos y
las practicas educativas se basan en el conocimiento
cientifico y en valores democraticos como la igualdad
de género, la inclusion, el respeto a las diferencias y
los derechos humanos; implica respetar la pluralidad
religiosa y a la vez priorizar el interés superior de la
nifez, es decir, garantizar a las y los menores de edad
el pleno desarrollo de su personalidad al proveerles la
informacion necesaria para comprender y asumir su
sexualidad de manera saludable, responsable y libre.

3. Relacion entre laicidad y secularizacion

Mientras que la laicidad es un concepto que se
refiere a la autonomia de lo politico respecto de la
religion; la secularizacién es un proceso de dmbito
cultural que ha consistido en una pérdida de la cen-
tralidad de los significados religiosos en la vida de
la gente, incluyendo su vida sexual. Este cambio se
ha dado en las sociedades occidentales modernas a
través de un recorrido histérico de larga duracién, en
el que la religion ha ido perdiendo parte de su capa-
cidad para definir la vision que la sociedad tiene de la
realidad y ha sido superada por la racionalidad de
la ciencia.'o La religion deja de ser la integradora de la
sociedad, pierde funciones y poder y pasa de ser una
dimension estructurante y constitutiva de la vida so-
cial a ser una esfera subordinada.!

La secularizacion no es un proceso espontaneo
ni automatico, si bien el cambio cultural hacia una
pérdida de la centralidad religiosa ha sido posible
porque la capacidad de las religiones judeocristianas
para explicar el mundo, moldear la vida en sociedad
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y legitimar el poder ha ido colapsando, también es
cierto que en paises como México la presencia del
Estado laico ha establecido condiciones que empujan
a la secularizacion. La regulacion legal que establece
restricciones a instituciones religiosas para participar
formalmente en politica ha implicado cierto blindaje
para que los referentes de la Iglesia catélica no sean
los que den forma a las politicas publicas. De hecho,
la educacion laica ha sido un recurso que el Estado
ha aplicado para dar legitimidad a su autonomia po-
litica, a la vez que en los hechos permite una serie
de practicas que mantienen presente la religion en
las escuelas, pero que no cuestionan la autoridad del
Estado en la educacién y en la politica.

La educacion sexual laica se ha construido progre-
sivamente a través de un proceso de secularizacion
que fue generando avances en educacién sexual,
como se vera cuando se aborde su trayectoria histo-
rica. Las politicas de educacién sexual se han desa-
rrollado como eje del Estado laico en varios sentidos:

1) Las realidades econémicas, demograficas y sani-
tarias han ido desplazando los criterios morales
que rigen el papel del Estado, y los temas sexua-
les se han vuelto obligatorios.

2) Los valores democraticos y los derechos huma-
nos han ido adquiriendo legitimidad como funda-
mento de los contenidos y practicas educativas en
sexualidad, de manera que poco a poco se van re-
conociendo y protegiendo la autonomia e integri-
dad del sujeto, la igualdad entre mujeres y hom-
bres, el bien superior de la ninez, los derechos
sexuales y reproductivos, asi como priorizando la
prevencion de la violencia y la discriminacion.
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3) Se haido modificando el marco legal, en respues-
ta a las realidades sociales y en cumplimiento de
acuerdos internacionales en materia de derechos
humanos.

4) Se han reconfigurado los criterios de validez de
la informacién que nutre la educacion que regula
el Estado, y se privilegia cada vez mas a la cien-
cia como saber legitimo para explicar la realidad.

5) Se va reconociendo la libertad de conciencia en
un marco de recomposicion ética de la sociedad,
que ha transitado de una moral hegeménica a
una creciente pluralidad.

6) Se han ido atendiendo demandas de la creciente
accion colectiva en sexualidad y género, que han
reconfigurado el equilibrio de fuerzas entre acto-
res seculares y religiosos.

7) Se ha redefinido el &mbito de lo pdblico, pues se
ha ampliado la legitimidad del Estado para educar
sobre sexualidad a nifias, nifios y adolescentes.

4. La educacion publica y su caracter laico

Para entender la laicidad educativa en sexualidad
es necesario definir las nociones de educacién publi-
cay libertad de conciencia. Cada sociedad establece
su propio sistema de ideas y practicas educativas, las
cuales obedecen a las exigencias de la vida colectiva
y constituyen una base comin que se impone a los
individuos.'? Dicha base comdn seria la educacién
publica, que no es Gnicamente la que se imparte en
instituciones de gobierno, pues sus principios son exi-
gidos también a instituciones educativas de financia-
miento no gubernamental.
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Nancy Fraser'3 sefala que los conceptos de “lo pu-
blico” y “lo privado” fueron creados por la burguesia
para que algunos dmbitos de su interés estuvieran li-
bres de intervencion del Estado, y a la vez ellos poder
intervenir en el quehacer estatal. Desde esa reflexion,
es importante senalar nuestra propuesta referente al
sentido que le daremos a dichas nociones, la cual
puede diferir de otros autores. Para ello es necesa-
rio sefalar que, como afirma Casanova,'* no existen
limites claros entre ambas dimensiones porque los
hechos sociales pueden tener a la vez implicaciones
publicas y privadas. Entendemos lo puiblico como esa
base comun que tiene que ver con asuntos que afec-
tan no sélo a los sujetos individuales, sino que reper-
cuten en intereses y bienestar de terceras personas.
Los asuntos publicos son aquellos que involucran los
intereses de la ciudadania y por eso tiene derecho a
intervenir, el papel del Estado es regular y establecer
acciones. Una politica publica es aquella en la que el
Estado interviene para resolver problemas de caracter
publico, en el sentido de que afectan a la ciudadania
y, si en esas acciones la gente no tuviera el derecho a
participar e informarse, seria solamente una politica
de gobierno y no una politica publica.

Los asuntos privados son aquellos que son parte de
la vida de los sujetos y no repercuten en otras perso-
nas; en estos casos, el Estado no establece regulacio-
nes, pero su papel es proteger esa privacidad para que
no haya imposiciones de terceros; en los asuntos de la
religion y la sexualidad tendria que ver con garantizar
las libertades, especialmente la de conciencia.

Los contenidos oficiales de educacion sexual re-
presentan acuerdos sociales minimos acerca de lo
que debe ser publico dentro de un mosaico de pers-
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pectivas éticas. Ahi se establecen ciertos limites que
los grupos de poder evitan trastocar, por temor a los
costos politicos de romper el consenso social sobre lo
que es valido de incluir. Por eso es que, aunque los
jovenes puedan acceder cada vez mds a mayor infor-
macion, los contenidos oficiales sefalan los significa-
dos socialmente legitimos en un momento histérico
dado, como un consenso entre la posicién de quienes
tienen el poder, los desafios sociales, y lo que consi-
deran factible publicar.

La educacién sexual ha pasado por distintas etapas;
ha sido una transicién de acontecimientos discursivos
que han sido posibles por la secularizacién y por la
creciente necesidad de que el Estado implementara
politicas para la regulacion de la natalidad y la pre-
vencion y control de enfermedades, y la democratiza-
cién, que ha visibilizado problematicas como la vio-
lencia y la discriminacion, basadas en sexualidad y
género. Los temas que se incorporan a los contenidos
oficiales se incorporan precisamente porque han sido
reconocidos como asuntos de interés publico.

5. La importancia de la laicidad
en el ambito de la educacion sexual

El Estado tiene como papel garantizar el bienestar
y la seguridad de la poblacion; algunos temas de se-
xualidad tienen que ver con ello. Es fundamental in-
cluir informacién sobre cémo prevenir problemas de
salud en el ambito de la sexualidad; particularmente
es necesario difundir las medidas para prevenir infec-
ciones de transmision sexual, porque la mayoria de
las personas elegiran tener relaciones sexuales algin
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dia, y si no se fomenta la cultura de la prevencién,
las infecciones pueden diseminarse con mayor faci-
lidad o hacerse resistentes a tratamientos, y su con-
trol puede convertirse en un problema. Otro de los
temas clave es la prevencion del embarazo, porque
de no hacerlo podria existir un crecimiento poblacio-
nal que rebase las capacidades de las instituciones
del pais. Un asunto preocupante en la actualidad son
los embarazos en adolescentes. Las personas jovenes
cada vez tienen menos acceso a una autonomia eco-
nomica, de manera que los embarazos a corta edad
pueden representar una limitacion para el bienestar
econdémico de esas familias, y si se salen de control
pueden rebasar las capacidades de las instituciones
para garantizar servicios de salud y cierto bienestar.
Asimismo, existen situaciones de violencia contra las
mujeres y contra las comunidades de la diversidad
sexual que ocurren en distintos ambitos, incluyendo
las escuelas, de manera que el Estado tiene respon-
sabilidad de promover la prevencién de la violencia
en las relaciones afectivas o de pareja, las agresiones
sexuales, el acoso y hostigamiento sexual, asi como
la violencia y discriminacién hacia las comunidades
de la diversidad sexual.

[1l. TRAYECTORIA HISTORICA DE LA LAICIDAD
EN EDUCACION SEXUAL

1. Surgimiento de la laicidad educativa

La Republica Mexicana fue creada originalmente
en un esquema de unién entre Estado y religion ca-
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télica, y fue a mediados del siglo XIX que el triunfo
militar de los liberales permitié una reforma amplia
que creo el Estado laico.'s Antes de ello, la educacion
publica se basaba en la doctrina cristiana; el articulo
tercero de la Constitucion de 1824 establecia que el
catolicismo seria perpetuamente la religion oficial del
Estado, de hecho, la dltima ley educativa que obligaba
a seguir dictados de la Iglesia es de 1853.7 En 1857, el
articulo se modifico y se establecié que “la educacion
serd libre”, de manera que la religion dej6 de ser obli-
gatoria; en 1873 se incorporaron las Leyes de Reforma
a la Constitucion para evitar la influencia de la Igle-
sia catdlica en asuntos de Estado, entonces se inici6
la creacion de institutos laicos y la educacion tuvo
una visién de mayor tolerancia.'”” En 1908, durante el
gobierno de Porfirio Diaz, se promulgdé la Ley de Ins-
truccion Primaria, la cual planteaba que la educacién
seria laica;'® sin embargo, el gobierno porfirista no
aplico el marco juridico de la laicidad en el campo
de la educacién, pues la Iglesia volvié a establecer
escuelas y los ministros de culto continuaron con la
ensenanza.

El gobierno posrevolucionario volvié a priorizar la
laicidad educativa. En 1917 el articulo tercero de la
nueva Constitucion explicitoé que la educacion impar-
tida en los establecimientos oficiales de educacién
deberia ser laica, prohibié que las organizaciones re-
ligiosas o ministros de culto dirigieran escuelas pri-
marias y dictd que las escuelas primarias particulares
se sujetarian a la vigilancia oficial. Esto desat6 deba-
te, pues algunos consideraban que era un atentado
contra la libertad.” Entre 1926 y 1935 el gobierno
mexicano promulgd reglamentos que exigian la edu-
cacion laica.?°
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2. Los antecedentes de la educacion sexual

Del Castillo?' documenta la disputa en torno a la
primera iniciativa de educacion sexual, que era parte
de una estrategia para implementar la educacion so-
cialista. A fines de 1932, el secretario de educacion,
Narciso Bassols, propuso un programa para las prima-
rias de la Ciudad de México; al sistema educativo le
correspondia definir, dirigir y organizar los conteni-
dos de educacion sexual, asi como impartirla desde el
tercer ciclo de primaria. La Unién Nacional de Padres
de Familia (UNPF) organizé varias manifestaciones y
logré que una junta de dos mil padres decidiera no
mandar a sus hijos a la escuela si se aprobaba el plan
de educacién sexual. El programa no fue aplicado, y
aunque Del Castillo sefala que esta primera iniciativa
fracas6 en gran medida por el bloqueo de enemigos
politicos de Bassols, la precaria secularizacién en el
México de la época produjo condiciones culturales
adversas para el tema. No surgieron actores que apo-
yaran la iniciativa, mientras que la oposicion liderada
por la Iglesia catélica y la UNPF logré movilizar la
comunidad a su favor. Habia preocupacién de que
la educacion sexual provocara cambios indeseables
en la subjetividad de los nifios, lo cual se sumé al
rechazo hacia la educacion socialista que también
se proponia en ese momento. Este acontecimiento
muestra que la Iglesia catdlica se resistié a limitarse
a aspectos de culto y creencias religiosas; tenia un
proyecto cristiano de sociedad y con el apoyo de or-
ganizaciones como la UNPF logré que el gobierno
renunciara a la iniciativa de educacion sexual, proba-
blemente porque veian en la reaccién de la poblacion
y los actores catélicos un riesgo a su legitimidad. En
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este episodio, los actores catolicos utilizaron como
estrategia acusar al gobierno de monopolizar la edu-
cacion y violentar “el derecho de los padres de fami-
lia a educar a sus hijos”. Esta critica al autoritarismo
es un recurso politico que les ayudé a dar legitimidad
a su demanda de mantener una educacién basada en
ética religiosa.

3. Un Estado laico sin educacion sexual

Entre 1938 y 1950, el Estado y la Iglesia mantu-
vieron una relacién conocida como modus vivend,
consistente en la actitud colaboradora que tuvo la je-
rarquia catdlica en espera de que se modificaran las
leyes y de no ser blanco de persecuciones, mientras el
Estado toler6 la educacion catélica en escuelas par-
ticulares y las manifestaciones publicas del culto.?2
En noviembre de 1939 la SEP present6 el proyecto
para reglamentar la ensefanza en el que se afirmaba
que “el fanatismo y el prejuicio se combatiran por
medio de la divulgacion de la verdad cientifica”; la
Iglesia y la UNPF manifestaron su oposicion a través
de mitines, estableciendo limites al modus vivendi.?3
En septiembre de 1941, el presidente Avila Camacho
anuncié la incorporacién de las escuelas particulares
a la SEP y una nueva reforma al articulo 30. constitu-
cional; la Iglesia catélica, el Partido Accién Nacional
(PAN), la UNPF y organizaciones afines se moviliza-
ron para solicitar su derogacién.2* El articulo 3o. fue
reformado en 1945, eliminandose el término “socia-
lista” pero manteniendo su caracter laico: “El crite-
rio que guiara a dicha educacién se mantendrd por
completo ajeno a cualquier doctrina religiosa y, ba-
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sado en los resultados del progreso cientifico, luchara
contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres,
los fanatismos y los prejuicios”.2> También establecia
restricciones a organizaciones y ministros religiosos
para participar en planteles de educacién primaria,
secundaria y normal.

En 1959 tuvo lugar una nueva contienda por la
laicidad educativa, cuando se creé la Comisién Na-
cional de los Libros de Texto Gratuitos. El secretario
de educacién, Torres Bodet, propuso la produccion
y distribucion de libros de texto gratuitos y obligato-
rios para todo el alumnado de primaria.2¢ Esta medi-
da permitia una mayor regulacion de los contenidos y
fue un elemento fundamental para la construccién de
la laicidad educativa. Autores, editorialistas, el PAN
y la UNPF se manifestaron en contra de medida, acu-
sandola de antidemocratica y antipedagogica. La Igle-
sia se sumo a su estrategia en 1961;27 el 2 de febrero de
ese afo se llevd a cabo una manifestacion de mas
de 100,000 personas.28 Las organizaciones con pers-
pectiva catdlica afirmaban que era “parte de un pro-
yecto estatal totalitario” y “contrario a los derechos del
individuo y de la familia”; sostenian que los padres
de familia tenian un derecho “natural” a elegir el tipo
de educacién de sus hijos. El gobierno se moviliz6
para demostrar que muchos sectores de la poblacion
si estaban de acuerdo con la publicacion de dichos li-
bros, logrando que el movimiento de padres de fami-
lia perdiera fuerza a mediados de 1962.2° Los libros
obligatorios fueron un instrumento mediante el cual
el Estado construyo legitimidad y se dio a la tarea de
fomentar valores basados en la democracia y proteger
la libertad de conciencia, es decir, evitar imposicio-
nes religiosas en la vida privada.
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4. Los contenidos oficiales
de educacion sexual en el siglo XX

Fue hasta 1974 que se implementaron contenidos
sobre educacion sexual en los libros de texto como
parte de una politica de regulacién de la natalidad,
mismos que tuvieron algunas modificaciones en 1988.
Los contenidos oficiales sobre educacién empezaron
a aparecer cuando el temor a que detonaran una pér-
dida del orden sexual fue disminuyendo, rebasado
por emergencias sanitarias o demograficas. La Secre-
tarfa de Educacion establecia en los libros de texto de
primaria los contenidos minimos que tendrian que re-
visarse en las escuelas reconocidas por dicha instan-
cia, tanto de gobierno como particulares. En el texto
de sexto grado de ciencias naturales se abordaron los
temas de menstruacién, embarazo y cambios fisicos
durante la adolescencia. Este avance fue resultado de
cambios en el modelo econémico del pais, que pasé
de tener una politica pro-natalista a una de regula-
cion de la natalidad. A diferencia del debate de los
anos treinta, habia varios pasos dados en la construc-
cion de la laicidad educativa: estaba claramente esta-
blecido que el Estado tenia la atribucion de definir los
contenidos minimos que deberia incluir la educacion
publica; habia una fuerte presencia de pensamiento
democratico debido al auge de los movimientos so-
ciales, incluyendo el movimiento estudiantil de 1968;
ya existian organizaciones de educacion sexual que
apoyaban esos cambios;3* ademds de que aparece la
“segunda ola del feminismo”.3" Incluso al interior de
los grupos catélicos hubo posicionamientos a favor,
como lo hizo el Movimiento Familiar Cristiano.32
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Hubo distintas manifestaciones y protestas en con-
tra de los materiales, que incluyeron la quema de li-
bros en algunas ciudades del pais. Se cuestionaba el
hecho de que se trataran los temas en la escuela y se
expresaba molestia por los dibujos de desnudos que
se utilizaban para explicar la anatomia de los 6rganos
sexuales externos. Al final no se modificaron los con-
tenidos informativos, pero a los dibujos que mostra-
ban la desnudez se agregé traje de bafio.>

Los contenidos de los libros permanecieron has-
ta 1997, pero tuvieron algunas modificaciones en-
tre 1986 y 1988. En ese contexto, los programas de
planificacién familiar habian adquirido mayor legiti-
midad en el pais y esto se reforzaba porque México
habia firmado la Convencién contra Todas las Formas
de Discriminacién contra la Mujer, ademas de que
se vivia el avance de la epidemia del VIH y eso hacia
mas necesaria la educacion sexual. En esa época se
generd un importante trabajo en torno a la educacion
sexual desde organizaciones civiles; hubo marchas
por los derechos de lesbianas y homosexuales, se
formaron grupos de trabajo en prevencién de VIH y
asociaciones especializadas en educacion sexual. En
los nuevos textos aparecen ya imdgenes sin censura
del desnudo y cambian algunas palabras, que reflejan
una vision menos centrada en lo biolégico, aunque
contienen algunos mensajes que reproducen estereo-
tipos de género.

En 1993 se incluye el tema de VIH en los contenidos
para secundaria, y fue en 1998 y 1999 que se tuvo el
avance mds importante en cuanto a libros de quinto
y sexto grado de primaria respectivamente. Para esa
época se tenia claro que la promocién del uso del
condén habia logrado que la epidemia del VIH pasa-
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ra de un crecimiento exponencial a uno paulatino, de
manera que fue un argumento muy importante para la
educacion sexual laica, ademas de que se publicaron
normas oficiales que establecieron los criterios para
la prevencion del VIH y para la planificacion familiar.
Los nuevos libros obedecian a que el gobierno de Mé-
xico firmé el acuerdo del Programa de Accién de la
Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarro-
llo de El Cairo en 1994, que no tiene caracter de ley
porque no fue ratificado por el Senado, pero consti-
tuyd un compromiso programatico. En esa época se
consolidé el trabajo colectivo en temas de educacion
sexual, pues se formaron redes nacionales de organi-
zaciones como la Federacion Mexicana de Educacion
Sexual y Sexologia, ademds de redes afines como Mi-
lenio Feminista y redes con trabajo en VIH.

Los nuevos libros tuvieron un enfoque mas amplio
que no se quedd en el biolégico, con contenidos mds
a profundidad y con imagenes mas claras, se presen-
tan dibujos del cuerpo en desnudez a distintas eda-
des y hay un esfuerzo porque los 6rganos sexuales se
vean como una parte integrada al resto del cuerpo y
no como un fragmento; ademds, son los tnicos libros
que han mostrado una imagen de los érganos sexua-
les externos de las mujeres. Susana Quintanilla** re-
lata que el debate respecto a estos libros fue de “baja
intensidad” en comparacion con los afios setenta,
pues no hubo ceremonias de quema de libros, de-
claraciones fuertes por parte de la Iglesia, ni rechazo
formal por los gobiernos de los estados.
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IV. LA EDUCACION SEXUAL LAICA EN EL SIGLO XXI
1. Los debates por los contenidos

Del afo 2000 a 2012 el gobierno de México estuvo
a cargo de politicos que pertenecian al Partido Accion
Nacional, que histéricamente habia mostrado afinidad
con la perspectiva catélica y habia apoyado a grupos
conservadores. Durante el primer sexenio permanecié
el funcionariado de la administracion anterior, pero
existia una preocupacion por la posibilidad de que
hubiera retrocesos en materia de laicidad. Se dieron
algunas disputas porque hubo importantes avances
como la despenalizacién del aborto durante los pri-
meros tres meses de embarazo, y el reconocimiento
legal a parejas del mismo sexo a través de la figura de
sociedad de convivencia. En este contexto, en 2006
hubo una reforma educativa con la que se modifica-
ron los contenidos de educacion sexual en secunda-
ria, y se entregaron en escuelas ejemplares de los li-
bros del nuevo programa de “Ciencias 1 Biologia”,
donde se incluia un apartado sobre educacién sexual
y reproduccion. Se gener6 un fuerte debate porque
los nuevos textos incluyeron temas como el uso de
condoén, informacion sobre todos los métodos anti-
conceptivos, incluyendo la anticoncepcién de emer-
gencia, el inicio de las relaciones sexuales y la mas-
turbacién como una prdctica que no causa ningin
dano. Este hecho gener6é una fuerte contienda en la
que distintas organizaciones con perspectiva catoli-
ca pusieron en marcha una estrategia para la modifi-
cacion de contenidos, detonando una respuesta por
parte de organizaciones de derechos sexuales.?

LAICIDAD Y EDUCACION SEXUAL
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La disputa se desarrollé6 mediante estrategias dis-
cursivas y de articulacion; los grupos con perspectiva
catdlica fueron respaldados por funcionarios de la Se-
cretaria de Educacion Publica (SEP), mientras las or-
ganizaciones de derechos sexuales tuvieron apoyo de
funcionarios de Secretaria de Salud. Una parte clave
de la estrategia fueron las acciones medidticas con el
uso de repertorios discursivos, es decir, actos verbales
de argumentacion a través de los cuales los actores
dan legitimidad a sus demandas.’¢ Los actores con
perspectiva catélica hicieron una reelaboracion verbal
a sus demandas de incorporar significados de origen
religioso sobre “el derecho de los padres a educar a
sus hijos”, la abstinencia como medida preventiva, los
métodos anticonceptivos “naturales”, la sexualidad
“natural” y el modelo tradicional de familia. Lo que hi-
cieron fue presentar argumentos que les hacen parecer
basados en ciencia o en derechos humanos, o bien se
enfocan a generar miedo a la pérdida del orden social.
Por su parte, las organizaciones de derechos sexua-
les respondieron con argumentos basados en la cien-
cia, los derechos humanos, las necesidades en mate-
ria de salud y poblacion, y el principio de laicidad.

Las organizaciones conservadoras lograron que en
2007 la SEP emitiera dictamenes para modificar ocho
de los libros, atendiendo las demandas de los actores
catélicos. Las organizaciones de derechos sexuales
hicieron una denuncia publica y buscaron el apoyo
de la Secretaria de Salud, logrando detener la modifi-
cacion de contenidos. Los dictdmenes incorporaban
la perspectiva catélica y proponian cambios como en
los siguientes ejemplos.
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Texto original que sustituir

Texto que sustituiria segun
dictamen

(Prevenciéon de VIH e ITS)
Existen tres posibilidades: la
abstinencia, el sexo seguro y
el sexo protegido

El programa basado en la es-
trategia ABC (Abstinencia, Be
faithful —ser fiel—, Conddn
como ultimo recurso)

El DIU... evita que la pared
uterina sea apta para que se
implante un cigoto

[Se agrega la frase] es decir, es
un abortivo

Las organizaciones con perspectiva catélica no
lograron modificar los contenidos como esperaban,
s6lo eliminaron el tema de la homosexualidad por-
que no estaba en el programa oficial y colocaron al-
gunos mensajes sobre la abstinencia como la mejor
opcién para la prevencion, los “métodos naturales”
como anticonceptivos eficaces, recomendaciones
para retrasar el inicio de las relaciones sexuales y un
modelo de pareja heteronormada. Algunos ejemplos
de modificaciones hechas a los libros son los siguien-

tes.3”

Texto original

Modificado

“No existe un momento para
tener relaciones sexuales... es
muy variable... de acuerdo
con los valores...”38

“Serd mejor cuando se alcance
la madurez fisica y emocional
para adquirir el compromiso
que... implican”

(Masturbacion)

“...sirve para que las personas
aprendamos a conocer y dis-
frutar nuestro cuerpo”39

“Si se volviera obsesiva debera
consultarse con los padres... o
alguien de formacion médica”
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Texto original Modificado

/"

el... conddén reduce el ries-
go... otra alternativa es la abs-
tinencia”.

“En el inicio... sexual el con-
dén es el arma mas eficaz”40

Como respuesta al fracaso en la modificacién de los
libros oficiales, en 2008, la Secretaria de Educacién
imprimi6 y distribuyé entre el alumnado del pais un
material complementario editado por organizaciones
con perspectiva catélica. Las organizaciones de dere-
chos sexuales denunciaron pdblicamente el hecho y
no se volvio a distribuir el siguiente afo.

En 2010 hubo nuevos materiales para quinto y sex-
to grado de primaria. Se publicaron en el contexto
de la celebracion del bicentenario de la guerra de
independencia de México, y en el proceso se evitd
que en medios de comunicacion se hablara de los
nuevos contenidos. En los textos se reducia conside-
rablemente la informacion respecto a los de 1998; los
temas de salud no se limitaron, pues se aborda la hi-
giene sexual y se incluyen mensajes de prevencion
del embarazo y de abuso sexual. Sin embargo, el ma-
terial prescribe a los adolescentes no tener relaciones
sexuales y hay un retroceso en la forma de presentar
el cuerpo, pues las imagenes de anatomia sexual apa-
recen sin rostro. Este manejo de la educacion sexual
nos lleva a reflexionar acerca del planteamiento sobre
violencia simbdlica de Bourdieu y Passeron,*" quie-
nes sostienen que la delimitacion de ciertos significa-
dos como dignos de ser reproducidos por una accién
pedagogica reproduce la seleccion arbitraria de un
grupo dominante, el cual opera a través de esa arbi-
trariedad cultural.
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En 2016, en una administracién gobernada por po-
liticos provenientes del PRI, se seculariz6 de nuevo
la informaciéon. Se modificaron otra vez los libros de
primaria y se incluyeron algunos contenidos sobre el
cuerpo desde tercer grado; los materiales de quinto
y sexto grado no tuvieron muchas modificaciones, se
abordan la pubertad y la reproduccién, y se incorpor6
una tabla con la explicacion de cada uno los méto-
dos anticonceptivos. En 2018, se incluy6 informacién
sobre diversidad sexual en varios libros de ciencias 1
de secundaria. Estas modificaciones fueron motivo de
reaccion por parte de organizaciones conservadoras
que consideraban era una forma de promover el ini-
cio temprano de las relaciones sexuales y que algunos
métodos son “abortivos”, como el dispositivo intrau-
terino y la anticoncepcion de emergencia. Aunque la
presencia mediatica no fue tan amplia como en 2006,
incorporaron la discusion sobre educacion sexual con
la oposicién a una iniciativa que el gobierno mexica-
no habia presentado respecto a respaldar derechos en
materia de matrimonio igualitario y cambio de iden-
tidad de género. En este contexto, los grupos conser-
vadores respondieron con una alianza entre catélicos
y algunos grupos evangélicos, y pusieron en marcha
una estrategia basada en la acusacion al gobierno de
tratar de imponer una “ideologia de género”. Dicho
término es parte de su nuevo repertorio discursivo, y
se sostiene en la afirmacion de que los procesos biol6-
gicos de la sexualidad, la reproduccién y el sexo, en el
sentido de diferencia entre machos y hembras, son los
que deben regir el comportamiento sexual, las identi-
dades genéricas y la formacion de familias; de manera
que acusan de imposicion no cientifica a las politicas
con perspectiva de género y la iniciativa presidencial
sobre identidad de género, matrimonio y adopcién
por parejas del mismo sexo.
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2. El marco normativo

La educacion sexual laica se encuentra respaldada
por un sinnimero de leyes y normas; algunas respal-
dan la laicidad, otras el interés superior de nifas, ni-
hos y adolescentes, y otras mds la educacion y salud
sexual. Existen dos principios fundamentales de de-
rechos humanos que pueden aplicarse al marco nor-
mativo que sustenta la educacion sexual laica, ya que
colocan en prioridad a las nifias, nifios y adolescentes
como el bien juridico a proteger, por encima de las
creencias y opiniones de las personas adultas. El pri-
mero es el principio pro-persona, respaldado por el
articulo 1o. constitucional, que establece que todas
las personas gozaran de los derechos reconocidos en
la Constitucion y los tratados internacionales, y que
en caso de contradicciones entre distintas normas se
deberd aplicar aquella que mejor proteja los derechos
de la persona. El segundo es el principio de interés
superior de la niflez que, respaldado en el articulo 3o.
de la Convencion de Derechos del Nifio y en el ar-
ticulo 40. constitucional, establece que en cualquier
decision que pueda afectar a nifas, nifios y adoles-
centes se debe considerar el interés de ellos por en-
cima de los intereses de otros, y que en caso de con-
tradicciones en las disposiciones juridicas se aplique
aquella que mejor proteja el interés y los derechos de
esta poblacion. Estos principios permiten trascender
el argumento que promueven los grupos conservado-
res acerca de “el derecho de los padres a educar a sus
hijos”, pues la educacién sexual implica una serie de
contenidos que son fundamentales para la salud se-
xual y reproductiva, para elegir tener o no tener hijos,
para decidir acerca del ejercicio de la propia sexuali-
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dad, y a que no se le imponga con quién compartirla,
asi como el derecho a vivir libre de violencia y discri-
minacion por género, orientacion sexual, identidad de
género, o ejercicio de la vida sexual. En estos casos el
Estado no puede imponer o prohibir los valores sexua-
les de alguna religion, sino que su papel es proteger la
libertad de conciencia y educar para un desarrollo en
bienestar personal y sana convivencia.

La laicidad educativa esta respaldada: 1) en el ar-
ticulo 3o. de la Constitucion, que establece que la
educacién que imparta el Estado deberd garantizar
el desarrollo de todas las facultades del ser humano,
basarse en el progreso cientifico y estar libre de fa-
natismos y prejuicios; 2) en el articulo 50. de la Ley
General de Educacién, que declara que ésta sera lai-
ca y ajena a cualquier doctrina religiosa, y 3) en la
Convencién de los Derechos del Nifio, que establece
que la educacion impartida por los Estados debera
basarse en el progreso cientifico y luchara contra la
formacién de estereotipos y la discriminacion, espe-
cialmente contra las mujeres. Si bien estos reglamen-
tos no son explicitos respecto a que las escuelas par-
ticulares también asuman el principio de laicidad, en
realidad el Estado establece contenidos minimos para
la educacion publica y a los cuales se deben ajustar
todas las escuelas.

La educacién sobre planificacion familiar y paterni-
dad responsable es uno de los aspectos mas protegi-
dos por la ley. Se encuentra respaldada en el articulo
10 de la Ley General de Educacion y en el articulo 67
de la Ley General de Salud, ademas de que aparece
en otras normas sobre salud y poblacion. Incluso la
Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discrimina-
cion, en el articulo 11, fraccion Il, establece que el
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negar o limitar informacién sobre derechos reproduc-
tivos es una conducta discriminatoria. No es facil que
los contenidos referentes a salud sexual y reproducti-
va puedan ser modificados ante la presion de grupos
conservadores; de hecho, la importancia de la pre-
vencion es quizas el argumento con mayor eficacia
para defender la educacién sexual laica.

En un sentido mas amplio que compete a los con-
tenidos que deben ensefnarse a cada edad, la Ley Ge-
neral para la Proteccion de Nifas, Ninos y Adoles-
centes establece que la educacion debe impartirse
bajo el principio de autonomia progresiva de acuer-
do con el desarrollo de las y los menores de edad.
Esto respalda el que haya informacion para distintas
etapas de la infancia y la adolescencia.

En la actualidad, la informacién sobre diversidad
sexual s6lo ha sido incluida en algunos textos oficia-
les de secundaria. Es un tema pendiente, porque de
hecho el apartado 3.8 del Protocolo de Actuacién
para quienes Imparten Justicia en Casos que involu-
cren Orientacion Sexual o Identidad de Género* mar-
ca que la informacién sobre sexualidad debe precisar
atencion a la diversidad y al derecho a la no discrimi-
nacion por orientacion sexual o identidad de género.
De esta manera, podria gestionarse una actualizacion
a los contenidos de secundaria, especificamente en la
materia de Formacién Civica y Etica, que es donde se
revisan cuestiones de convivencia pacifica y violen-
cia de género.

Por dltimo, la Suprema Corte de Justicia de la Na-
cion emitié el comunicado 188 de 2016, en el que
aclara que la patria potestad tiene como limite los
derechos de nifas, nifios y adolescentes. Esto impli-
ca que no se pueden colocar los “derechos de los

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas

LAICIDAD Y EDUCACION SEXUAL



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

LAICIDAD Y EDUCACION SEXUAL

padres” por encima de sus necesidades. El documen-
to declara que las autoridades deben garantizar a las
personas menores de edad el acceso a métodos an-
ticonceptivos, proporcionarles asesoria y orientacion
sobre salud sexual y reproductiva, y que tanto el Esta-
do como los padres y madres de familia les instruyan,
orienten y proporcionen informacion dirigida a salva-
guardar su desarrollo sano y pleno.

3. Las politicas de educacion sexual

En el ambito de las politicas publicas, la nocién
mas clara con respecto a una educacién sexual laica
es el concepto “educacion integral para la sexuali-
dad”, el cual se tiene considerado como parte de los
Objetivos de Desarrollo Sustentable y se incorpora en
el Consenso de Montevideo.** Dicha educacion tiene
un enfoque positivo de la sexualidad, y se fundamen-
ta en la ciencia y los derechos humanos; se basa en
valores democraticos para una sociedad plural, incor-
pora la perspectiva de género y la construcciéon de
ciudadania. Esta educacion promueve la cultura de la
prevencion y el cuidado de la salud. Para ello trabaja
desde el pensamiento critico y toma en cuenta las dis-
tintas etapas de desarrollo de las capacidades de las
personas; de esta manera estimula la toma de decisio-
nes responsables e informadas sobre la vida sexual.

Las politicas de educacién sexual han sido impul-
sadas por distintas prioridades en materia de salud,
poblacion, igualdad de género y no discriminacion.
Las entidades federativas eligen los libros de texto de
secundaria que se van aceptando para ese nivel y tie-
nen la opcién de elegir materiales con distintos gra-
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dos de laicidad, segtn el peso que den a temas como
el inicio de las relaciones sexuales, masturbacion,
derechos sexuales, y anticonceptivos, entre otros. De
igual manera, cada entidad establece sus propias ac-
ciones en materia de capacitacién al profesorado, la
cual no es uniforme, sino que cada una puede hacer
uso distinto de sus recursos. En un estudio realizado
en tres entidades del pais se observé que entre 2007 y
20124 el avance de las politicas de educacion sexual
fue distinto en funcién del partido del que provenia
el gobierno local, de la cultura institucional y de la
movilizacién de actores conservadores o de defensa
de derechos sexuales y reproductivos. En la Ciudad de
México se produjeron materiales con alto grado de lai-
cidad que incorporaron temas excluidos en los conte-
nidos oficiales, como el aborto y la diversidad sexual.
Ademas, implementaron una materia optativa sobre
el tema e impulsaron modelos de capacitacion en ar-
ticulacién con organizaciones civiles. Por el contra-
rio, el gobierno de Jalisco implementé capacitacion
con apoyo de grupos conservadores y fue escenario
de un trabajo fino de articulacién entre organizacio-
nes de derechos sexuales y personal operativo a cargo
de politicas de educacién sexual. Esto generd un im-
portante proceso de resistencia que se transformé en
una labor conjunta de largo plazo, a través de la hoy
llamada Mesa Interinstitucional de Salud y Educacién
Integral en Sexualidad. En un sentido diferente, en el
Estado de México el debate no mostré acciones con-
servadoras relevantes en el gobierno, pero la falta de
actores politicos conservadores o de derechos sexua-
les dio lugar a una ausencia de monitoreo e inciden-
cia ciudadana, de manera que no se impulsaron las
politicas de educacién sexual ni se dio seguimiento al
manejo de recursos.
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A fin de cuentas, este acercamiento a la aplicacion
de politicas locales muestra que la laicidad toma ca-
minos diferentes en funcién de situaciones cultura-
les y politicas. En realidad no hay una laicidad sino
varias, que resultan de trayectorias histéricas en las
distintas regiones del pais, de la diversidad de pre-
sencia religiosa en cada localidad y de la presencia o
ausencia de actores que empujen a favor o en contra
de la laicidad. Desde 2015 se desarrolla en el pais
la Estrategia Nacional de Prevencion de Embarazo
en Adolescentes, que consiste en el trabajo conjunto
de distintas instituciones pero que no ha logrado un
involucramiento relevante de la Secretaria de Educa-
cién Pablica, y que ha mostrado un avance diverso en
las entidades federativas en funcién de las trayectorias
historicas, el grado de religiosidad y la articulacion de
actores que empujen la laicidad.

4. La cultura escolar

La educacion sexual en los contextos escolares
representa algunos desafios; si bien es un hecho el
avance en la inclusiéon de contenidos cada vez mas
laicos, también es real que las condiciones de posibi-
lidad para que los temas se traten son variadas. Se han
identificado algunos desafios en el acercamiento a es-
cuelas.*s Existe un curriculum oculto, que se entiende
como las normas, creencias y valores no declarados y
transmitidos al alumnado mediante reglas subyacen-
tes que estructuran las rutinas y las relaciones sociales
en las escuelas y en las aulas.* Se observa un pacto
tacito entre el personal escolar y las familias respec-
to a mantener limites con la informacion que se ma-
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neja ante el alumnado; hay contenidos que algunas
familias no estan dispuestas a permitir y entonces el
profesorado matiza la informacién o busca estrategias
para que el alumnado la conozca sin que se detonen
conflictos.

La participacion de padres y madres de familia es
muy variada en las escuelas, de alguna manera repre-
senta la conexion de la institucién con la comunidad.
Con frecuencia este sector experimenta preocupacion
respecto al inicio sexual de sus hijas e hijos; si bien
es cierto que confian en la informacién que se im-
parte en escuelas, también les inquietan temas como
la cartilla de derechos sexuales de jovenes, en su ar-
ticulo que enuncia el derecho a decidir con quién
compartir la vida sexual. Por un lado, muchos reco-
nocen que no tienen la informacion suficiente para
responder dudas y dar una orientacién completa; por
el otro, tienen temor a que el ejercicio de la sexuali-
dad se salga de control porque hay temas con los que
no estan familiarizados. En ocasiones el profesorado
establece restricciones en la informacion por temor a
reacciones de familiares, ya sea que se abstenga de
tocar cualquier contenido que no aparezca en los li-
bros, dejar temas sin revisar, o incluso acudir a auto-
ridades religiosas para que validen la informacién o
presenten su punto de vista en aula.

Existe una acentuada brecha discursiva intergene-
racional, que radica en que el alumnado esta vivien-
do una realidad distinta a las generaciones anterio-
res. Las ninas, nifos y adolescentes viven situaciones
que no comprenden ni el profesorado, ni los padres
y madres de familia, porque no fueron parte de su
realidad cuando fueron a la escuela. Actualmente se
presentan los cambios sexuales secundarios cada vez
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a menor edad, a la vez que tienen mayor acceso a in-
formacién y contenidos sexuales por medios digitales
y a través de la educacion formal. Esta situacion tie-
ne como resultado que se convierten en sujetos que
experimentan deseo antes de su desarrollo cognitivo
pleno; ademas de que resultan sexualmente atractivos
a sus pares desde edades muy tempranas, pero tam-
bién a personas adultas. Esta experiencia del deseo en
edades con desarrollo cognitivo precario lleva a una
situacion de vulnerabilidad, a exponerse a relaciones
sexuales con implicaciones que no comprenden por-
que no las han reflexionado; se exponen a embarazos
tempranos y abusos sexuales, frecuentemente elegi-
dos. Al respecto, el profesorado percibe que las nue-
vas generaciones tienden a iniciar relaciones sexuales
a edades mas tempranas y es la razén por la que se
observa una importante vigilancia de la vinculacién
afectiva. En las escuelas estan prohibidas las manifes-
taciones de afecto como estar abrazados, tomarse de
la mano, llevar flores, o besarse.

Uno de los desafios mas importantes es la preven-
cion del embarazo en adolescentes que decidieron
iniciar sus relaciones sexuales. Debido a la preocu-
pacién de que sus familias se enteren de su actividad
sexual es complicado elegir un método anticoncep-
tivo, siendo el implante subdérmico y el dispositivo
intrauterino las opciones mds pertinentes para que no
se haga evidente el uso de esos métodos; sin embar-
go, con frecuencia producen amenorrea y las madres
se dan cuenta cuando las hijas dejan de menstruar;
ello provoca que acudan a quitarse el método que
utilizan. Esta situacion muestra que la educacion se-
xual no sélo tiene que ser revisada en escuelas, sino
que requiere llegar a las familias y las comunidades.
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Otro de los desafios importantes es la reciente vi-
sibilidad de la diversidad sexual en secundarias, que
alin esta ausente en varios textos oficiales. Actual-
mente se discuten en los medios de comunicacién
asuntos como el matrimonio y adopcion por parejas
del mismo sexo, ademds de que las personas transgé-
nero empiezan a asumir su identidad en la escuela. La
presencia de personas transgénero, lesbianas y gays
en el profesorado se ha vuelto tema de conflicto en
algunos espacios debido a que una parte de padres y
madres cree que su presencia puede ejercer mala in-
fluencia, confusion y problemas para el desarrollo de
sus hijas e hijos, mientras otra parte de la comunidad
esta de acuerdo con la inclusion. Ademas, en las es-
cuelas urbanas es cada vez mas evidente que adoles-
centes gays y lesbianas se asumen, entran en relacio-
nes de noviazgo y expresan sus afectos. Esta situacion
detona un doble movimiento, pues surgen situaciones
de agresion o de acoso escolar como burlas y rechazo,
a la vez que tienen lugar procesos de inclusién en los
que las y los adolescentes integran a sus companeras
y companeros de manera solidaria.

Otro de los desafios es el hecho de que la Ley Ge-
neral de Proteccion de Ninas, Nifos y Adolescentes
obliga al profesorado y a las autoridades escolares a
denunciar en caso de enterarse de violacién de de-
rechos de personas menores de edad. En ocasiones
el profesorado tiene temor de abordar los temas de
sexualidad porque con ello se pueden enterar de si-
tuaciones de abuso sexual que ocurren fuera de la es-
cuela. El profesorado desconoce los mecanismos para
hacer adecuadamente la denuncia, se percibe con in-
suficiente soporte institucional y teme a las posibles
represalias que pueda tener en su contra por parte de
los perpetradores.
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Finalmente, se observa que en la escuela hay ma-
nifestaciones de violencia que tienen un caracter re-
gulatorio para el ejercicio de la sexualidad; ademas
situaciones de acoso a estudiantes lesbianas, gays y
transgénero, y que tienen un sentido de sancién por
romper el modelo heterosexual y el mandato de “co-
herencia” entre cuerpo e identidad. De igual manera,
existen practicas mediante las cuales las y los ado-
lescentes de secundaria difunden informacién con
respecto a las compaferas que han tenido relacio-
nes sexuales; incluso hay quienes comparten image-
nes intimas. Esta practica tiene un sentido de castigo
por romper las normas sociales de género, las cuales
mandatan que las mujeres restrinjan sus practicas se-
xuales hasta que estén con una pareja estable o defi-
nitiva.

V. CONCLUSIONES

La reflexién sobre la educacién sexual nos lleva
a concluir que el modus vivendi que sefala Rober-
to Blancarte sigue vigente en el ambito de la educa-
cion sexual, pues los acuerdos tacitos de no aplicar
la laicidad para no generar reacciones de las iglesias
y grupos conservadores siguen presentes en distintos
niveles del disefo y aplicacién de la educacion. El
Estado laico ha permitido la influencia de lo religio-
so debido a un pragmatismo politico a lo largo de la
historia; si bien la separacion de esferas ha permitido
garantizar la autonomia de los gobiernos respecto de
la religion, la educacion sexual se dejé sujeta a la
moral y las creencias religiosas hasta los afios setenta
del siglo XX. Aln quedan temas pendientes, como la
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diversidad sexual, el aborto y una educacion sexual
que realmente vaya mas alld de temas de salud, po-
blacién, violencia y discriminacion, y que se articu-
le con la vida cotidiana de las personas. Sélo de esa
manera podria tener un impacto real, incluso en los
temas de prevencion y sana convivencia.

La trayectoria de la educacion sexual nos muestra
que fue necesario un proceso de secularizacion que
posicionara la importancia de la ciencia y los dere-
chos humanos, asi como una serie de cambios econé-
micos que requirieron nuevas formas de regulacion de
la reproduccién y también la necesidad de responder
ante la epidemia del VIH. Fue entonces que el Esta-
do asumié la funcién de educar en este ambito; sin
embargo, mas alla del derecho a elegir sobre la vida
reproductiva, la libertad de conciencia sobre la sexua-
lidad ha sido respaldada apenas en el nuevo milenio.

Las disputas por los contenidos muestran que el
cambio social lo mueven actores concretos que se in-
volucran en las discusiones, y pone en evidencia que
la educacién sexual laica goza de cierta legitimidad
en el pais y estd respaldada en un marco normati-
vo bastante amplio. Eso ha permitido un importante
avance en la inclusion de contenidos y ha limitado
los retrocesos ante las demandas de grupos conserva-
dores. Sin embargo, siempre quedan intersticios que
permiten la influencia religiosa, pues la construccion
de la laicidad no es un proceso terminado, y no sabe-
mos si un dia lo sea.

Se observa que la laicidad se sostiene en un sopor-
te juridico, pero ha sido necesaria la construccion de
una cultura politica de defensa y respeto a la laicidad
en distintos niveles, desde la definicién de conteni-
dos en el ambito federal y la aplicacion de politicas
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en las entidades federativas hasta las practicas educa-
tivas que tienen lugar en las escuelas y aulas. En cada
uno de esos niveles se siguen enfrentando debates con
respecto a la pertinencia de los contenidos oficiales y
la legitimidad del Estado para definir los contenidos
y tratar los temas en las escuelas.

VI. ANEXO. MARCO JURIDICO SOBRE EDUCACION
DE LA SEXUALIDAD#

Legislacion | Articulo Descripcion

Todas las personas gozaran de los de-
rechos humanos reconocidos en esta
Constitucion y en los tratados interna-
cionales de los que el Estado Mexica-
no sea parte, asi como de las garantias
para su proteccion.

Constitu- .
L Las normas relativas a los derechos
cion . ,
y humanos se interpretaran de confor-
Politica . L
de los midad con esta Constitucion y con los
Estados lo. | tratados internacionales... favorecien-
Unidos do en todo tiempo a las personas la
. proteccién mas amplia.
Mexicanos

Queda prohibida toda discriminacion
motivada por el género, condicién
social, condicion de salud, las prefe-
rencias sexuales o cualquier otra que
atente contra la dignidad humana vy
anule o menoscabe derechos vy liberta-
des de las personas.
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Legislacion

Articulo

Descripcion

3o0.

El Estado garantizara la calidad de la
educacion dirigida al desarrollo de to-
das las facultades del ser humano; con
criterios basados en los resultados del
progreso cientifico. La educacion sera
laica, luchara contra la ignorancia y
sus efectos, las servidumbres y los fa-
natismos y los prejuicios. Establece
que contribuird a la mejor convivencia
humana y se basa en los principios de
igualdad y equidad.

40.

Reconoce la igualdad entre los sexos.
Y el derecho de toda persona a decidir
de manera libre, responsable e infor-
mada sobre el nimero y espaciamien-
tos de sus hijos. Establece también el
derecho a la salud y el interés superior
de la nifez.

Convencion
de los
Derechos
del Nifo

20.

Derecho a la no discriminacion.

30.

Principio del interés superior de la ni-
nez.

8o.

La educacion impartida debera basar-
se en el progreso cientifico, y luchara
contra la formacién de estereotipos y
la discriminacion, especialmente con-
tra las mujeres.

12.1

Es obligacion del estado de garantizar
que se tomen en cuenta las opiniones
del nifio, en funcién de su edad y ma-
durez.
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Legislacion | Articulo Descripcion

Los Estados adoptaran medidas para
proteger al nifo(a) contra toda forma

19 de abuso fisico o mental, malos tratos,
explotacion, y abuso sexual.
Los Estados deben asegurar la presta-
cion de la asistencia médica y la aten-
249 cion sani.taria necesarias, y desgrrollar
la atencién sanitaria preventiva, la
educacion y servicios en materia de
planificacién familiar.
Convencion
Iberoameri-
cana de los
50. S S
Derechos Principio de no-discriminacion.
de los
Jovenes
(CID))

Reconoce la igualdad de género de los
jovenes y declara el compromiso de
los Estados parte de impulsar politicas,
60. | medidas legislativas y presupuestarias
que aseguren la equidad entre hom-
bres y mujeres jovenes en el marco de
la igualdad de oportunidades y el ejer-
cicio de los derechos.

Derecho a la proteccién contra los
abusos sexuales. Se tomaran todas las
medidas necesarias para la prevencién
de la explotacién, el abuso y el turis-
mo sexual y de cualquier otro tipo de
violencia o maltrato sobre los jévenes,
y promoveran la recuperacion fisica,
psicoldgica, social y econémica de las
victimas.

11

LAICIDAD Y EDUCACION SEXUAL
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Legislacion

Articulo

Descripcion

23

Derecho a la educacién sexual como
fuente de desarrollo personal, afectivi-
dady expresién comunicativa, asi como
la informacioén relativa a la reproduc-
cion y sus consecuencias. Se impartira
en todos los niveles educativos y fomen-
tara una conducta responsable orienta-
da a su plena aceptacién e identidad,
asi como, a la prevencion de las enfer-
medades de transmision sexual, el VIH
(Sida), los embarazos no deseados vy el
abuso o violencia sexual, reconocien-
do la importante funcién y responsabi-
lidad que corresponde a la familia. Se
adoptaran e implementaran politicas
de educacion sexual, estableciendo
planes y programas que aseguren la
informacién y el pleno y responsable
ejercicio de este derecho.

Convencion
contra Todas
las Formas
de Discrimi-
nacién con-
tra la Mujer
(CEDAW)

Los Estados partes se obligan a generar
modificaciones en los patrones socio-
culturales y las practicas que se basen
en la idea de una inferioridad o supe-
rioridad de cualquiera de los géneros o
estereotipos de los mismos.

10

Establece la igualdad en cuanto al
derecho a la educacion, el inciso “c”
plantea la eliminacion de roles este-
reotipados en todos los niveles de la

ensenanza.

12

Aborda el derecho a la protecciéon de la
salud, incluyendo los servicios de plani-
ficacion familiar. Establece la igualdad
en cuanto al derecho a la educacion, el
inciso “c” plantea la eliminacién de ro-
les estereotipados en todos los niveles
de la ensefianza.
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Legislacion | Articulo Descripcion
En el contexto de las relaciones fami-
16 liares, habla del derecho a la educa-
cién para ejercer la libertad de elegir
el nimero de hijas e hijos.
Convencion
Interameri-
cana para Las naciones se comprometen a ge-
Prevenir, nerar reformas juridicas, politicas pu-
Sancionar blicas de atencion y proteccion de las
y Erradicar mujeres que viven violencia, asi como
la Violen- acciones que transformen la cultura en
cia contra cuanto a roles, estereotipos y relacio-
la Mujer nes de género.
(Belem do
Pard)
L La educacién que el Estado imparte
ey General P !
de 5o | serd laica y, por lo tanto, se n.wantendr.a
Educacion por cqmpleto ajena a cualquier doctri-
na religiosa.
Promover el valor de la justicia, de la
observancia de la ley y de la igualdad
7o de los individuos ante ésta, asi como
" | propiciar el conocimiento de los dere-
chos humanos y el respeto a los mis-
mos.
Desarrollar actitudes solidarias en las
personas, para crear conciencia sobre
la preservacion de la salud, el ejercicio
10 responsable de la sexualidad, la pla-

neacion familiar y la paternidad res-
ponsable, sin menoscabo de la liber-
tad y del respeto absoluto a la dignidad
humana.
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Articulo
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Ley General
de Salud

27 N

La planificacién familiar es considera-
da un servicio basico de salud.

70

Se establece el caracter prioritario de
la planificacién familiar que incluye en
sus actividades la informacién y orien-
tacion educativa para las y los adoles-
centes y personas jovenes.

Se debe informar sobre la inconve-
niencia del embarazo antes de los 20
anos...

71

La educacién sexual como parte de los
servicios de planificacion familiar.

Reglamento
de la Ley
General
de Salud

118

Sera obligacién de las instituciones de
los sectores publico, social y privado
proporcionar de manera gratuita, den-
tro de sus instalaciones, los servicios
en los que se incluye informacién,
orientacién y motivacion respecto a la
planificacion familiar.

Reglamento
de la Ley
General de
Poblacién

18

La educacion e informacién sobre pla-
nificacion familiar deberd dar a cono-
cer los beneficios que genera decidir...
(Nimero y espaciamiento de hijos y
edad para concebirlos). Deberan in-
cluir la orientacién sobre los riesgos a
la salud que causan infertilidad y las
estrategias de prevencién y control.

20

Los servicios de salud, educativos y
de informacién sobre programas de
planificacién familiar garantizaran la
libre decision (sobre métodos)... queda
prohibido obligar a utilizar métodos de
regulacion de la fecundidad...
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Legislacion

Articulo

Descripcion

Ley Fede-
ral para
Prevenir y
Eliminar la
Discrimina-
cion

90./VI

Se considera conducta discriminato-
ria: negar o limitar informacién sobre
derechos reproductivos o impedir el
libre ejercicio de la determinacion del
nimero y espaciamiento de las y los
hijos.

Ley General
para la Pro-
teccion de
los Nifos,
Ninas y
Adolescen-
tes

20.

Establece el principio del interés su-
perior de la nifez para decisiones que
involucren a menores.

12

Obliga a que toda persona que se en-
tere de la violacién de derechos a una
persona menor haga denuncia formal.

47

Obliga a las autoridades a prevenir,
atender, sancionar, erradicar y reparar
los casos de victimas de explotacion o
abuso sexual.

50

Establece que las instituciones de salud
deben desarrollar educacién, orienta-
cién y atencion en salud sexual y re-
productiva.

58

Establece que la educacién se imparta
bajo el criterio de autonomia progresi-
va de acuerdo al desarrollo de las y los
menores.

116

Establece que el gobierno debe tomar
medidas especiales para menores en
situacion de vulnerabilidad por géne-
ro, preferencia sexual y creencias reli-
giosas. Asi como para eliminar usos o
costumbres discriminatorios.
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Deberia facilitarse a las y los adoles-
centes informacién y servicios que les
Programa .
do Ac ayudaran a comprender su sexualidad
y y protegerse contra los embarazos no
cién de la
. deseados, las enfermedades de trans-
Conferencia o . o
Internacio mision sexual y el riesgo subsiguiente
7.41 | de infecundidad. Ello deberia combi-
nal sobre .
it narse con la educacion de los hombres
Poblacién y iy :
jovenes para que respeten la libre de-
Desarrollo Lo .
. terminacién de las mujeres y compar-
(Firmado .
L tan con ellas la responsabilidad en lo
por México) .
tocante a la sexualidad y la procrea-
cion.
..insta a los gobiernos a establecer
programas que incluyan “mecanismos
de apoyo para la ensefianza y orien-
tacion a las personas adolescentes en
las relaciones y la igualdad entre los
7 47 | S€XOs, la violencia contra ellas y ellos,
' la conducta sexual responsable, la pla-
nificacion responsable de la familia, la
vida familiar, la salud reproductiva, las
enfermedades de transmision sexual,
la infeccién por el VIH y la prevencién
del SIDA.
Se acuerda asegurar la efectiva imple-
mentacion de programas de educacion
Consenso integral para la sexualidad, recono-
de Monte- ciendo la afectividad, desde la prime-
video sobre 511 @ infancia, respetando la autonomia
Poblacién y progresiva del nifio y de la nifia y las
Desarrollo decisiones informadas de adolescen-
(2013) tes y jovenes sobre su sexualidad, con

enfoque participativo, intercultural, de
género y de derechos humanos;
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Legislacion | Articulo Descripcion
...los servicios de planificacion familiar
Norma Ofi- en un marco de absoluta libertad y res-
cial Mexi- peto a la decisién de cada persona.
cana (NOM Esta indicada la prescripcién de méto-
005-SSA2- dos anticonceptivos temporales para
1993) de mujeres en edad fértil con vida sexual
los Servi- activa, nuligestas o multiparas, inclu-
cios de Pla- yendo a adolescentes.
nificacion Los servicios de PF deben ser ofrecidos
Familiar a todas las personas en edad reproduc-
tiva, incluyendo adolescentes.
Protocolo
de actua-
cion para
quienes La informacion sobre la sexualidad
imparten debe prestar especial atencién a la di-
justicia en | Aparta- |versidad, pues todas las personas tie-
asuntos que | do 3.8 |nen derecho a vivir su sexualidad sin
involucren ser discriminadas de su orientacion se-
orientacion xual o de su identidad de género.
sexual o
identidad
de género
Las autoridades deben garantizar a las
y los menores de edad el acceso a mé-
todos anticonceptivos, asi como pro-
porcionar asesoria y orientacion sobre
Comu- salud sexual y reproductiva. La protec-
nicado cién de nifas, ninos y adolescentes im-
188/2016 plica que tanto el l;stado como lps pa-
Suprema dres y madre§ Igs instruyan y orienten
Corte de para evitar practicas que Qt{edan poner
. en peligro su integridad fisica, mental,
Justicia ‘?'e psicoldgica, y les proporcionen infor-
la Nacién

macioén dirigida a salvaguardar su de-
sarrollo sano y pleno. El ejercicio de la
patria potestad tiene un Iimite juridico,
para evitar que atente contra la digni-
dad y seguridad.
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Legislacion | Articulo Descripcion
En caso de embarazo por violacién,
Norma S I
., las instituciones publicas prestadoras
Oficial . - 1
: de servicios de atencién médica, de-
Mexicana . . . )
s berdn prestar servicios de interrupcion
de Atencioén . : L
. voluntaria del embarazo, previa solici-
a laViolen- . . .
cia Familiar tud por escrito bajo protesta de decir
"1 6.4.2.7 |verdad de la persona afectada. En caso
Sexual y N
de ser menor de 12 anos de edad, a
Contra las .
. solicitud de su padre y/o su madre, o
Mujeres .
a falta de éstos, de su tutor. El personal
(NOM-046 - :
de salud que participe en el procedi-
-SSA2-200 . < Il o
5) miento no estard obligado a verificar el

dicho de la solicitante.
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NOTAS

' Minello, Nelson, “De las sexualidades, un intento de mirada socioldgi-
ca”, en Lerner, Susana y Szasz, lvonne (coords.), Sexualidades en México. Al-
gunas aproximaciones desde la perspectiva de las ciencias sociales, México, El
Colegio de México, 1998, p. 35.

2 Weeks, Jefrey, Sexualidad, Barcelona, Paidds, 1996.

3 Rubin, Gayle, “Reflexionando sobre el sexo: notas para una teoria radical
de la sexualidad”, en Vance, Carole (coord.), Placer y peligro: explorando la
sexualidad femenina, Madrid, Revolucién, 1989, pp. 113-189.

4 Foucault, Michel, La voluntad de saber. Historia de la sexualidad 1, Méxi-
co, Siglo XXI, 2007, p. 37.

5 Este concepto se construye con la nocion de orden legitimo de Max We-
ber y la de sujeto de Michel Foucault. Véase Weber, Max, Economia y socie-
dad, México, Fondo de Cultura Econémica, 2008, y Foucault, Michel, El uso
de los placeres. Historia de la sexualidad 2, México, Siglo XXI, 1986.

¢ Weber, Max, op. cit., pp. 25-27.

7 Blancarte, Roberto, “Introduccién. El por qué de un Estado laico”, en
Blancarte, Roberto (coord.), Los retos de la laicidad y la secularizacién en el
mundo contempordneo, México, El Colegio de México, 2008, p. 29.

8 Blancarte, Roberto, Para entender el Estado laico, México, Nostra Edicio-
nes, 2008, p. 9.

9 Bauberot, Jean, “Transferencias culturales e identidad nacional en la lai-
cidad francesa”, en Blancarte, Roberto (coord.), Los retos de la laicidad y la
secularizacion en el mundo contempordneo, México, El Colegio de México,
2008, p. 57.

10 Berger, Peter, Para una teoria socioldgica de la religion, 2a. ed., trad. de
Montserrat M. y Bastos V., Barcelona, Kairés, 1981.

1" Giumbelli, Emerson, O fin da religiao. Dilemas da libertade religiosa no
Brasil e no Franca, Brasil, Attar, s. f., p. 28.

12 Durkheim, Emile, Educacién y sociologia, México, Ediciones Coyoacan,
2012, pp. 39-44.

13 Fraser, Nancy, “Repensar el ambito publico: una contribucion a la critica
de la democracia realmente existente”, Debate Feminista, 1993, afno 4, vol.
7, pp- 23-58.

14 Casanova, José, Public Religions in the Modern World, Chicago, Chicago
University Press, 1994.

15 Cardenas, Elisa, “La construcciéon de un orden laico en América his-
panica. Ensayo de interpretacién sobre el siglo XIX”, en Blancarte, Roberto
(coord.), Los retos de la laicidad y la secularizacién en el mundo contempora-
neo, México, El Colegio de México, 2008, pp. 86-104.

16 Staples, Anne, “El entusiasmo por la Independencia”, en Tank de Estrada,
Dorothy, Historia minima de la educacion en México, México, El Colegio de
México, 2010, pp. 97-126.

17 Staples, Anne, “Alfabeto y catecismo, salvacion del nuevo pais”, en Vaz-
quez, Zoraida (comp.), La educacidn en la historia de México, México, El Co-
legio de México, 1992, pp. 72-75.
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NOTAS

18 Loyo, Engracia, “La educacion del pueblo”, en Tanck de Estrada, Dorothy
(coord.), Historia minima de la educacién en México, cit., pp. 158 y 159.

19 |bidem, p. 159.

20 |bidem, p. 173.

21 Castillo Troncoso, Alberto del, “La polémica en torno a la educacion se-
xual en la ciudad de México durante la década de los afios treinta: conceptos
y representaciones de la infancia”, Estudios Sociolégicos, México, vol. XVIII,
ndm. 52, 2000, pp. 203-226.

22 Blancarte, Roberto, Historia de la Iglesia catdlica en México, México,
Fondo de Cultura Econémica-El Colegio Mexiquense, 1992, p. 59.

3 Ibidem, pp. 69y 70.

24 [dem.

5 Greaves, Cecilia, “La bisqueda de la modernidad”, en Tanck de Estrada,
Dorothy (coord.), Historia minima de la educacién en México, cit., p. 199.

¢ Ibidem, p. 204.

27 |dem.

28 Blancarte, Roberto, Historia de la Iglesia..., cit., pp. 190-193.

29 [bidem, p. 195-199.

30 Martinez Roaro, Marcela, Derechos y delitos sexuales y reproductivos,
México, Porrta, 2000, p. 197.

31 Lamas, Martha, “De la protesta a la propuesta: el feminismo en México a
finales del siglo XX”, en Morant Deusa, Isabel (coord.), Historia de las mujeres
en Espana y América Latina, Madrid, Cétedra, 2006, vol. 4, p. 904.

32 Torre, Renée de la, La Ecclesia Nostra. El catolicismo desde la perspec-
tiva de los laicos: el caso de Guadalajara, México, Centro de Investigaciones
y Estudios Superiores en Antropologia Social-Fondo de Cultura Econémica,
2006, pp. 70-74.

33 Corona, Esther, “Resquicios en las puertas: la educacién sexual en Mé-
xico en el siglo XX”, en Rubio Aurioles, Eusebio, Antologia de la Sexualidad
Humana, México, Miguel Angel Porrda, 1996, t. ll, pp. 656-690.

34 Quintanilla, Susana, “Los ninos opinan de los libros de texto ciencias
naturales”, en Barriga, Rebeca (ed.), Entre paradojas, a 50 afos de los libros
de texto gratuitos, México, El Colegio de México-Secretaria de Educacion Pd-
blica, Comisién de Libros de Texto Gratuitos, 2011, pp. 527-544.

35 Véase Diaz, Armando, “La contienda por los contenidos de educacién
sexual: repertorios discursivos y politicos utilizados por actores en México a
inicios del siglo XXI”, Debate Feminista, México, nim. 53, 2017, pp. 70-88.

36 Steinberg, Marc, “El rugir de la multitud: repertorios discursivos y reper-
torios de accién colectiva de los hiladores de seda de Spitalfields, en Londres
del siglo XIX”, en Auyero, Javier (coord.), Caja de herramientas, el lugar de la
cultura en la sociologia norteamericana, Buenos Aires, Universidad Nacional
de Quilmes, 1999, p. 203.

37 Diaz, Armando, Actores y discursos en la contienda por la educacion
sexual, tesis doctoral, El Colegio de México, 2013.

38 Lozano, Ménica (coord.), Competencias Cientificas 1, México, Norma
Ediciones, 2006.

39 Idem.

40 Guillén Rodriguez, Fedro Carlos, Secundaria 1. Ciencias 1. Biologia, Mé-
xico, Santillana, 2006.

N}

N

N

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

4 Bourdieu, Pierre y Passeron, Jean-Claude, La reproduccion, Elementos
para una teoria del sistema de ensenanza, México, Fontamara, 2005, p. 48.

42 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo de actuacion para
quienes imparten justicia en casos que involucren la orientacion sexual o
la identidad de género, 2014, disponible en: https://www.sitios.scjn.gob.
mx/codhap/sites/default/files/archivos/paginas/PROTOCOLO_DE_ACTUA
CION_PARA_QUIENES _IMPARTEN_JUSTICIA_EN_CASOS_QUE_INVOLU
CREN_LA_ORIENTACION_SEXUAL_O_LA_IDENTIDAD_DE_GENERO_O.
pdf.

4 Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, Guia Metodoldgica para
fortalecer la gestion de acciones en educacion integral de la sexualidad en los
niveles estatales y municipales, 2016, http://www.unfpa.org.mx/publicacio-
nes/Guia_metodologica.pdf

4 Diaz, Armando, Actores y discursos..., cit.

4 Durante 2015 y 2016 se realizé trabajo de etnografia en aula durante
una estancia posdoctoral en la que se realiz6 el proyecto “Laicidad, educa-
cién sexual y cultura escolar”, aln esta pendiente publicar resultados.

4 Giroux, Henry, Teoria y resistencia en educacion. Una pedagogia para la
oposicion, México, Siglo XXI, 1992, p. 72.

47 Esta es una version actualizada a 2017 de un documento contenido en
Diaz, Armando, Actores y discursos..., cit. Un andlisis de los argumentos ju-
ridicos puede encontrarse en Diaz, Armando, “Educacién integral de la se-
xualidad, una revisién de argumentos para las politicas publicas”, Anuario de
Investigacion UNIVA, Zapopan, 2014, disponible en: http://biblioteca.univa.
mx/Anuario/2014/2014_18_educacion.pdf.

w
<
=
o
z

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

BIBLIOGRAFIA
Articulos

CASTILLO TRONCOSO, Alberto del, “La polémica en
torno a la educacioén sexual en la ciudad de México
durante la década de los afos treinta: conceptos y
representaciones de la infancia”, Estudios Sociolo-
gicos, México, 2000, vol. XVIII, nim. 52.

Diaz, Armando, “Educacién integral de la sexualidad,
una revision de argumentos para las politicas pu-
blicas”, Anuario de Investigacion UNIVA, Zapopan,
2014, disponible en: http://biblioteca.univa.mx/
Anuario/2014/2014_18_educacion.pdf.

DiAaz, Armando, “La contienda por los contenidos de
educacion sexual: repertorios discursivos y politi-
cos utilizados por actores en México a inicios del
siglo XX1”, Debate Feminista, México, ndm. 53,
2017.

Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, Guia
Metodoldgica para fortalecer la gestion de accio-
nes en educacion integral de la sexualidad en los
niveles estatales y municipales, 2016, disponible
en: http://www.unfpa.org.mx/publicaciones/Guia_
metodologica.pdf.

Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, Progra-
ma de Accion aprobado en la Conferencia Interna-
cional sobre la Poblacion y el Desarrollo El Cairo,
1994, disponible en: http://www.unfpa.org.mx/pu
blicaciones/PoA_sp.pdf.

FRASER, Nancy, “Repensar el ambito publico: una
contribucion a la critica de la democracia realmen-
te existente”, Debate Feminista, aho 4, vol. 7, 1993.

BIBLIOGRAFIA

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

BIBLIOGRAFIA

Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo de
actuacion para quienes imparten justicia en casos
que involucren la orientacion sexual o la identidad
de género, 2014, disponible en: https://www.sitios.
scjn.gob.mx/codhap/sites/default/files/archivos/
paginas/PROTOCOLO_DE_ACTUACION_PARA_QUIENES_
IMPARTEN_JUSTICIA_EN_CASOS_QUE_INVOLUCREN_LA_
ORIENTACION_SEXUAL_O_LA_IDENTIDAD_DE_GENERO
_0.pdf.

Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Determina
Segunda Sala Constitucional Ley General de Ninas,
Ninos y Adolescentes, Comunicado 188, 2016,
disponible en: http://www.internet2.scjn.gob.mx/
red2/comunicados/noticia.asp?id=4412.

Libros

BAUBEROT, Jean, “Transferencias culturales e identi-
dad nacional en la laicidad francesa”, en BLANCAR-
TE, Roberto (coord.), Los retos de la laicidad y la se-
cularizacion en el mundo contemporaneo, México,
El Colegio de México, 2008.

BERGER, Peter, Para una teoria socioldgica de la reli-
gion, 2a. ed., trad. de Montserrat M. y Bastos V.,
Barcelona, Kairés, 1981.

BLANCARTE, Roberto, “Introduccién. El por qué de un
Estado laico”, en BLANCARTE, Roberto (coord.), Los
retos de la laicidad y la secularizacion en el mun-
do contemporaneo, México, El Colegio de México,
2008.

BLANCARTE, Roberto, Para entender el Estado laico,
México, Nostra ediciones, 2008.

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

BLANCARTE, Roberto, Historia de la Iglesia catdlica en
México, México, Fondo de Cultura Econémica-El
Colegio Mexiquense, 1992.

BOURDIEU, Pierre y PASSERON, Jean-Claude, La repro-
duccion, Elementos para una teoria del sistema de
ensenanza, México, Fontamara, 2005.

CARDENAS, Elisa, “La construccién de un orden laico
en América hispanica. Ensayo de interpretacion so-
bre el siglo XIX”, en BLANCARTE, Roberto (coord.),
Los retos de la laicidad y la secularizacion en el
mundo contemporaneo, México, El Colegio de Mé-
xico, 2008.

CASANOVA, José, Public Religions in the Modern World,
Chicago, Chicago University Press, 1994.

CORONA, Esther, “Resquicios en las puertas: la edu-
cacion sexual en México en el siglo XX”, en RUBIO
AURIOLES, Eusebio, Antologia de la sexualidad hu-
mana, México, Miguel Angel Porrda, 1996, t. ll1.

DURKHEIM, Emile, Educacion y sociologia, México,
Ediciones Coyoacan, 2012.

FOUCAULT, Michel, El uso de los placeres. Historia de
la sexualidad 2, México, Siglo XXI, 1986.

FOUCAULT, Michel, La voluntad de saber. Historia de
la sexualidad 1, México, Siglo XXI, 2007.

GIROUX, Henry, Teoria y resistencia en educacion.
Una pedagogia para la oposicién, México, Siglo
XXI1, 1992.

GIUMBELLI, Emerson, O fin da religiao. Dilemas da li-
bertade religiosa no Brasil e no Franca, Brasil, Attar
Editorial, s. f.

GREAVES, Cecilia, “La busqueda de la modernidad”,
en TANCK DE ESTRADA, Dorothy (coord.), Historia
minima de la educacion en México, El Colegio de
México, 2010.

BIBLIOGRAFIA

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

BIBLIOGRAFIA

GUILLEN RODRIGUEZ, Fedro Carlos, Secundaria 1.
Ciencias 1. Biologia, México, Santillana, 2006.

GUILLEN RODRIGUEZ, Fedro Carlos, Secundaria 1. Cien-
cias 1. Biologia, 2a. ed., México, Santillana, 2007.

LAMAS, Martha, “De la protesta a la propuesta: el fe-
minismo en México a finales del siglo XX”, en MoO-
RANT DEUSA, Isabel (coord.), Historia de las mujeres
en Espana y América Latina, Madrid, Catedra, 2006,
vol. 4.

LOYO, Engracia, “La educacién del pueblo”, en TANCK
DE ESTRADA, Dorothy (coord.), Historia minima de la
educacion en México, México, El Colegio de Méxi-
co, 2010.

LOZANO, Ménica (coord.), Competencias cientificas
1, México, Norma Ediciones, 2006.

LOZANO, Ménica, Competencias cientificas 1, 3a. ed.,
México, Norma Ediciones, 2008.

MARTINEZ ROARO, Marcela, Derechos y delitos sexua-
les y reproductivos, México, Porrda, 2000.

MINELLO, Nelson, “De las sexualidades, un intento
de mirada sociolégica”, en LERNER, Susana y SZASZ,
Ivonne (coords.), Sexualidades en México. Algunas
aproximaciones desde la perspectiva de las ciencias
sociales, México, El Colegio de México, 1998.

QUINTANILLA, Susana, “Los nifios opinan de los libros
de texto ciencias naturales”, en BARRIGA, Rebeca
(ed.), Entre paradojas, a 50 anos de los libros de
texto gratuitos, México, El Colegio de México-Se-
cretaria de Educacién Publica, Comisién de Libros
de Texto Gratuitos, 2011.

RUBIN, Gayle, “Reflexionando sobre el sexo: notas
para una teoria radical de la sexualidad”, en VANCE,
Carole (coord.), Placer y peligro: explorando la se-
xualidad femenina, Madrid, Revolucién, 1989.

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

STAPLES, Anne, “Alfabeto y catecismo, salvacion del
nuevo pais”, en VAZQUEZ, Zoraida (comp.), La edu-
cacion en la historia de México, México, El Colegio
de México, 1992.

STAPLES, Anne, “El entusiasmo por la independencia”,
en TANCK DE ESTRADA, Dorothy (coord.), Historia
minima de la educacion en México, México, El Co-
legio de México, 2010.

STEINBERG, Marc, “El rugir de la multitud: repertorios
discursivos y repertorios de accién colectiva de los
hiladores de seda de Spitalfields, en Londres del si-
glo XIX”, en AUYERO, Javier (coord.), Caja de herra-
mientas, el lugar de la cultura en la sociologia nor-
teamericana, Buenos Aires, Universidad Nacional
de Quilmes, 1999.

TORRE, Renée de la, La Ecclesia Nostra. El catolicis-
mo desde la perspectiva de los laicos: el caso de
Guadalajara, México, Centro de Investigaciones y
Estudios Superiores en Antropologia Social-Fondo
de Cultura Econémica, 2006.

WEBER, Max, Economia y sociedad, México, Fondo de
Cultura Econdémica, 2008.

WEEKS, Jefrey, Sexualidad, Barcelona, Paidés, 1996.

Legislacion

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos, México, 2018.

Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer.

Convencion sobre los Derechos del Nifo.

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discrimina-
cion.

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas

BIBLIOGRAFIA



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

BIBLIOGRAFIA

Ley General de Educacion.

Ley General de Proteccién de Ninas, Nifos y Adoles-
centes, 2018, México.

Ley General de Salud.

Tesis

DiAaz, Armando, Actores y discursos en la contienda
por la Educacion sexual, tesis doctoral, El Colegio
de México, 2013.

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VSkouW

ACERCA DEL AUTOR
Armando Javier Diaz Camarena

Licenciado en Psicologia por el Centro Universitario
de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara;
maestro en Terapia Gestalt por el Instituto de Terapia
Gestalt Region Occidente, A. C.; doctor en Ciencias
Sociales con Especialidad en Sociologia por El Cole-
gio de México (2008-2013).

Investigador sobre educacion sexual y estado laico;
con articulos como “La contienda por los contenidos
de educacién sexual: repertorios discursivos y poli-
ticos utilizados por actores en México a inicios del
siglo XX1”, aprobada para publicacién en el nim. 53
de la revista Debate Feminista de la UNAM.

Autor de guias y manuales para educadores sobre
VIH e ITS, promocién y defensa de derechos de per-
sonas con VIH, educacién de la sexualidad, género; y
recientemente del Protocolo para deteccién y denun-
cia de casos de violencia de género centros escolares
de educacion basica en vinculacion con el Instituto
Jalisciense de las mujeres.

57

DR © 2019. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Coleccion de cuadernos “Jorge Carpizo”. Para entender
y pensar la laicidad, ndm. 35, Laicidad y educacion se-
xual, editado por el Instituto de Investigaciones Juridicas
de la UNAM, se terminé de imprimir el 28 de diciembre
de 2018 en Cromo Editores, S. A. de C. V., Miravalle 703,
colonia Portales, delegacién Benito Juarez, 03570 Ciu-
dad de México, tel. 5674 2137. Se utilizé tipo Optima
en 9, 11, 13, 14 y 16 puntos. En esta edicién se empled
papel cultural 70 x 95 de 75 gramos para los interiores y
cartulina couché de 250 gramos para los forros; consta
de 500 ejemplares (impresién offset).



ISBN 878-607-30-1101-3

97786073"011013" >






