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2. Mujeres violentadas en el ambito publico

No obstante que durante el siglo XX los avances logra-
dos han dejado en alto reconocimiento, y de alguna
forma, la igualdad en los derechos sociales, éstos con-
tinlan aplicandose desde una perspectiva basada en
practicas de poder de un sexo sobre otro, sostenidas por
largas tradiciones culturales que permanecen invisibles
y en construcciones sociales no declaradas pero man-
tienen un desequilibrio de las relaciones entre hombres
y mujeres, y que en el devenir histérico ha producido la
“naturalizacion” de la violencia de género.

Es innegable que las mujeres viven bajo el riesgo diario
de recibir agresiones fisicas, psicologicas y sexuales, en
forma que no tienen paralelo para los hombres: la vio-
lencia o la amenaza de violencia limita las opciones de
que disponen las mujeres en todas la esferas de la vida,
en el hogar, en la escuela, en el lugar de trabajo y en la
mayoria de los espacios comunitarios. Todas estas formas
de violencia impiden la cabal participacion de la mujer
en la sociedad."

Historicamente los espacios de las mujeres han sido
equiparados con los privados, y los publicos o comunita-
rios practicamente exclusivos para los hombres. En este
sentido, hay una oposicion simbdlica entre la casa y el
resto del mundo: lo femenino es la esfera opuesta a lo
masculino; por tanto, la reciente o posible incorporacion
de ellas a este espacio simbolico de si masculino, podria
ser considerada como una subversion y, como conse-
cuencia, detonar violencia.

La violencia que se ejerce en los espacios publicos
sobre las mujeres adquiere expresiones similares a la de
aquella que se comete puertas adentro, pues ademas de
avasallar el cuerpo y la mente de la mujer, se inscribe y
define en estereotipos de género, discriminacion hacia
las mujeres, cuenta con un alto grado de tolerancia social
y se termina culpabilizando a las victimas.'®

Esnecesariotrabajardesdeunaperspectivade género
en todos los ambitos de actuacion, para convertir en

15 OPS-OMS (2000).
16 Falt (2009).

visibles todas las formas de violencia, en general, y en
particular aquellas que sufren las mujeres por el solo
hecho de serlo, pensando en cémo las afecta y, por lo
tanto, también a toda la sociedad.

La violencia contra las mujeres, en sus variantes
fisica, emocional, econémica o sexual puede tener lugar
dentro de la familia o unidad doméstica, pero también en
la comunidad, y puede ser perpetrada por cualquier per-
sona. Las manifestaciones de violencia de género mas
notorias son las producidas en la utilizacion del espacio
publico, y comprende, entre otros tipos, violacion, abuso
sexual, intimidacion, trata de personas, prostitucion
forzada, acoso sexual en el trabajo, asi como en insti-
tuciones educativas, establecimientos de salud, centros
de recreacion, medios de transporte, via publica, o cual-
quier otro lugar o espacio publico o social.

De tal forma que el mismo hogar, vecindarios, escuelas
y centros de trabajo se convierten en escenarios donde
las mujeres corren peligro de ser violentadas, asi se trate
de agresiones facilmente perceptibles o no, y donde los
agresores pueden ser tan cercanos como los amigos, jefes,
vecinos, compafieros, o bien se trate de desconocidos.

En este capitulo se hace referencia, en primer lugar,
a toda la gama de relaciones violentas generadas en
calles, plazas, lugares de reunion, recreacion y demas
espacios comunes que las mujeres de 15 y mas afios han
experimentado a lo largo de su vida, y que comprenden:
ofensas, abuso, extorsion, hostigamiento, acoso, agre-
siones de caracter sexual en sitios publicos perpetradas
por cualquier persona, excluyendo al esposo o pareja 'y
a cualquier persona del ambito familiar.

En relacion con el espacio comunitario, de la ENDIREH
2011 se desprende que en el ambito nacional (espa-
cio de referencia de todas las cifras de este capitulo)
31.8% de las mujeres de 15 y mas afios han sido vic-
timas de alguna agresion publica (aunque no sea en
forma cotidiana), que pueden ir desde insultos hasta
violaciones; de estas mujeres, 86.5% sufrieron intimi-
dacion, 38.3 fueron victimas de abuso sexual y 8.7%
violentadas fisicamente.
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También en lugares publicos la violencia infligida
contra las mujeres puede llegar a alcanzar niveles extre-
mos, tal es el caso de las violaciones y el sometimiento
con el fin de obligarlas a ejercer la prostitucion. La infor-
macion derivada de la ENDIREH indica que en el pais
son 357 121 las forzadas a prostituirse o declaran haber
sido victimas de este hecho.

Otro espacio publico en donde se focaliza la violen-
cia contra la mujer son los centros educativos. En el
ambito escolar la presencia de este fendmeno alcanza
altas cuotas. Esta modalidad de maltrato, sea entre los pro-
pios alumnos o de autoridades y maestros hacia los edu-
candos, a fuerza de repetirse ha llegado a volverse comun,
y a tolerarse como parte de la socializacion de nifios y
jovenes, al convertirse en un ejercicio sistematico de
agresion por parte de los mas fuertes sobre los mas
débiles.

La violencia escolar se refiere a las situaciones de
discriminacion, hostigamiento, acoso y abuso sexual,
experimentadas en los planteles educativos a donde han
asistido a lo largo de su vida las mujeres entrevistadas,
asi como en las interacciones y relaciones generadas en
este ambiente.

En el espacio educativo la informacion de la encuesta
revela que en el nivel nacional, de quienes padecieron
esta situacion en la escuela 70.6% han vivido humi-
llaciones, o han sido denigradas e ignoradas, y 43.7%
sufrieron agresiones y dafio fisico o propuestas de tipo
sexual a cambio de calificaciones; fueron objeto de con-
tactos obscenos u obligadas a tener relaciones sexuales.

Por otra parte, producto del estudio se sabe que en
el pais, 43.5% de las mujeres victimas de violencia en la
escuela sefialan a los maestros o a otras autoridades
del centro educativo como responsables, y en 65.1% de
los casos son los propios compafieros quienes tienen
actitudes hostiles hacia ellas.
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Entre las diversas formas de menoscabo a la dignidad
de la mujer cometida en el pais, la practicada de manera
frecuente, y en la mayoria de las ocasiones impune-
mente, se manifiesta en el contexto de las relaciones de
trabajo, tanto en empresas privadas como en institu-
ciones publicas. La violencia laboral en sus diferentes
formas tiene efectos graves sobre su salud fisica y mental,
productividad y rendimiento.

Esta modalidad de violencia generadora de condicio-
nes negativas, consiste en actitudes y comportamientos
claramente agresivos, hostiles, humillantes o discrimi-
natorios hacia las mujeres insertas en el medio laboral,
perpetrados por jefes inmediatos, superiores jerarquicos,
compafieros de trabajo y, en ocasiones, hasta por perso-
nal que labora bajo el mando de ellas mismas. A este tipo
de maltrato se suman también los de connotacion sexual.

En esta dinamica laboral es importante destacar
cuando los agresores tienen una posicion privilegiada
de poder formal o autoridad, situacion ventajosa utili-
zada para presionar a las mujeres, sobre todo a aquellas
mas vulnerables dada su calidad de jefas de familia, y
que, por lo tanto, cargan con la responsabilidad de man-
tenerla, factor aprovechado por estos victimarios.

Los dos tipos de violencia laboral destacados en la
encuesta son el acoso (relacionado con cualquier tipo de
acercamiento o presion de naturaleza sexual, tanto fisica
como verbal, no deseada por quien la sufre, y da por
resultado un ambiente de trabajo hostil, un impedimento
para hacer las tareas y un condicionamiento de las opor-
tunidades de empleo de la mujer perseguida) y la discri-
minacion, que implica menores opciones, promociones
y prestaciones. En el nivel nacional, 22.6% de aquellas
con 15 y mas afios de edad ocupadas, en algin momento
durante el afio anterior a la entrevista han sufrido violen-
cia de un colega o de un superior en su ambito laboral,
y de ellas, 91.3% han sido victimas de discriminacion y
19.3% de acoso.
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2.1 Mujeres violentadas en el ambito comunitario

Las relaciones sociales que establecen los individuos en
todo momento se ven reflejadas en un pacto o contrato
social que a la vez cumple el papel de regulador de las
tensiones surgidas en el mundo de la economia y la cul-
tura. Dicho arreglo toma forma en normas juridicas que
puntualmente van desmenuzando cada situacion o hecho
concreto para establecer una forma convencional o coer-
citiva que evite o resuelva los potenciales conflictos. El
origen del marco legal actual tiene como antecedente,
respecto de la posicion de la mujer, ideas que presupo-
nian que su espacio estaba en una esfera reproductiva
doméstica y privada, mientras que el de los hombres se
ubicaba en la esfera productiva, publica y politica. Para
excluir a la mujer de los espacios publicos se esgrimia
que ellas, “ni por cualidades de su dnimo, esto es, vigor
moral que comporta inteligencia, honorabilidad, impar-
cialidad, ni por cualidades fisicas, sabida su manifiesta
debilidad corporal, pueden pagar el precio de la ciu-
dadania. Regidas por el sentimiento y no por la razon,
no podrian mantener la ecuanimidad necesaria en las
asambleas y, fisicamente endebles, no serian capaces de
mantener la ciudadania como un derecho frente a ter-
ceros”. "

Lalegislacion nacida de esa concepcion relegd la posi-
cion de la mujer a un nivel de dependencia y de margina-
cion social y politica, con respecto al hombre, excluida
de los ambientes publicos y confinada a una posicién
de sumision total, privandola de los derechos humanos
mas fundamentales: libertad e igualdad. Con la moder-
nizacion de la economia mundial mediante la revolucion
industrial se transformo también el orden social, de tal
forma que en el siglo XIX se consolidé modelo sociopo-
litico liberal donde la mujer era parte integrante del desa-
rrollo social, al tiempo que una oleada de movimientos
sociopoliticos importantes empiezan a modificar las
relaciones en el mundo: en 1848 por ejemplo se firma la
“Declaratoria de Sentimientos” promovida por un grupo
de hombres y mujeres luchadores en contra de la escla-
vitud y que tenia como objetivo primordial el sufragio
universal para hombres y mujeres, y se transformara en
un movimiento de gran envergadura. “El sufragismo fue
un movimiento de agitacion internacional, presente en
todas las sociedades industriales, que tomo dos obje-

17 Valcarcel, A. y Romero, R. (2000). Los desafios del feminismo
ante el siglo XXI. Instituto Andaluz de la mujer. Sevilla: Hypatia.
Extraido el 29 de septiembre de 2006 desde http://www.uca.edu.
ni/facultades/humanidades/desarrollo/primeraola.htm.

tivos concretos, el derecho al voto y los derechos edu-
cativos, y consiguio ambos en un periodo de ochenta
anos, lo que supone al menos tres generaciones de mili-
tantes emperiadas en el mismo proyecto, de las cuales,
obvio es decirlo, al menos dos no llegaron a ver ningun

resultado”."®

La incorporacion de la mujer a la esfera productiva
también tomo relevancia de esa magnitud en la primera
mitad del siglo XX derivado de los cambios provocados
por las dos guerras mundiales en las estructuras sociales,
ya que la posicion de la mujer se fortificd al sumarse al
mercado laboral en la industria bélica y fabril, asi como
en operaciones diversas de tipo administrativo o en gene-
ral sustituyendo la fuerza obrera que se uniformaba para
combatir en las trincheras. Luego de concluir las gue-
rras mundiales, las relaciones entre hombres y mujeres
retornaron un tanto a una posicion previa en el sentido
de que se penso en volver a la concepcion reproductiva
de ellas, ahora ademas, con una “urgencia justificada”:
habia que reponer el nimero de efectivos perdidos.
Las politicas pro natalistas eran prioridad en los paises
intervinientes. Este retroceso, sin embargo, constituyo
un nuevo impulso en la defensa de los derechos hasta
entonces logrados, como fue la apropiacion de espacios
laborales. De esta forma, las inquietudes de las mujeres
vanguardistas de la posguerra no solo se centrarian en
lo ya ganado, sino también en la lucha por el derecho
al voto", y en constituir un movimiento de liberacion
de la mujer, que lucharia por la igualdad politica, eco-
némica, educativa y, lo que es mas importante, por una
transformacion radical de la sociedad.

La conciencia sobre lo ganado por las mujeres per-
mitio que durante la segunda mitad del siglo pasado,
se dieran cuenta que no se habian modificado las rela-
ciones entre hombres y mujeres, la jerarquia masculina
permanecia incolume y el descontento femenino tomaba
un nuevo aire. Los movimientos sociales en el mundo
en 1968 buscaban modificar la concepcidn politica exis-
tente; y las demandas femeninas se transformaban ante
la necesidad de nuevos valores y formas de vida. Con-
vertirse en un sujeto social con identidad econdmica,
politica, cultural e intelectual ha permitido generar pro-
cesos de transformacion en la humanidad que ha dado
nacimiento a sociedades donde las mujeres pasaron de

'* Tbid.
1 El derecho al voto de la mujer en México se establece en 1953.
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Distribucion porcentual de las mujeres,
seguin condicion de violencia
en el Ambito comunitario
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[ Sin incidentes de violencia

Il Con incidentes de violencia

ser un ente pasivo, subordinado, denigrado; a un factor
importante de las transformaciones de fin de siglo; uno
de los grandes cambios ocurridos en la década de los 70
y que significd un paso importante en su liberacion fue
la posibilidad de poder planear sobre el nimero de hijos
a tener, tema que modificaria su sexualidad y transfor-
maria su vision del mundo. En ese sentido, la presencia
de la mujer en el ambito publico y con todos estos cam-
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bios, evidenci6 la obsolescencia de legislaciones que no
manifestaban la nueva configuracion que adoptaban las
relaciones sociales y en ese contexto, las del hombre con
la mujer. Una fuerte tendencia se abridé paso en medio
de leyes discriminatorias caracterizada por conseguir la
igualdad de trato ante la maxima econémica que dice que
“a trabajo igual corresponde una remuneracion igual”;
se combatieron ademas incontables vacios legales.

Aun cuando cada pais pueda tener ciertas especifici-
dades socioculturales, historicas o econdmicas, es en el
contexto global en que se inserta y de donde abrevan
las cualidades esenciales con las que finalmente enfrenta
la cuestion de la convivencia entre individuos, y parti-
cularmente entre sexos. El peso de la historia es defi-
nitivo en ello. Por eso, el hecho de que en la actualidad
un tercio de la poblacion femenina de 15 y mas afios en
Meéxico haya padecido algun incidente de violencia en el
ambito comunitario, resulta un motivo de preocupacion
y de reflexion social. El indice para el caso de Colima si
bien es menor, 29.1%, no dista mucho de esa situacion
(grafica 2.1). Y aunque no hay elementos comparativos
suficientes, es muy significativo que en términos gene-
rales se perciba una notable disminucion de este tipo de
violencia hacia la mujer en los resultados de la encuesta
en 2011, pero igualmente relevante resulta que la violen-
cia mas aguda y extrema se haya disparado sobre todo
en ciertas regiones del pais. Se debe poner de relieve
que la violencia hacia la mujer en el ambito comunita-
rio no se genera espontaneamente en €l; corresponde a

Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito comunitario, que han sufrido intimidacion, abuso sexual
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Porcentaje de mujeres violentadas en el ambito comunitario, por clase de violencia

Estados Unidos Mexicanos
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todo un circuito general que lo invade, como lo hace con
la familia, la escuela o la fabrica, y que se reproduce y
toma nuevos aires y distorsiones en cada uno de esos
rincones donde se anida la convivencia fundada en rela-
ciones sociales mas amplias. En la mayoria de los casos
en que las mujeres han experimentado hechos de vio-
lencia en este ambito lo ha sido con intimidaciones de
todo tipo, 86.5% para el pais y 91.0% para el estado de
Colima; el abuso sexual, que incluye una serie de actos
relacionados con la invasion de su cuerpo sin su con-
sentimiento, involucra a 24 de cada 100 violentadas en
espacios comunitarios en Colima, un indicador muy por
abajo del nacional, 38.3%, que ubica a la entidad en el
lugar 28 seglin la presencia de este tipo de violencia. Al
contrario, en lo referente a agresiones fisicas, Colima se
colocé en el 12° lugar con 9.7%, un punto mas que el
dato nacional, entre las entidades de acuerdo a los nive-
les de agresividad fisica.

Asi como han existido casos de un absurdo incom-
prensible en algunas legislaciones, donde robar una res
era mas penado que el secuestro de un ser humano, o de
su muerte incluso; también en el terreno de la estadis-

tica sobre la violencia contra las mujeres hay anécdotas
que evidencian las enormes resistencias que han existido
para superar este lastre en las sociedades. Un concepto
que viene a dar un fuerte respaldo a la accion de los orga-
nismos feministas y de trabajadores, que fueron quienes
impulsaron las principales transformaciones en este
tema, es el que tiene que ver con dar visibilidad al pro-
blema. Mostrar la realidad se convirtid asi en un bastion
importante de esta causa, teniendo en la estadistica un
aliado de primer orden para poner en el centro del debate
el nivel de brutalidad que contenian las sociedades con-
cretas. En muchas naciones, fueron las estadisticas sobre
accidentes de transito, y no las sobre feminicidios y vio-
laciones, las que ocupaban la atencion de los actuarios y
gobernantes. A mediados del siglo XX, Janna Hanmer,
publico en la revista Questions Feministes, dirigida por
Simone de Beauvoir, donde se preguntaba por qué no
se elaboraban estadisticas sobre la incidencia de la vio-
lencia contra la mujer en el seno de la familia; y ella
misma se respondia: “encontraba la respuesta, precisa-
mente, en que el fenomeno era considerado como un
problema particular y no un hecho social”®. Es asi como

2 http://es.wikipedia.org/wiki/Violencia_contra la_mujerfcite_note-14.
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Porcentaje de mujeres violentadas en el Ambito comunitario, por entidad federativa
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Veracruz de Ignacio de la Llave [ 28.3
San Luis Potosi [ 28.2
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Hidalgo [T 22,1
Guerrero [T 217
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la comprension de la violencia hacia las mujeres en el
ambito comunitario no se reduce a lo que fue conside-
rado esquematicamente como formas “verdaderas” de
violencia que involucraban solo actos de impacto visible
y contacto fisico, convirtiendo lo demas en parte de un
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“paisaje natural”; sino que abarca todo hecho que vul-
nere su dignidad y su integridad fisica, mental y emo-
cional. De ese modo es posible detectar que 67 de cada
100 colimenses violentadas en este ambito recibid toda
clase de piropos o frases de caracter sexual que le resul-
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Porcentaje de mujeres violentadas en el Ambito comunitario, por tipo de agresor
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10.3 I
11.1 I

1.2

29 |

Policia o militar

W i 25

Colima

1.5

| -

! Incluye a patrones o jefes que amenazaron con correrlas, compaiieros de trabajo o de la escuela, maestros u otras autoridades escolares.

taban molestas u ofensivas; o que casi un cuarto de ellas
les han hecho sentir miedo de ser atacadas o abusadas
sexualmente, o que una de cada cinco ha recibido insi-
nuaciones o propuestas para tener relaciones sexuales
a cambio de algo. Situaciones todas que en el pasado
pudiesen bien haber sido consideradas como perfec-
tamente ‘“normales”. Cierto es que en este ambito de
convivencia social que incluye cines, parques, centros
de entretenimientos, calles, etc., es justo donde toma ras-
gos mas claros la agresion hacia ellas, porque muchas de
estas manifestaciones tienen que ver necesariamente con
su condicion de mujer. Colima no es un estado que tenga
una severa complicacion respecto a contactos involunta-
rios, comparada con el resto del pais, ya que es a 19 de
cada 100 violentadas en la entidad, a las que han tocado
o manoseado sin su consentimiento, mientras que en toda
la republica incide en 34.9% de la violentadas totales del
ambito comunitario; y esta en el penultimo lugar solo
superado por Nayarit que tiene 17.6% de incidencia de
esta clase de violencia. En cambio, el estado de Colima
supera con 0.6 puntos el indicador del pais en la clase de
violencia que comprende la violacion y la prostitucion
forzada, y se coloca en el lugar 12 entre los de mayores
indices.

Las peores atrocidades registradas en los ultimos
afios en México estan estrechamente relacionadas con
un ambiente generalizado de descomposicion social que
supera en mucho la conceptualizacion machista tradicio-

nal de la sociedad; lo que en el medio rural o incluso indi-
gena prevalece como ciertos habitos y costumbres comu-
nitarias dominantes hacia la mujer, constituye un resabio
cultural que ha tenido su propio proceso de superacion,
pero en absoluto puede considerarse como un automatico
alimentador de los crimenes vinculados, a decir por la
amplia cobertura de medios periodisticos, documentales
e incluso judiciales, con la perversion de estructuras de
poder econdmico y politico en ciertas regiones.

La violencia hacia la mujer visto como problema
social involucra factores de una mayor dificultad teo-
rica, tal como lo hace ver el Psicologo Jorge Corsi al
afirmar que su comprension y reconocimiento ha tenido
que sortear dos obstaculos fundamentales: El proceso
de invisibilizacion y el proceso de naturalizacion. Si
hoy podemos conocer el mapa de la violencia hacia la
mujer en el ambito comunitario, donde como se afir-
maba una tercera parte de las mujeres entrevistadas en
la ENDIREH respondieron haberla padecido, y donde el
Distrito Federal y el estado de México, junto con Baja
California y Jalisco, encabezan la lista de entidades con
mayores indices; y en contraste, los estados considera-
dos de mayor marginacidén y pobreza, como Guerrero
y Chiapas se ubican entre los de menor violencia hacia
ellas, es precisamente por el esfuerzo de grupos que han
empujado hacia la exposicion de estos males en forma
estadistica (grafica 2.4).
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Corsi plantea que “uno de los mayores obsticulos
epistemologicos que se encuentran en este camino de
desandar la invisibilizacion historica del problema es
la nocion de Familia, entendida como el espacio pri-
vado por excelencia, como concepto abstracto y sacra-
lizado... Esta vision sesgada de la realidad familiar
retrasé en muchos arios la posibilidad de visibilizar
la otra cara de la familia, como un entorno potencial-
mente peligroso en el cual también se pueden violar
los derechos humanos, en el que se puede experimen-
tar miedo e inseguridad y en el que se aprenden todas
las variaciones de resolucion violenta de conflictos
interpersonales™'. Resulta paraddjico sin embargo,
que en la misma encuesta, pero de 2006, se registro
que la mama aparecia como principal agresora (con
una proporcion de 57.0% de incidencia en el caso de
Colima, contra un 34.0% de los papas) segun el res-
ponsable de la violencia en la familia de origen de las
mujeres casadas o unidas; lo cual lleva a plantearse el
otro aspecto senalado por Corsi: “la naturalizacion de
la violencia se apoya bdsicamente en algunas cons-
trucciones culturales de significados que atraviesan
v estructuran nuestro modo de percibir la realidad,

21 D. Jorge Corsi; LA VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES COMO PRO-
BLEMA SOCIAL. ANALISIS DE LAS CONSECUENCIAS Y DE LOS
FACTORES DE RIESGO; FUNDACION MUJERES; en http:/www.
berdingune.euskadi.net/u89-congizon/es/contenidos/informacion/mate-
rial/es_gizonduz/adjuntos/laviolenciahacialasmujerescomoproblemaso-
cial.pdf.
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entre ellas, las concepciones acerca de la infancia y
del poder adulto, los estereotipos de género, la homo-
fobia cultural, la concepcion maniquea acerca de lo
bueno (nosotros) y lo malo (las otras)”*. Asi las cosas,
las agresiones hacia las mujeres se mantuvieron en un
terreno sumamente fangoso y oscuro, en que una “nor-
malidad” cultural aplastaba a sectores de la poblacion
con la complicidad de una falsa ideologia.

En la actualidad, en lo tocante al medio comunita-
rio, cada vez se hace mas evidente que son patrones
relacionados con los parametros sefialados por Corsi,
y se concentra con mayor intensidad ahora en el medio
urbano, los que motivan aquella violencia que implica
habitos socioculturales que resultan nocivos para ellas;
de tal suerte que 89 de cada 100 mexicanas violentadas
en este ambito recibe agresiones de parte de un desco-
nocido, 11 de un vecino y 10 de un amigo (grafica 2.5).
Ello se ve reforzado por el hecho de que las dos entida-
des que participan de la Zona Metropolitana de la ciu-
dad de México estan a la cabeza cuando el agresor es
un desconocido, y al mismo tiempo se ubican como las
dos entidades con menores porcentajes cuando el agre-
sor es un amigo. Colima por su parte, con 19 mujeres de
cada 100 violentadas por un amigo, esta en el 3er lugar
mas alto en este rubro; en esta entidad consecuente-
mente, los desconocidos agreden en menor proporcion
que a nivel nacional y por supuesto de las principales
zonas urbanas. Ahora bien, la encuesta da elementos
suficientes para establecer con precision el mapa de
la violencia extrema que denigra la vida de un amplio
sector de mujeres en México. La trata de personas se
ha convertido en material cotidiano de toda clase de
medios de comunicacion y tema de multiples investiga-
ciones académicas, particularmente la prostitucion for-
zada se agrega al indignante acto de la violaciéon como
las peores aberraciones donde la violencia hacia las
mujeres encuentra su punto prominente, y constituye
junto al feminicidio, la peor de las vergiienzas sociales.
La encuesta arroja que 27 de cada mil mujeres en el
pais han padecido violencia extrema. Con los mayores
indices se encuentran los estados de Chihuahua 67 por
cada mil, Baja California Sur 50, Colima 49, Nayarit
48 y Tamaulipas 47; mientras los de menores niveles
son el estado de México y Distrito Federal con 14 de
cada mil violentadas, respectivamente.

22 Tbidem.
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2.2 Mujeres violentadas en el ambito escolar

Porcentaje de mujeres que asisten o asistieron
a la escuela, segtiin condicion de violencia

en el ambito escolar
' Grafica 2.7
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La violencia hacia las mujeres es un fenémeno que
incide en todos los ambitos de su vida, y el escolar no
es la excepcion; la practica de la violencia contra las
mujeres en el ambito educativo suele expresarse de dis-
tintas formas: discriminacidn, acoso verbal y sexual,
intimidando a la victima o castigandola, por medio
de agresiones fisicas (caricias no deseadas, relaciones
sexuales forzadas, condicionamientos, etcétera).

Con el proposito de conocer la magnitud de la vio-
lencia hacia las mujeres en este entorno, la ENDIREH
2011 les pregunto a todas las de 15 y mas afos, que
asisten o asistieron a la escuela, independientemente de
su estado civil, si durante su vida de estudiante habian
sido agredidas por parte de algin compafero, maestro

o autoridad del plantel educativo en el cual ellas estu-
diaban.

Los resultados obtenidos de la encuesta muestran
que de las casi 233.7 mil mujeres colimenses que asis-
ten o asistieron a la escuela, 3 de cada 100 han pade-
cido algun incidente de violencia en donde estudiaban;
manifestaron haber vivido humillaciones, agresiones
fisicas, propuestas de tipo sexual a cambio de califica-
ciones, fueron obligadas a tener relaciones sexuales o
ser objeto de castigos por negarse a pretensiones deter-
minadas. En el contexto nacional el promedio es prac-
ticamente el mismo.

La violencia emocional, también conocida como
psicologica, constituye una forma sutil de agresion
no visible a primera vista pero capaz de dejar huellas
importantes en la psique femenina.

Dos tipos de violencia se centran en dominar a la
mujer mediante el sometimiento de su cuerpo; la mas
visible es la fisica ante la evidencia del dafio ya sea
leve o grave en el cuerpo femenino y puede ser ejercida
incluso con cualquier clase de objetos, siempre vulne-
rando la integridad emocional de la victima; la otra es
la violencia sexual que arremete fisicamente en contra
de la mujer por medio de exigencias a tener algun tipo
de relacion sexual, este tipo de sometimiento siempre
va acompaifiado de un impacto emocional muy fuerte
en la victima.

De las poco menos de 7 200 mujeres que reportaron
algin evento de violencia durante su vida escolar en
la entidad, 70.9% manifestaron haber sido objeto de
maltrato emocional, es decir, fueron humilladas o deni-

Porcentaje de mujeres violentadas en el Ambito escolar, por tipo de violencia

Estados Unidos Mexicanos

70.6 _
43‘7 -

W i 25

Colima

Fisica o sexual - 38.6

DR © 2013.

53

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia-http://www.inegi.org.mx/

INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres. ENDIREH 2011. 2013.



INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres. ENDIREH 2011. 2013.

Porcentaje de mujeres violentadas en el Ambito
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! Comprende a maestros, directores u otras autoridades escolares.

gradas, las ignoraron o las hicieron sentir menos por el
unico hecho de ser mujer; este porcentaje es tan solo tres
décimas mayor que el dato nacional.

Las mujeres que han padecido violencia fisica o
sexual, tales como: agresiones fisicas, las han tocado o
manoseado, les han hecho insinuaciones o propuestas
para tener relaciones sexuales a cambio de algo o las han
obligado a tener relaciones sexuales, han tomado repre-
salias o las han castigado por haberse negado a propues-
tas de indole sexual o las han obligado a prostituirse,
entre otras, representan 38.6% de las mujeres que asis-
tieron a la escuela en la entidad; en tanto, en el ambito
nacional este dato es mayor en poco mas de cinco puntos
porcentuales.
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La construccion de la vida profesional desarrollada en
el ambito escolar, constituye una etapa importante del
ser humano, al ser cada vez mas valorizada por la socie-
dad. El poder mal ejercido que tienen directivos, maes-
tros, empleados, etc. sobre el alumnado, es el suficiente
para dejarles huellas imborrables, tanto como la relacion
con los mismos compaiieros de escuela.

La violencia ejercida en el ambito educativo al igual
que el laboral, esta basada en el abuso de poder por parte
de toda aquella figura que represente alguna autoridad,
las agresiones en este sector pueden presentarse en
forma de burlas, humillaciones, discriminaciones, acoso
(moral y sexual), hasta maltratos fisicos.

La encuesta sefiala que los principales actores de las
agresiones a las mujeres de 15 y mas afios y que asisten
o asistieron a la escuela en Colima, son los mismos com-
pafieros, asi es declarado por 60.3% de las entrevistadas,
en tanto que 42.1 declararon haber padecido eventos
violentos por parte de las autoridades escolares, como
directores, subdirectores, coordinadores, maestros, pre-
fectos, etcétera.

En el contexto nacional, los porcentajes son mayores;
65.1 de las mujeres violentadas en el ambito escolar,
declararon haber sido objeto de eventos violentos de
parte de los mismos compaiieros de escuela; en tanto
que 43.5 manifiestan que los agresores han sido las
autoridades escolares.
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2.3 Mujeres violentadas en el ambito laboral

Distribucion porcentual de las mujeres ocupadas, por estado conyugal segiin condicion de violencia

en el ambito laboral
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Casadas

Una de las causas bésicas para la violencia contra la
mujer es la institucion del “patriarcado” como una carac-
teristica que estructura las relaciones entre los hombres
y las mujeres, y su consecuencia principal es la des-
igualdad social basada en las diferencias de género. Esto
implica que en toda sociedad estan dadas las condiciones
“macro” para que cualquier mujer viva en riesgo de ser
violada, toda esposa golpeada, toda empleada y estu-
diante de ser hostigada sexualmente por un superior o un
compaiiero. Al tiempo que todo varon esta en riesgo de
constituirse o convertirse en un violador, un golpeador o
un hostigador. “La mayoria de los hombres que agreden
a la mujer no exhiben patologias diagnosticables, ejercen
lo que socialmente se ha considerado su potestad: la de
dominar, tutelar y corregir a la mujer” *.

A diferencia de posturas tradicionales, actualmente
existe la conviccion de que la autonomia econdmica
de las mujeres es favorable para ellas, sus familias y
para la sociedad. Sin embargo, el desarrollo econémico
se cimenta en conceptos en apariencia neutrales para
beneficiar a hombres y mujeres por igual, esta supuesta

3 Heise, Lori (1994) Violencia contra la mujer: La cara oculta sobre la salud,
Washington, D.C. Programa Mujer, Salud y Desarrollo, Organizacion Panamericana
de la Salud. Citado en ENDIREH 2003 Caracteristicas metodoldgicas, P28.

NI guna vez unidas
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neutralidad encubre las desventajas que enfrentan las
mujeres en el ambito laboral y doméstico.

Las relaciones de género interactian con los procesos
del mercado y originan empleos mal remunerados, dis-
criminacion salarial y de oportunidades. Por ello, generar
indicadores con perspectiva de género es indispensable
para tener un diagndstico de las fortalezas y debilidades
hacia la construccion de una sociedad justa e igualitaria.

La violencia en el trabajo causa serios trastornos en el
desarrollo profesional y personal del afectado. Su carac-
teristica basica es el abuso de poder o autoridad, que
causa a sus victimas danos fisicos y psicoldgicos. De las
mujeres de 15 afios y mas ocupadas de Colima 20.4%
indican haber experimentado diversos tipo de violencia
en sus centros de trabajo alguna vez durante su vida. Por
estado conyugal, son las colimenses alguna vez uni-
das las mas violentadas laboralmente (24.3%), tam-
bién en el pais las mujeres separadas (25.4) son las
que mas violencia reciben; en seguida se ubican las
trabajadoras de Colima casadas (20.1%) cifra ligera-
mente inferior a la del pais (21.0) y; por ultimo, las
solteras de Colima (18.0%) son las que menos repor-
taron violencia laboral, indicador que contrasta con
las solteras en el pais (23.6%) que tienen casi seis
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Porcentaje de mujeres ocupadas violentadas en el Aambito laboral, por entidad federativa
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puntos porcentuales mas de célibes violentadas en el
ambito laboral.

Colima ocupa el séptimo lugar entre las entidades con

menor porcentaje de mujeres agredidas en su area de tra-
bajo, con 20.4% de mujeres ocupadas que sufrieron dis-

56

criminacion o acoso sexual a lo largo de su vida como tra-
bajadoras, porcentaje inferior en 2.2 puntos porcentuales
al registrado para el pais (22.6%) y 8.8 puntos menos
que Chihuahua (29.2) el cual tiene el mayor indice de
mujeres violentadas laboralmente. Y, en el lado opuesto,
Colima, tiene 4.1 y 5.3 puntos porcentuales por encima
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Porcentaje de mujeres ocupadas violentadas
en el Ambito laboral, por tipo de violencia

Grifica 2.12
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del Distrito Federal (16.3%) y de Guerrero (15.1) enti-
dades con los menores niveles de violencia laboral en
el pais.

Sin lugar a duda, dos de las manifestaciones mas
nocivas de la violencia laboral captadas en la encuesta
son: el acoso sexual, que causa daiios tanto fisicos como
psicologicos, al atentar contra la victima por medio de
humillaciones, vejaciones y agresiones sexuales, y gene-

ran en quien la vive un sentimiento constante de temor
e impotencia; y la discriminacion, que se relaciona con
menores oportunidades de trabajo, promociones y pres-
taciones, situaciones ambas que repercuten en las activi-
dades y desempefio laboral de las mujeres y disminuyen
su dignidad como ser humano.

Los resultados de la ENDIREH 2011 muestran que de
las mujeres de Colima ocupadas que vivieron violencia,
la mayoria 86.7% declaran ser victimas de discrimina-
cién y 25.9 de acoso moral, fisico o sexual en sus centros
de trabajo. En el caso de la discriminacion laboral Colima
se ubica por debajo del obtenido por el pais (91.3%) y
tiene uno de los indices mas “reducidos” al encontrarse
s6lo por encima de Baja California Sur (81.7) y el Dis-
trito Federal (84.9%). Sin embargo, Colima comparte
el segundo lugar con el Distrito Federal (25.9%), entre
las entidades con mayores porcentajes de acoso sexual
y solamente Baja California Sur (26.8%) tiene mas alta
proporcion de mujeres acosadas.

Al desagregar los casos de discriminacion, se
encuentra que en Colima a 59.6% les pagan menos que a
un hombre que hace lo mismo, 51.5 dicen tener menos
oportunidades que los varones para lograr un acenso,
33.1% reciben menos prestaciones que un hombre, a
17.2 les pidieron la prueba de embarazo y a 14.4% las
despidieron, no las contrataron, o les bajaron el sueldo
debido a su edad o estado civil. En el pais también se

Porcentaje de mujeres ocupadas violentadas, por clase de discriminacion en su ambito laboral

Estados Unidos Mexicanos
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Porcentaje de mujeres ocupadas violentadas en el Aambito laboral, por lugar de trabajo

Grifica 2.14

Estados Unidos Mexicanos Colima
o banco
a
Otro lugar

2La captacion de este caso fue escasa, por lo que su valor muestral no es significativo.

ubican los tipos de discriminacion casi en el mismo orden
pero con diferencias importantes: reportan un porcentaje
inferior (52.1) las mujeres que les pagan menos que a los
hombres por el mismo puesto; en el pais tienen mayor
incidencia a las que les pidieron la prueba del embarazo
(27.9%) y también a las que debido a su edad o estado
civil, les bajaron el sueldo, las despidieron o ya no las
contrataron (21.2 por ciento).

En resumen, exceptuando a las mujeres que les pagan
menos que a un hombre por el mismo trabajo o puesto,
en todos los otros tipos de discriminacion las mujeres
de Colima reportan menores niveles de trabajadoras
discriminadas que las mujeres en el pais.

En cualquier lugar donde desempefien su trabajo, las
mujeres estan propensas a sufrir violencia, aunque en
algunos existe mayor riesgo de recibirla. En el pais, las
fabricas, talleres y maquiladoras, constituyen lugares
idoneos para agredir a sus trabajadoras; de ellas, 42.1%
han sido victimas de violencia. En Colima, las mujeres
violentadas en fabricas o talleres son 29.8 por ciento, sin
embargo al no ser la entidad un lugar donde se concentran
este tipo de empresas, las mujeres de la entidad que
trabajan en dichos lugares representan solamente el
1.4% del total de las mujeres trabajadoras. El primer
lugar donde fueron agredidas las mujeres que laboran en
Colima fue en una empresa privada o banco donde el
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30.8% sufrieron violencia por sus jefes o compafieros,
porcentaje muy cercano al del pais (31.3); en este tipo
de centros laborales trabajan el 17.7% de las colimenses
ocupadas.

A partir de la creacion de la Ley del Instituto Nacional
de la Mujer (2001) se han implementado diversas poli-
ticas publicas, leyes y reglamentos para fomentar una
perspectiva de género en todas las instituciones ptblicas
del pais y entre sus principales objetivos se encuentra la
igualdad laboral y una vida libre de violencia; no obs-
tante estos propositos, en las instituciones publicas de
Colima sufrieron agresiones el 21.8% de las que trabajan
alli, valor inferior al del pais (29.1) en poco mas de siete
puntos porcentuales; la entidad es una de las que tuvie-
ron menos mujeres violentadas en este lugar de trabajo,
solo en Baja California Sur (21.2%) y el Distrito Fede-
ral (21.3%) las trabajadoras en instituciones publicas
reportaron menos incidentes de violencia laboral, mien-
tras que las trabajadoras de Tabasco (38.4%), Durango
(36.9%) y Puebla (36.7%) tienen los mayores indices.

En casas ajenas (17.3%) y comercios (16.8) fueron
los lugares de trabajo donde menos violencia vivieron
la féminas de Colima, valores aproximados a los que
obtuvieron las mujeres del pais (17.5 y 17.8%, respecti-
vamente). Es de destacar que en Colima la mayoria de
las mujeres ocupadas (29.3%) trabajan en comercios
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y 21.3% en un lugar de trabajo diferente a los men-
cionados.

En Colima, la participacion econdémica de las muje-
res ha aumentado de manera constante durante los tlti-
mos 40 anos. Segun datos de los Censos de Poblacion,
pas6 de 21.5% en 1970 a 44.1 en 2010; sin embargo,
no ha significado que la desigualdad de género se haya
reducido. “El mercado laboral se mantiene estructurado
sobre una division sexual del trabajo, es decir, un reparto
en las funciones de mujeres y hombres que refuerza los
roles de género y limita su desempefio[...] El desequi-
librio que han originado estos estereotipos|...] puede y
debe modificarse mediante nuevas maneras de relacio-
narnos entre mujeres y hombres?*,

2* Instituto Nacional de las Mujeres (2010). Publicaciones: Desarrollo Econdmico con
Perspectivas de Género, pag. 9y 10.

Porcentaje de mujeres casadas o unidas ocupadas,
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De las mujeres que trabajan como empleadas, obreras
y jornaleras, a lo largo de su vida laboral, la mayoria ha
vivido acoso por parte de sus compaiieros con el 60.5%
de los casos, en tanto que el patron o jefe es causante
del 49.1 por ciento de las situaciones en que las mujeres
fueron acosadas. En comparacion con el pais, los por-
centajes de acoso por parte de los companeros en Colima
son superiores en casi dos puntos, pero en el acoso por
los patrones o jefes es inferior en 3.4 puntos.

Padecer violencia en el ambito laboral, en donde
generalmente hay que cubrir una jornada larga de tra-
bajo es doloroso, pero si ademas se vive violencia en el
ambito privado, con su pareja, las mujeres sufren por
partida doble.

Esta situacion tiene efecto diversos en la psique y el
cuerpo de la mujer, que se traducen comiinmente en baja
autoestima y mala salud, la depresion por largo tiempo
produce en el sistema inmunoldgico una baja en su nivel
de defensa contra las enfermedades haciéndola proclive
a diversos padecimientos. En el transcurso de los ulti-
mos 12 meses, se observa que de las mujeres casadas
o unidas colimenses el 59.6% que viven violencia en el
ambito laboral dicen también ser victimas de violencia
por parte de su pareja. Dicha situacion agrava la condi-
cion de estas mujeres, ya que no solo tiene que padecer
situaciones dificiles o angustiantes en su trabajo, sino
que ademas de no encontrar apoyo por parte de su pareja
también son violentadas por ésta; en el contexto nacio-
nal representan un porcentaje de 52.2%. Colima tiene
el segundo lugar con mas porcentaje de mujeres que
sufrieron esta doble violencia, solamente Yucatan (59.9)
tiene un mayor porcentaje. Y, en la situacion opuesta, los
menores niveles de mujeres en estas circunstancias se
registraron en Chiapas (39.7) y Coahuila de Zaragoza
con (40.8 por ciento).
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