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I. ¢QUE ES LA TRATA DE PERSONAS?

la comunidad infernacional no se puso de acuerdo sobre qué constituye
P g Y
a "trata de personas” hasta muy recientemente. De hecho, hasta finales
la “trata de p hasta muy temente. De hecho, hasta final
de los afios Q0 los Estados no emprendieron la tarea de separar la frata
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de las demés practicas con las que se la asociaba habitualmente, como la
facilitacion de la migracion iregular. La primera definicién consensuada de
la trata se incorpord en al afio 2000 al Protocolo para Prevenir, Reprimir
y Sancionar la Trata de Personas, Especialmente Mujeres y Nifios,
que complementa la Convencién de las Naciones Unidas confra la
Delincuencia Organizada  Transnacional (en adelante  “el  Protocolo
g
sobre la Trata”).

! Principios y Directrices Recomendados sobre los Derechos Humanos y la Trata de Personas:
Comentario (publicacion de las Naciones Unidas, Num. de venta S.10.XIV.1). Los propios
Principio y Directrices Recomendados se han publicado por separado (HR/PUB/02/3) y
pueden consultarse en www.ohchr.org.
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Desde entonces, esa definicién se ha incluido en muchos ofros instrumentos
juridicos y de politica y en leyes nacionales.

A. La definiciéon internacional de la trata

En el Protocolo sobre la Trata, la definicién de “trata de personas” reza asf:

a) Por “trata de personas” se entenderd la captacion, el transporte,
el traslado, la acogida o la recepcion de personas, recurriendo a
lo amenaza o al uso de la fuerza u ofras formas de coaccién, al
rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o de una situacion de
wulnerabilidad o a la concesién o recepcion de pagos o beneficios para
obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre
ofra, con fines de explofacién. Esa explotacién incluird, como minimo,
la explotacién de la prostitucion ajena u ofras formas de explotacion
sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las practicas
andlogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de érganos;
b) EI consentimiento dado por la victima de la trata de personas a
toda forma de explotacion intencional descrita en el apartado a) del
presente arficulo no se tendrd en cuenta cuando se haya recurrido @
cualquiera de los medios enunciados en dicho apartado; ... [art. 3).

Por consiguiente, los tres elementos que deben darse para que exista una
sitacion de frata de personas (adultas) son: i) accién (captacién, ...);
i) medios (amenaza, ...); v iii) fines (explotacién).

El derecho infernacional establece una definicién distinta para la frata de
nifios (personas menores de 18 afos), segin lo cual no es necesaria la
existencia de un “medio”. Tan solo es necesario demostrar: i) la existencia
de una "accién”, como serfan la captacion, la venta o la compra; y i) que
dicha accion tenia por finalidad especifica la explotacion. Dicho de ofro
modo, existird trata cuando el nifio haya sido sometido a algin acto, como
la captacion o el transporte, con el fin de someterlo a explotacion.

B. Rasgos importantes de la definicién

A continuacion se enumeran los rasgos més destacados de esta nueva
manera en que la comunidad infernacional entiende la trafa:

La trata afecta a las mujeres, los hombres y los niios,
y entraha toda una serie de practicas de explotacion.
Tradicionalmente, la frata se asociaba al traslado de mujeres y nifias para
su explofacién sexual. La citada definicién del derecho internacional deja
claro que las victimas de la trata pueden ser hombres, mujeres, nifios y
nifias, y que el abanico de practicas asociadas a ella que pueden constituir
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explotacion es muy amplio. La lista de ejemplos que figura en la definicion
no es exhaustiva y es posible que en el futuro se identifiquen nuevos fines
constitutivos de explofacion

La trata no requiere necesariamente que se atraviese una
frontera internacional. La definicién abarca tanto la trafa inferna como
la transfronteriza. Es decir, juridicamente es posible que la trata tenga lugar
dentro de un mismo pais, aunque sea el pais de la victima.

La trata no es lo mismo que el tréfico ilicito de migrantes. £l
fréfico ilicito de migrantes consiste en el fraslado ilegal v facilitodo a través
de una frontera infernacional con fines econémicos. Aunque pueda haber
engafio o un frato abusivo, la finalidad del tréfico ilicito de migrantes es
obtener un beneficio econémico del traslado, no de una futura explotacion,
como sucede en el caso de la frata.

La trata no siempre requiere un traslado. En la definicion de
frata se alude al traslado como una de las circunstancias que safisfacen
el requisito de “accién”. la utilizacion de términos como “recepcion” y
"acogida” significa que por trafa no solo se entiende el proceso por el que
se fraslada a alguien hacia una situacion de explotacion, sino que también
abarca el manfenimiento de esa persona en una situacion de explotacion.

No existe la trata “consentida”. El derecho internacional de los
derechos humanos siempre ha entendido que la inalienabilidad intrinseca
de la libertad personal hace que el consentimiento no sea una consideracion
P 9

pertinenfe en las situaciones en que se priva a alguien de esa libertad
personal. Este punto de vista queda plasmado en la parte de la definicion
de trata que alude a los “medios”. En palabras de quienes redactaron el
Protocolo sobre la Trata: “una vez acreditada la utilizacion del engaio,
la coaccion, la fuerza u ofros medios prohibidos, el consentimiento no se
fendré en cuenfa y no podrd utilizarse como defensa”?.
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