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Niños en 
trabajo 

peligroso
72.525.000

Niños en 
situación de 

trabajo infantil
151.622.000

Niños ocupados 
en la producción 

económica
218.019.000

Estimaciones mundiales de niños en trabajo peligroso, en situación de trabajo 

infantil y ocupados en la producción económica, 2016

LAA ELIMMMINAACIIÓNN DEEL TTRRAAABAAJO 

INNFFAANTTIL SSIGUUEE SIEENDDOO UUN DESSAAFFÍO 

INNMMEENSSSO

que, en el mundo, hay 152 millones de 

niños - 64 millones de niñas y 88 millones 

de niños - en situación de trabajo infantil; 

esto equivale a casi 1 de cada 10 niños 

en todo el mundo. El 71 por ciento de 

los niños en situación de trabajo infantil 

ciento, en su propia unidad familiar. Poco 

menos de la mitad de todos los niños en 

situación de trabajo infantil - 73 millones 

trabajos peligrosos que ponen en riesgo 

directo su salud, seguridad o moralidad. 

económica suman unos 218 millones. 

El concepto de esta medición es más 

amplio y comprende tanto el trabajo 

infantil como otras formas permitidas de 

ocupación de niños que han alcanzado la 

1.1. Principales 
resultados
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26 Estimaciones mundiales sobre el trabajo infantil: Resultados y tendencias 2012-2016

Estas cifras globales dejan en claro 

niño en situación de trabajo infantil 

haya 152 millones de niños en situación 

de trabajo infantil en todo el mundo 

investigación y programación nos 

la lucha contra el trabajo infantil. Con la 

adopción de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible, la comunidad internacional 

se comprometió a erradicar el trabajo 

infantil. Ahora, debemos transformar 

estos conocimientos y el compromiso en 

medidas inmediatas.

UNNAA VISSSIÓN DDDINNÁÁMIICAA INNDICCA QQUE 

AVVAANNZAAMOS ENN LAA DIIREECCCIÓNN

COORRRECCCTAA

considerable, no hay dudas de que 

resultados de 2016 señalan que el trabajo 

infantil ha disminuido nuevamente en 

todo el mundo, siguiendo la tendencia 

registrada desde la publicación de las 

primeras estimaciones mundiales de 

En los 16 años que siguieron, el trabajo 

trabajo peligroso disminuyó en más de la 

ocupados en la producción económica 

que en el año 2000. Efectivamente, se 

han logrado avances reales en la lucha 

contra el trabajo infantil, y sobre esta 

base se asentarán las iniciativas que nos 

permitirán seguir hacia adelante.

Niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso, 2000-2016

2000 2004

Trabajo infantil

Porcentaje y número de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso, 5-17 años, 2000-2016(a)

Trabajo peligroso
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20%

2008 2012 2016

16,0%

11,1%

14,2%

8,2%

13,6%

7,3%

10,6%

5,4%

9,6%

4,6%

245.500.000

222.294.000

215.209.000

167.956.000

151.622.000

72.525.000

85.344.000

115.314.000
128.381.000

170.500.000

Nota: (a) La talla de los círculos son proporcionales al número absoluto de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo 
peligroso.
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ELL AVVAANCCE DDDISSMMINUYYÓÓ EEN EEL 

PEERRÍODDO DDE 220012 AA 200166;; MUUY AAATRÁÁSS

QUEDDAARRON LLLASS EXXPECTTAATIVAS 

DEE AALCCAANNZAAR NNUEESTRAAA MEETA DDEE

ELLIMINAAAR LASS PPEEORRESS FFOORMMASS DDE 

TRRAABBAJJJO INFFFANNNTILL ANNTTTEES DDE 22001166

de cuatro años, observaremos que el 

avance se ha retrasado notablemente. 

de niños en situación de trabajo infantil 

se redujo en 16 millones, apenas un 

tercio de la reducción en 47 millones 

la proporción de niños en situación 

de trabajo infantil se redujo solo 1 

punto porcentual entre 2012 y 2016, 

mientras que en el cuatrienio anterior 

disminución del trabajo peligroso tuvo 

una desaceleración similar. El ritmo 

acelerado del avance entre 2008 y 2012 

despertó las esperanzas de un impulso 

renovado en la lucha contra el trabajo 

infantil, lo que a su vez nos acercó a la 

de haber eliminado las peores formas del 

trabajo infantil en 2016. Sabemos ahora 

que eso no ocurrió y que quedamos 

lejos de alcanzar la meta de 2016.

LOOSS ÚLLTTIMMOSSS RREESUULTAADDDOOS DAANN 

TAAMMBBIÉÉÉN OOTRRRAASS SEEÑAALLEES DDE 

ADDVVEERTTENNCIAA

del avance, los resultados de 2016 

infantil aumentó en África, a pesar de 

2016 revela que los logros se limitaron 

principalmente a los adolescentes de 

de adolescentes en situación de trabajo 

infantil se redujo en más de una quinta 

parte, mientras que los avances en 

el grupo de edad de 5 a 11 años se 

de 2012 a 2016, la reducción del trabajo 

infantil entre las niñas representó solo 

parte, a las condiciones generales del 

mercado de trabajo y, por este motivo, 

pueden ser frágiles. Debido a la crisis 

actual del empleo juvenil en muchos 

probablemente, esta baja demanda del 

mercado de trabajo haya contribuido 

a reducir su participación en trabajos 

peligrosos que constituyen trabajo 

infantil.

forzoso de niños muestran escasos 

cambios en la cantidad de niños 

sometidos al trabajo forzoso, tanto en la 

explotación sexual comercial3

estudios que se han realizado sobre 

llegar, a pesar de la situación de extrema 

explotación en la que viven.

LAA RALLEENTTIZZAACCIÓNN DELLL AAVAANCE 

ENN EL PPPERÍODDDOO DE 200122 AA 200166 EESS

PAARRTTE DDE UNN PAATRRÓNN MMMÁÁS AMMPPLIOO 

DEE PROOGRRESOOSS DESSIGGUUAAALESS

disminución a lo largo de los cuatro 

años transcurridos desde 2000 revela 

la desigualdad del avance mundial en 

(2000-2004), se dieron pasos muy 

llevaron a sacar conclusiones optimistas 

infantil era un objetivo «a nuestro 

alcance»4. Pero este optimismo quedó 

considerablemente opacado por los 

2008), que marcó una ralentización 

pronunciada del avance y sirvió como 

señal de alerta temprana, anunciando 

(2008-2012) trajo noticias mucho 
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28 Estimaciones mundiales sobre el trabajo infantil: Resultados y tendencias 2012-2016

Ritmo desigual del avance en la lucha contra el trabajo infantil desde el año 2000

Disminución durante
2000-2004

Disminución durante
2004-2008

Porcentaje de disminución del número de niños en situación de trabajo infantil, por período de cuatro años, 
5-17 años, 2000-2016
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-16%
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4%

Disminución durante
2008-2012

Disminución durante
2012-2016

-9,5%

-3,2%

-22,0%

-9,7%

más importante registrada hasta ese 

momento en las cifras del trabajo 

con una profunda recesión económica 

de 2012 a 2016, el avance se frenó y 

años no ha demostrado que el avance 

sea rápido, ni siquiera constante. Nos 

falta generar un verdadero impulso 

para eliminar el trabajo infantil; este 

impulso no puede hacerse esperar, si 

es que aspiramos a seguir avanzando. 

medio para alcanzar nuevos logros y 

acelerar el paso hacia la erradicación del 

toda complacencia cuando nuestros 

objetivos están a la vista.

DEEBBEEMOOOS ACCTTUUAAR COON MMUCCHAA MMÁS 

RAAPPIDEEZ SSI HEEMMOOS DE CCUUUMPPLIRR LLAA 

PRROOMMESSA DE  EELLIMINAARR EEL TTRAABBAAJO 

INNFFAANTTIL EEN TTOODDASS SUSSS FORRMAAS 

PAARRAA 2200255

¿Cuánto más rápido debemos actuar para 

cumplir con la meta 8.7 de los ODS, que 

exhorta a la eliminación del trabajo infantil 

simple proyección de progreso futuro 

basado en el ritmo de los avances logrados 

a un fuerte llamado de atención en este 

si se mantiene el ritmo actual de avance, 

es decir, si las condiciones actuales no se 

millones de niños atrapados en el trabajo 

infantil, de los cuales 52 millones realizarán 

que fue el más ágil registrado hasta la 

Estamos avanzando en la dirección 

correcta, pero necesitamos movernos 

con mucha más rapidez para llegar a cero 

en 2025.
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Evaluación del ritmo del avance hacia la meta 8.7 de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible

 

2000 2004

Número de niños en situación de trabajo infantil, 5-17 años: Tendencias actuales y proyectadas
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30 Estimaciones mundiales sobre el trabajo infantil: Resultados y tendencias 2012-2016

1.2. Panorama regional

Cuadro 2

Trabajo infantil y trabajo peligroso según la región

Trabajo infantil Trabajo peligroso

Número 
(en miles)

 
(%)

Número 
(en miles)

 
(%)

Mundo 151.622 9,6 72.525 4,6

Región

África 72.113 19,6 31.538 8,6

Estados Árabes 1.162 2,9 616 1,5

62.077 7,4 28.469 3,4

Américas 10.735 5,3 6.553 3,2

Europa y Asia Central 5.534 4,1 5.349 4,0

Número y porcentaje de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso según la región, 
5-17 años, 2016

Nota
Conforme a este nuevo sistema, la región de África comprende el África Septentrional y el África Subsahariana, 
mientras que la región de los Estados Árabes excluye el África Septentrional. La región de las Américas com-
prende América Latina y el Caribe, y América del Norte. Por lo tanto, las estimaciones regionales basadas en 

anterior, que se utilizó en los informes de estimaciones mundiales de 2012 y 2008. En el Cuadro A1 del Anexo l 
del informe técnico 
listado de los países de cada región5.  

DEE CCADDA 10 NNNIÑÑOOS EN SSIITTUAACIÓÓNN

DEE TRAABBAJJO INFFANNTILL, 99 SE 

ENNCCUUENNNTRRANNN EENN LAAS REEGGIOONEES DDEE

ÁFFRRICAA Y DDE AASSIIA YY ELL PPAACÍÍFICCOO

África ocupa el primer lugar tanto en 

el porcentaje de niños en situación de 

trabajo infantil (uno de cada cinco) 

segundo lugar en ambas mediciones: 

un 7 por ciento del total de los niños en 

situación de trabajo infantil y 62 millones 

combinadas albergan a casi 9 de cada 

10 de los niños en situación de trabajo 

infantil en todo el mundo. El resto de la 

población en situación de trabajo infantil 

Europa y Asia Central (6 millones), y los 

de incidencia, el porcentaje de niños en 

situación de trabajo infantil es el que 

en Europa y Asia Central, el 4 por ciento; 

y en los Estados Árabes, el 3 por ciento. 

trabajo peligroso son muy similares6. 
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ESS IMMPEEERIOOSOOO LLOOGRRARR UUN AAVAANNCCEE 

DEECCISIVVVO EEN ÁFFRRICCA PPAAARRA PPONNEERR 

FINN AAL TTRAABAAAJOOO INFANTTIL EEN TTOODDOO

ELL MUNNDOO

En los informes mundiales anteriores 

hemos subrayado que, por sobre todo, 

era imperioso que África mostrara un 

avance decisivo; las estimaciones de 

2016 muestran claramente que esto 

estimaciones sugieren que el África 

, el grupo regional cuyas 

estimaciones son comparables con 

las de 20127, está quedando mucho 

más rezagada con respecto al resto 

del mundo. El África Subsahariana 

registró un incremento en el trabajo 

2016 - en contraste con lo que sucedió 

en las otras grandes regiones, donde 

el trabajo infantil siguió decreciendo 

africanos pusieron en marcha para 

que este retroceso haya sido impulsado, 

en gran parte, por fuerzas económicas 

mueven a contramano de los esfuerzos 

gubernamentales; con todo, se trata de 

un área que requiere más investigación. 

de las más golpeadas por situaciones de 

fragilidad del Estado y crisis que, a su 

vez, elevan el riesgo del trabajo infantil 

Trabajo infantil y trabajo peligroso según la región

África

Trabajo infantil

Porcentaje y número (en miles) de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso según la 
región, 5-17 años, 2016(a)

Trabajo peligroso
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5.3496.55328.469
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Nota: (a) El tamaño de los círculos es proporcional al número absoluto de niños en situación de trabajo infantil 
y trabajo peligroso correspondiente a cada región.
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4,0% 2,9%

1,5%
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Cambios en la participación de los niños en el trabajo infantil según la región, 2012 y 

2016

América Latina y el Caribe

Porcentaje de niños en situación de trabajo infantil según la región, 5-17 años, 2012 y 2016
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África Subsahariana

9,3% 8,8%

21,4%

7,4% 7,3%

22,4%

-1,9% -1,5%
+1,0%

2012 2016 Cambio en puntos porcentuales netos, 2012–2016

Recuadro 2

El trabajo infantil en situaciones de fragilidad y crisis

que 535 millones de niños 

(casi 1 de cada 4) viven en 

-

www.unicef.ch/sites/default/

-

la mitad de los 65 millones de 

personas desplazadas por la 

guerra. Estas situaciones de 

fragilidad - caracterizadas 

desintegración de las redes 

formales y familiares de apo-

yo social, el desplazamiento 

y las interrupciones del sumi-

nistro de los servicios básicos 

- crean las condiciones para 

que se sigan violando los 

derechos  fundamentales en 

el trabajo, incluido el riesgo 

elevado de trabajo infantil. 

El extenso corpus de inves-

tigaciones realizadas revela 

que las familias pueden usar 

el trabajo de los niños como 

mecanismo de subsistencia 

en situaciones de suma vul-

nerabilidad8 -

mos que, cuando los niños 

dejan las aulas para trabajar, 

-

dos de crisis sean cortos, 

las consecuencias adversas 

para los niños pueden ser 

duraderas. En vista de estos 

hechos, no sorprende que 

haya una estrecha correla-

ción entre el trabajo infantil 

y desastre. El Informe del Se-

cretario General sobre los ni-

(S/2015/309), presentado 

ante el Consejo de Seguridad 

2015, indica que la propor-

ción de niños ocupados en 
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la producción económica, en 

situación de trabajo infantil y 

en trabajo peligroso es signi-

-

tos armados que el promedio 

mundial. Como se observa 

-

armados, la incidencia del 

trabajo infantil es un 77 por 

ciento más alta que el prome-

dio mundial, y la incidencia 

del trabajo peligroso es un 50 

por ciento más alta que en el 

mundo en su totalidad. Siria 

representa uno de los ejem-

plos contemporáneos más 

trágicos de la relación entre 

de la OIT sobre los refugia-

dos sirios en Jordania revela 

que los niños sirios pobres 

están mucho más expuestos 

al trabajo infantil que sus pa-

res jordanos9. Otros estudios 

de Siria está asociada con un 

alarmante incremento en el 

trabajo infantil10.

-

ción de medidas permanen-

tes en distintos niveles. El 

trabajo infantil debe ser tra-

tado como un tema priorita-

rio dentro de las respuestas 

humanitarias, y durante la re-

construcción y recuperación; 

los Gobiernos, las organiza-

ciones de trabajadores y de 

empleadores, y los agentes 

humanitarios tienen un pa-

en este contexto. Se necesi-

tan herramientas para eva-

luar rápidamente los riesgos 

del trabajo infantil y de otras 

violaciones de los derechos 

fundamentales del trabajo en 

situaciones de fragilidad, ba-

sadas en las desarrolladas por 

-

luar la situación y estimar el 

y utilizados por las fuerzas y 

Niños ocupados en la 
producción económica

Trabajo infantil

Porcentaje de niños ocupados en la producción económica, en situación de trabajo infantil y en trabajo 
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Estimaciones 
mundiales
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Nota -
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Recuadro 2 (cont.)

grupos armados. Al mismo 

tiempo, es necesario elabo-

rar y probar nuevos modelos 

de intervención para abordar 

la cuestión del trabajo infan-

til en situaciones de crisis o 

fragilidad, y para fortalecer 

la protección y las soluciones 

para los niños y otros grupos 

-

trices elaboradas por la OIT 

y el Plan Internacional para 

trabajadores humanitarios 

sobre la protección de los ni-

ños del trabajo infantil repre-

sentan un importante recurso 

en este sentido11. Cuando sea 

posible, los modelos de inter-

-

didas para suministrar a los 

refugiados y otras personas 

desplazadas por la fuerza ac-

ceso al mercado de trabajo, a 

reducir la posible dependen-

cia del trabajo infantil; este 

tema se trata en los Principios 

rectores sobre el acceso de 

refugiados y otras personas 

desplazadas por la fuerza al 

mercado de trabajo, adopta-

dos por el Consejo de Admi-

nistración de la OIT en 2016.

Tampoco debe dejarse de 

lado la reinserción econó-

mica y social con vistas a 

evitar el trabajo infantil en 

las situaciones posteriores a 

OIT y sus interlocutores po-

seen una vasta experiencia 

en esta área (por ejemplo, 

en Burundi, Colombia, Con-

-

ca del Congo, Rwanda y Sri 

-

plejidad de la crisis y la fragi-

lidad de las situaciones, junto 

se van superponiendo para 

darles respuesta, implican 

que asegurar una estrecha 

coordinación en torno a la 

cuestión del trabajo infantil 

es otra importante prioridad. 

constituye un importante ve-

de sus seis Grupos de Acción 

trabajo infantil en situaciones 

de fragilidad.

Cuadro 3

Trabajo infantil y trabajo peligroso según el nivel de ingreso nacional

Trabajo infantil Trabajo peligroso

Número 
(en miles)

 
(%)

Número 
(en miles)

 
(%)

Nivel de  
ingreso nacional

Ingresos bajos 65.203 19,4 29.664 8,8

Ingresos medianos bajos 58.184 8,5 33.465 4,9

Ingresos medianos altos 26.209 6,6 7.751 2,0

Ingresos altos 2.025 1,2 1.645 1,0

Número y porcentaje de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso según el nivel de ingreso 
nacional, 2016 

Nota
Las variaciones de ingresos para cada categoría son las siguientes: ingresos bajos (hasta 1.045 dólares de 
los Estados Unidos), ingresos medianos bajos (entre 1.046 y 4.125 dólares de los Estados Unidos); ingresos 
medianos altos (entre 4.126 y 12.735 dólares de los Estados Unidos); e ingresos altos (a partir de 12.736 dólares 
de los Estados Unidos).

1.3. Trabajo infantil y 
nivel de ingreso 
nacional
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Note: (a) Números absolutos expresados en miles.

LAA PREVVALLENNNCIAA DEL TRRAABAAJOO INN-

FAANNTTIL ES MUUUCHHO MMÁSS AALTAA ENN LLOOS 

PAAÍÍSES DE INGGRREESOOS BBAAAJJOSS, PEERROO 

ESSTTOO NNOO SSIGNNNIFFIICAA QUUEEE SSOLLO SEAA 

UNN PPROOOBLEMAA DDDE EESOOSS PPAÍSSESS

nivel de ingreso nacional aporta una 

visión adicional aplicable al diseño y la 

contra el trabajo infantil. Como se observa 

trabajo infantil es mucho mayor en los 

grupos de ingreso. El trabajo infantil 

afecta al 9 por ciento de los niños en los 

situación de trabajo infantil de cada grupo 

niños en situación de trabajo infantil (el 

de ingresos medianos, y otros 2 millones 

especial, no saldremos victoriosos de la 

lucha contra el trabajo infantil si solo nos 

que el nivel de ingresos nacionales, pues la 

pobreza de la familia y la comunidad, junto 

con la exclusión social — presente en los 

ingresos nacionales—, son determinantes 

clave del trabajo infantil. El trabajo infantil 

es mucho más alto entre los niños de 

hogares pobres, aunque no se circunscribe 

desarrollo y en transición, la ocupación 

de los niños en la producción económica 

los miembros del hogar en edad legal 

de trabajar de cubrir las necesidades 

depende del trabajo infantil para cubrir esa 

brecha de ingresos. En las circunstancias 

para mitigar el trabajo infantil y mejorar los 

resultados de la generación de ingresos 

más amplio, signado por un cambio 

estructural propicio y favorecido por 

monetaria.

Trabajo infantil y el nivel de ingreso nacional 

Ingresos 
bajos

Ingresos 
medianos 

bajos

a)  Porcentaje de niños en situación de trabajo 
infantil según el nivel de ingreso nacional, 
5-17 años, 2016

b)  Distribución porcentual de niños en situación 
de trabajo infantil según el nivel de ingreso 
nacional, 5-17 años, 2016(a)

4%

12%

8%

0%

20%

16%

Ingresos 
medianos 

altos

Ingresos 
altos

19,4%

8,5%
6,6%

1,2%

Ingresos 
medianos bajos

58.184 
38,4%

Ingresos bajos
65.203 
43,0%

Ingresos 
medianos altos

26.209 
17,3% Ingresos altos

2.025
1,3%
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1.4. Características del 
trabajo infantil: 
Sector de actividad 
económica y situación 
en la ocupación

Cuadro 4

Trabajo infantil según el sector de actividad económica

Agricultura Industria Servicios Total

parte % parte % parte % parte % 

Mundo 70,9 11,9 17,2 100

Región

África 85,1 3,7 11,2 100

Estados Árabes 60,3 12,4 27,4 100

Américas 51,5 13,2 35,3 100

57,5 21,4 21,1 100

Europa y Asia Central 76,7 9,7 13,6 100

Sexo
Niños 71,5 12,4 16,1 100

Niñas 70,3 11,1 18,6 100

Edad
5-14 años 78,0 7,4 14,5 100

15-17 años 49,3 25,6 25,1 100

Composición sectorial del trabajo infantil según la región, el sexo y la edad, 2016

ELL SEECTTTORR AGGRRÍÍCOOLAA CCOOONCCENNTTRRA, 

POORR GRRRANN DIIFFEERRENNCIAA,, LLA MMAYYOOR

PRROOPPORRCIÓNN DDEE TRRABBAAAJJO INFAANTIIL

el sector más preponderante en cuanto 

de todos los niños en situación de 

trabajo infantil, o 108 millones de niños 

agricultura, el trabajo infantil se concentra 

principalmente en el cuidado de ganado 

de subsistencia, cabe recordar que el 

remunerado y se realiza en el seno de 

la unidad familiar; este trabajo suele ser 

peligroso por su propia naturaleza y por 

las circunstancias en las que se realiza. 

se elevó de manera notable a partir de 

2012, cuando el sector representaba el 

59 de todo el trabajo infantil; es posible 

distribución regional de la población 

de niños en situación de trabajo infantil 

hacia África, donde predomina el trabajo 
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Nota: (a) Números absolutos expresados en miles.

trabajo infantil en los sectores de 

servicios12 e industria13 es de 26 millones y 

18 millones, respectivamente. Aunque no 

el sector industrial es el que concentra 

los mayores peligros: el 75 por ciento 

de los niños que trabajan en este sector 

se encuentran en situación de trabajo 

peligroso. Cabe notar que es muy 

probable que, en el futuro y en algunas 

regiones, adquieran más importancia los 

urbana informal, en razón de la necesidad 

de enfrentar situaciones como las que 

acarrea el cambio climático, que obliga 

a las familias a dejar las actividades 

ELL EMMPLLEOO VVAARRÍÍA 

COONSSIDDDERRABBLLEEMMENNTEE DDDEE UNNA 

REEGGIÓNNN A OTTRRAA

Por primera vez, las estimaciones 

mundiales analizan la composición 

sectorial del trabajo infantil a nivel 

trabajo infantil ilustran las diferencias 

considerables entre las distintas regiones. 

es mayor en las regiones de África y de 

Europa y Asia Central, donde el sector 

representa el 85 y el 77 por ciento, 

respectivamente, de todo el trabajo 

infantil. Si bien en las otras tres regiones 

principales el trabajo infantil es más 

variado, la agricultura abarca la mayor 

parte del trabajo infantil en las tres. 

Particular importancia tiene el sector de 

de cada 3 niños en situación de trabajo 

los niños en situación de trabajo infantil 

se concentran en el sector industrial; este 

sector representa más del 20 por ciento 

del trabajo infantil de la región.

Composición sectorial del trabajo infantil  

Distribución porcentual de los niños en situación de trabajo infantil según el sector de actividad económica, 
5-17 años, 2016(a) 

Parte 1. Estimaciones y tendencias mundiales
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Composición sectorial del trabajo infantil según la región 

África Estados Árabes

Distribución porcentual de niños en situación de trabajo infantil según el sector de actividad económica y la 
región, 5-17 años, 2016
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57,5%
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35,3% 21,1%

13,6%

3,7%
12,4% 13,2%

21,4%
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Industria

Servicios
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LAA MMAYYYORR PAAARTTE DDELL TTRRRABBAJOO 

INNFFAANTTIL TTIENNEE LUGGARR DDENTTROO DDE 

LAA UNIDDDADD FAAAMMIILIAAR

los niños en situación de trabajo infantil 

son trabajadores familiares auxiliares. El 

empleo remunerado y los trabajadores 

por cuenta propia conforman el 27 por 

ciento y el 4 por ciento, respectivamente, 

de los niños en situación de trabajo 

importante y más amplio en relación 

con la naturaleza del trabajo infantil en 

el mundo de hoy. El trabajo infantil no 

solo es aquel en el que el niño responde 

a un empleador externo; no es necesario 

que los niños tengan una relación de 

empleo con un empleador externo para 

estar en situación de trabajo infantil 

y sufrir sus consecuencias. En efecto, 

que los niños que trabajan para un 

empleador externo son la excepción 

familiares. Por lo tanto, es imperioso 

que podamos comprender y tratar de 

resolver la dependencia familiar del 

trabajo infantil para lograr un avance más 

generalizado contra el trabajo infantil, 

independientemente de que el trabajo 

sea parte de las cadenas de suministro 

locales, nacionales o mundiales, o de que 

se trate de la subsistencia familiar.
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ELL TRRABBAJJO FFOORRZOOSOO INNFAANTILL 

REEQQUUIEERE ESSPPEECCIALL AATEENNCIÓNN

sobre la esclavitud moderna: Trabajo 

aproximadamente 4,3 millones de niños 
14, es decir 

que representaban un 18 por ciento del 

del trabajo forzoso en todo el mundo15. 

Esta estimación incluye 1 millón de niños 

explotación sexual comercial, 3 millones 

medio del trabajo forzoso, y 300.000 

impuesto por el Estado.

Sin embargo, las estimaciones de los 

ser interpretadas con cautela, pues las 

circunstancias en las que se obliga a la 

persona a realizar el trabajo forzoso, 

junto con su naturaleza a menudo oculta 

elementos de involuntariedad y coacción 

en el contexto del trabajo infantil son 

de hogares, que no están dirigidas 

del trabajo forzoso entre los niños.

Algunos medios de coacción, como el 

aislamiento o la intimidación, adquieren 

la vulnerabilidad de los niños pequeños 

y amenazarlos de diferentes maneras 

para que no se escapen. Otras formas 

de trabajo forzoso infantil incluyen a 

los niños que trabajan con los padres, 

infantil en el contexto del trabajo familiar 

El propietario de las tierras somete los 

padres a servidumbre y los niños deben 

son otro de los contextos en los cuales 

existe este tipo de servidumbre familiar 

por deudas que involucra a los niños.

Otra variante del trabajo forzoso que 

se vincula a la situación de los padres 

a un taller o una fábrica para la familia 

del niño será considerada trabajo infantil 

Trabajo infantil según la situación en la ocupación

Distribución porcentual de los niños en situación de trabajo infantil según la situación en la ocupación,  
5-17 años, 2016 

Parte 1. Estimaciones y tendencias mundiales
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debido a la naturaleza del trabajo, pero 

además se transforma en una situación 

de trabajo forzoso infantil, en razón de la 

naturaleza de la relación laboral. Si bien 

es cierto que el trabajo infantil, el trabajo 

forzoso infantil y la trata infantil con 

superponer, esta situación no ha sido 

objeto de medición en las estimaciones 

actuales.

Estas formas extremas de trabajo 

infantil, en las que los niños sufren el 

efecto de las condiciones de trabajo 

peligrosas y además el trauma de la 

coacción, las amenazas de una pena 

y la falta de libertad, requieren que los 

Gobiernos y la comunidad internacional 

adopten medidas urgentes. El desarrollo 

de herramientas que permitan realizar 

mejor el alcance y la naturaleza del 

trabajo forzoso infantil será un aspecto 

estas medidas.

ELL GRUPPO DEE NIÑÑOSS DDE 55 A 111 AAÑÑOOSS 

ESS PRROPPORRCIIONNNALMENTTEE ELL QQUUE 

MÁS PAAARTICIPPPAA EEN EL TRRAABAAJOO 

INNFFAANTTIL, Y RRREPPRRESSENNTTAAA, ASSIMMISSMMOO, 

UNNAA PRROPPORRCIÓÓN SSUSSTTAAANCCIALL DE 

LOOSS NIÑÑÑOSS ENNN TTRRABBAJJOOO PPELLIGRROOSSOO

El desglose por edad de los niños 

en situación de trabajo infantil, que 

son los siguientes: el 48 por ciento de 

todos los niños en situación de trabajo 

infantil pertenecen al grupo de edad de 

5 a 11 años; el 28 por ciento, al de 12 a 

14 años; y el 25 por ciento al grupo de 

pequeños constituyen una proporción 

parte de todos los niños en trabajo 

peligroso - 19 millones de niños en 

11 años. No puede haber excepciones 

para el trabajo peligroso, pues todos 

los niños deben estar protegidos, pero 

preocupa especialmente el grupo de los 

más pequeños, ya que están expuestos 

a condiciones de trabajo peligrosas 

que ponen en riesgo directo su salud, 

seguridad o moralidad.

1.5. Trabajo infantil 
y edad

Cuadro 5

Trabajo infantil y trabajo peligroso según la edad

Trabajo infantil Trabajo peligroso

Número 
(en miles)

%
Número 

(en miles)
%

Edad

5-11 años 72.585 8,3 19.020 2,2

12-14 años 41.887 11,7 16.355 4,6

15-17 años 37.149 10,5 37.149 10,5

5-17 años 151.622 9,6 72.525 4,6

Número y porcentaje de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso según la edad, 2016
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Nota: (a) Números absolutos expresados en miles.

LOOSS ÚLTTIMMOSS AAVVANNCEES HHANN SIDOO 

MÁÁÁS LEENNTOOS PAARRA LOOS NNIÑOOS MMÁÁS 

PEEQQUUEÑÑÑOSS

Otro motivo de preocupación que surge 

el avance muy limitado registrado para los 

situación de trabajo infantil disminuyó 

en menos de 500.000 - es decir, menos 

2012 a 2016. El avance registrado fue más 

importante para los niños de 12 a 14 años, 

con una disminución neta de 6 millones, y 

de edad, que registraron una disminución 

de 10 millones. Este patrón de edades fue 

mucho más pronunciado en el caso del 

trabajo peligroso. De hecho, durante el 

niños de 5 a 11 años de edad en trabajo 

peligroso.

Trabajo infantil y trabajo peligroso según la edad 

b)  Distribución porcentual de niños en trabajo 
peligroso según la edad, 2016(a) 

a)  Distribución porcentual de niños en situación 
de trabajo infantil según la edad, 2016(a)

Parte 1. Estimaciones y tendencias mundiales
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Avances en la reducción del trabajo infantil según la edad 

5-11 años 12-14 años

Número de niños en situación de trabajo infantil según la edad, 2012 y 2016
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LAA PAARRTTICCIPAAACIÓÓN ENN EEL SEECTOOR 

AGGRÍÍCOOOLAA DIISSMMIINUUYE AA MMEDDIDDAA QQUUEE

AUUMENNTTA LAA EDDDADD

acceso principal al trabajo infantil para 

los niños más pequeños de 5 a 11 años 

de edad, de los cuales el 83 por ciento 

sector. A medida que los niños crecen, 

la importancia relativa del trabajo infantil 

en la agricultura disminuye, y aumenta 

en otros sectores, como los servicios y la 

industria. En el grupo de edad de 15 a 17 

años, la participación en la agricultura cae 

a menos de la mitad; el resto se divide en 

partes iguales entre el sector de servicios 

El mosaico de edades que compone el 

trabajo infantil dentro de cada sector 

el trabajo infantil en la agricultura afecta 

particularmente a los niños más pequeños; 

el trabajo en la industria, a los niños de 

más edad; mientras que, en el sector de 

servicios, los tres grupos de edad están 

representados casi en forma equitativa.
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Trabajo infantil según el sector de actividad económica y la edad

5-11 años Agricultura12-14 años Servicios

a) Composición sectorial del trabajo infantil según 
la edad

b) Composición por grupo de edad del trabajo 
infantil según el sector
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Parte 1. Estimaciones y tendencias mundiales

AÚÚN HAAAY UUN AALLTTO NÚÚMMEERO DEE 

NIIÑÑOOS EEEN SITTUAACCIÓÓN DDEEE TRAABAAJJOO

INNFFAANTTIL QQUEEE SSUUPEERAANN LLA EEDAADD 

MÍNNIMMAA DEE ADDDMMISIÓÓN AALLL EMPLEEOO

Si bien los avances recientes han sido 

más rápidos entre los niños de 15 a 17 

niños - 24 millones de niños y 14 millones 

de niñas - dentro este grupo de edad que 

se encuentran en situación de trabajo 

representan el 42 por ciento del total de 

los niños de 15 a 17 años ocupados en la 

producción económica. Como se indicó 

anteriormente, el trabajo que realizan 

estos niños es más variado que en los 

otros grupos de edad; la mitad trabajan 

en partes iguales entre los sectores de 

servicios e industria. Debe recordarse 

que los niños de 15 a 17 años están por 

admisión al empleo o al trabajo y, por lo 

trabajo infantil no se debe a que sean 

muy jóvenes, sino a que el trabajo que 

psicológicamente perjudicial para su 

este hecho básico e indican que la 

incidencia de las enfermedades y lesiones 

relacionadas con el trabajo en los niños 

de 15 a 17 años en situación de trabajo 

infantil es mucho mayor que en otros 

niños de este grupo de edad ocupados 

en la producción económica. Estos niños 

otros de su misma edad de dejar la 

escuela en forma prematura, lo cual, a su 

vez, afecta las perspectivas de movilidad 

social y la posibilidad de tener un trabajo 

decente en el futuro16.
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A PPRRIMEEERAA VISTTAA, LLOSS NNNIÑOOS 

PAARREECEEEN CCORRRREER MMÁS RRIESSGOO QQUUEE 

LAASS NIÑÑÑASS DEEE VVEERSSE SSOOOMMETTIDOOSS 

ALL TRAABBAJJO INFFANNTILL, PPEEROO ESTTEE 

HEECCHHO PUEDEE DDEBEERSSEE AA QQUE 

EXXISTTA MEENOOOS INNFOORMMAAACCIÓÓN SSOOBBRREE 

ELL TTRRABBAJJO QQUUEE REALIIZZAN LAASS

NIÑÑAAS

En comparación con las niñas, hay 23 

millones más de niños en situación de 

trabajo infantil y 17 millones más de 

niños en trabajo peligroso. Desde otra 

perspectiva, los niños representan el 58 

por ciento de toda la población infantil 

en situación de trabajo infantil, y el 62 

por ciento de todos aquellos en trabajo 

la incidencia del trabajo infantil es inferior 

a 1 punto porcentual para los niños de 5 a 

11 años; se eleva a 3 puntos porcentuales 

en el grupo de 12 a 14 años; y a 5 puntos 

porcentuales en el de 15 a 17 años. Pero 

es posible que estas cifras subestimen 

el trabajo de las niñas en relación con el 

de los niños. Como se ha señalado en los 

informes mundiales anteriores, las niñas 

tienen más probabilidades de verse 

involucradas en formas de trabajo infantil 

menos visibles, que por lo tanto no se 

privadas. Además, como se demuestra 

en la próxima sección, las niñas tienen 

muchas más probabilidades de realizar 

una forma de trabajo que no se incluye 

en las estimaciones mundiales sobre el 

que la disminución del trabajo infantil 

entre las niñas fue de solo la mitad de la 

que se registró entre los niños durante 

en el trabajo peligroso.

1.6. Trabajo infantil 
y género

Cuadro 6

Trabajo infantil y trabajo peligroso según el sexo y la edad

Trabajo infantil Trabajo peligroso

Número 
(en miles)

%
Número 

(en miles)
%

Niños

5-11 años 39.402 8,7 11.029 2,4

12-14 años 24.582 13,3 10.208 5,5

15-17 años 23.537 12,9 23.537 12,9

5-17 años 87.521 10,7 44.774 5,5

Niñas

5-11 años 33.183 7,8 7.992 1,9

12-14 años 17.035 10,0 6.147 3,6

15-17 años 13.612 8,0 13.612 8,0

5-17 años 64.100 8,4 27.751 3,6

Número y porcentaje de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso según el sexo y la edad, 
2016  
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NOO EEXISSSTEEN GGGRRAANDDESS DDDIFFERRENNCCIAASS 

ENNTTRRE NNIÑÑOSS YY NNIÑÑASS EENN TÉÉRMMINNOS 

DEE LAA CCCOMMPOOOSICCIÓN DDEELL TRRABBAAJO 

INNFFAANTTIL EEN CCAADDA SECTTTOOR

Si bien es un poco más probable que 

los niños en situación de trabajo infantil 

realicen actividades en los sectores de 

la agricultura y la industria, las niñas 

en situación de trabajo infantil superan 

levemente a los niños en el sector de 

probable que las aparentes similitudes 

entre el trabajo infantil de los niños y el 

de las niñas se deban, al menos en parte, 

a que solo tenemos acceso a información 

sobre macrosectores amplios. De 

hecho, sabemos por información más 

divide el trabajo en subsectores, surgen 

ejemplo, en muchos contextos, las niñas 

participan más que los niños en el trabajo 

de servicios. Por otro lado, la asignación 

de tareas a las niñas y a los niños puede 

ser diferente por más que trabajen en 

el mismo lugar, con lo que cada sexo 

queda expuesto a riesgos y peligros 

ejemplo, los niños suelen ocuparse más 

de la operación de maquinarias, el uso 

expuestos a las amputaciones, los cortes 

y las quemaduras, el envenenamiento 

por plaguicidas y otros efectos nocivos 

suelen encargarse de recoger el agua 

y de buscar y trasladar madera, lo que 

las expone al riesgo de sufrir lesiones 

sexual17.

Diferencias entre niños y niñas en términos de avances realizados contra el trabajo 

infantil y el trabajo peligroso  

Trabajo infantil

Porcentaje de disminución del número de niños en situación de trabajo infantil y en trabajo peligroso según 
el sexo, 5-17 años, 2012-2016

-20%

-12%

-16%

-4%

0%

-8%

Trabajo peligroso

-12,3%

-18,7%

-6,0%
-8,4% Niños

Niñas
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Diferencias entre niñas y niños en la composición sectorial del trabajo infantil  

Niños NiñosNiñas Niñas

a) Composición sectorial del trabajo infantil según 
el sexo, 5-17 años (porcentaje)

b) Composición sectorial del trabajo infantil según 
el sexo, 5-17 años (números absolutos)
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1.7. Participación de los 
niños en las tareas 
domésticas

Cuadro 7

Participación de los niños en las tareas domésticas

Niños Niñas Total

Horas semanales 
trabajadas

5-11 años 12-14 años 15-17 años 5-17 años 5-11 años 12-14 años 15-17 años 5-17 años 5-17 años

Menos de 14 horas 145.133 82.392 79.400 306.925 154.519 81.543 67.439 303.501 610.427

14-20 horas 14.214 12.126 12.487 38.827 19.455 19.814 23.107 62.377 101.204

21-27 horas 4.744 4.376 4.768 13.888 7.408 8.350 10.556 26.313 40.201

27-42 horas 4.366 3.788 3.691 11.844 6.459 7.397 10.829 24.686 36.530

1.310 1.123 970 3.403 1.752 2.510 3.787 8.049 11.451

Número de niños que realizan tareas domésticas según el sexo, la edad y el número promedio de horas 
semanales trabajadas, 2016
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actividades realizadas para la propia 

familia y dentro de ese entorno como, 

por ejemplo, el cuidado de hermanos, 

enfermos, discapacitados o las personas 

mayores de la familia; la limpieza y las 

reparaciones menores en el hogar; la 

preparación y el servicio de comidas; 

el lavado y planchado de ropa; y el 

transporte o acompañamiento a la 

escuela de ida y vuelta18

parte de un miembro de la familia para 

el consumo dentro de su propia familia. 

Estas tareas constituyen una forma de 

producción «no económica» y quedan 

Sistema de Cuentas Nacionales de las 

acordadas internacionalmente para 

medir la actividad económica nacional19.

LAASS NNIÑÑÑASS TIEENNEEN MMÁÁS 

PRROOBBABBILIDAAADES QQUEE LLOOS NNIÑOOSS 

DEE REAALIZZARR TAAAREAAS DDOOOMÉÉSTIICCAASS 

ENN SU PPPROOPIOOO HHOOGAAR SSIINN REECIBBIRR 

REEMMUUNEERAACIIÓÓNN

que por primera vez se elaboraron para 

las estimaciones mundiales sobre el 

trabajo infantil de 2016, indican que la 

responsabilidad por las tareas es muy 

para los miembros de su familia. Es más 

sean realizadas por niñas que por niños; 

esto sucede en todos los grupos de 

niñas cargan una responsabilidad mayor 

de las sociedades.

Participación de los niños en las tareas domésticas, 5-17 años

5-11 años Menos de 
14 horas

12-14 años 14-20
horas

a) Porcentaje de niños que realizan tareas 
domésticas por lo menos una hora por semana, 
según la edad y el sexo

b) Porcentaje de niños que realizan tareas 
domésticas según el número promedio de horas 
semanales trabajadas y el sexo
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5-17 años 28-42
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43 horas
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4,7

55,6
45,844,9 39,6
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LAASS NIÑÑÑASS TAAAMMBBIÉNN TIEENNNDEN AA 

REEAALLIZAAR TAAREEAAS DOOMMÉÉSTICAS 

DUURRAANTTE UNAA CCCANNTIDDAAADD EXXCEESSIVVAA 

DEE HORRRAS  

para la salud o la seguridad, y que se 

realizan solo durante una cantidad 

de tiempo razonable, pueden formar 

parte normal de la niñez y hasta ser 

niño. Entonces, desde la perspectiva 

investigar la participación del niño 

una 

semanales. 

«excesiva» en este contexto, y tampoco 

considerarse excesivo. Es fundamental 

el efecto que estas tareas ejercen en la 

constituye un exceso de horas dedicadas 

Hay 54 millones de niños de 5 a 14 años 

durante al menos 21 horas semanales. 

la capacidad de los niños de asistir a la 

20. De este grupo, 34 millones 

son niñas, por lo que representan las 

dos terceras partes del total. Hay 29 

millones de niños - 11 millones de niños y 

18 millones de niñas - que realizan tareas 

que excede el umbral más alto de 28 

horas semanales. Casi 7 millones de los 

niños de este grupo de edad que realizan 

cantidad excesiva de horas, 43 o más; 

partes son niñas.

Participación de los niños en las tareas domésticas, 5-14 años

Niños NiñosNiñas Niñas

a) Número de niños que realizan tareas domésticas 
según el número de horas semanales trabajadas 
y el sexo, 5-14 años, 2016

b) Número de niños que realizan tareas domésticas 

situación en la ocupación y el sexo, 5-14 años, 
2016
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UNNAA GRRRANN PRRROOPPORRCIÓÓNNN DE LOOSS 

NIIÑÑOOS QQQUEE RREEAALLIZAAN TTAAAREAAS 

DOOMÉSTTICCAS TAAMBIÉNN TTTRRABBAJAANN EENN 

UNNAA ACCCTIVVIDAADD ECONNÓÓMMMICAA

económica, por supuesto, no son 

necesariamente. Para muchos niños, el 

trabajar en ambas modalidades forma 

estimaciones indican que esto sucede aun 

con niños que trabajan como leñadores 

y dedican muchas horas - no menos de 

económica; esto se suma al tiempo total 

que deben asignar al trabajo semanal, y 

que de niños que deben soportar esta 

forma doble de trabajo.

Parte 1. Estimaciones y tendencias mundiales

Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Jurídica Virtual del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM 
www.juridicas.unam.mx                    https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv

DR © 2010. Organización Internacional del Trabajo                                    https://www.ilo.org/global/lang--es/index.htm

Libro completo en: 
https://tinyurl.com/y5rx7py4



50 Estimaciones mundiales sobre el trabajo infantil: Resultados y tendencias 2012-2016

1.8. Trabajo infantil y 
educación

ELL TRRABBAJJO IINFFANTILL SSUUELE ESTTAARR 

ASSOOCCIAAADOO COOONN LA MAARRGGINAACIÓÓNN

EDDUUCCATTTIVA

entre el trabajo infantil y la escolaridad; 

esta, a su vez, es uno de los principales 

determinantes del impacto del trabajo 

infantil en las perspectivas de obtener 

un trabajo decente y medios de vida 

sostenibles en etapas posteriores del 

de trabajo infantil se ven privados de 

educación por completo. En el grupo de 

edad de 5 a 14 años, hay 36 millones de 

niños en situación de trabajo infantil que 

no asisten a la escuela; el 32 por ciento de 

los niños en situación de trabajo infantil 

pertenecen a este grupo de edad.

Trabajo infantil y asistencia escolar 

5-11 años 5-11 años12-14 años 12-14 años

a) Número de niños en situación de trabajo infantil 
según la situación de asistencia escolar,  
5-14 años, 2016

b) Distribución porcentual de los niños en situación 
de trabajo infantil según la situación de 
asistencia escolar, 5-14 años, 2016
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ELL TRRABBAJJO IINFANTILL PPUUEDDE 

INNTTERFEERIR CCCONN LAA EDDUUUCCACCIÓNN AAUUNN

CUUAANNDDOO LLOSS NIÑÑOSS AAFEECCTAADOOSS 

LOOGGRRANN AASISSSTIRR A LA EESSCUEELAA

Si bien pareciera que los niños en situación 

de trabajo infantil corren especial 

aproximadamente el 68 por ciento del 

total del grupo de edad de 5 a 14 años 

como una muestra de compatibilidad 

entre el trabajo infantil y la educación, 

investigaciones que revelan que, si bien 

estos niños pueden asistir a la escuela, 

tienen desventajas en el ámbito educativo 

por su participación en el trabajo infantil. 

estos niños, que no pueden aprovechar 

las oportunidades de aprendizaje que les 

brindan sus horas en el aula y tampoco 

tienen tiempo fuera de clase para estudiar 

solos. En consecuencia, los niños en 

situación de trabajo infantil suelen tener 

y quedar rezagados en el paso de 

un curso al siguiente con respecto a 

los compañeros que no trabajan21

un indicador adecuado de los costos 

educativos del trabajo infantil o de la 

compatibilidad entre educación y trabajo 

infantil.

Parte 1. Estimaciones y tendencias mundiales
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