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Instrumentos internacionales 

en materia de no discriminación 

Afortunadamente la defensa de los derechos fundamentales constituye hoy día uno de los 

principales ejes rectores del orden internacional, y aunque esto no garantiza per se un 

efectivo ejercicio de los mismos, sí es reflejo de una voluntad política y social que va más 

allá del discurso y que se traduce en instrumentos jurídicos comunes. 
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A continuación se ofrece una amplia lista de instrumentos internacionales diseñados para proteger los derechos 
fundamentales de una extensa gama de sectores poblacionales alrededor del mundo, desde los más generales 
como la Declaración Universal de los Derechos Humanos, hasta los más particulares como la Convención 
Internacional sobre la Protección de los Derechos de todos los Trabajadores Migratorios y sus Familias. 

Igualmente, en dicha relación se muestran las fechas en que fueron aprobados por el organismo responsable y 
la entrada en vigor de dichos convenios, además de señalar cuáles y en qué fecha han sido ratificados por el 
gobierno de México. 

Convenios internacionales 

1. Nombre del convenio Declaración Universal de los Derechos Humanos
Entra en vigor 10 de diciembre de 1948 
Organización 

2. Nombre del convenio Convenio Núm. 97 sobre Trabajadores Migrantes 
Aprobado 1o de julio de 1949 
Entra en vigor 22 de enero de 1952 
México lo ratifica No lo ha ratificado 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

* 

Organización de las Naciones Unidas 

* En el caso de las declaraciones y proclamaciones, éstas no dependen de la ratificación de los países. Se asume que los países que conforman la Organización de las Naciones Unidas y 
sus organismos internacionales suscriben dichas declaraciones. 
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3. Nombre del convenio Convenio contra la Represión de la Trata de Personas y de la 
Explotación de la Prostitución Ajena 

Adoptado 2 de diciembre de 1949 
Entra en vigor 25 de julio de 1951 
México lo ratifica 21 de febrero de 1956 (accede, aún no lo ha ratificado) 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

4. Nombre del convenio Convenio Núm. 100 relativo a la igualdad de remuneración entre la mano de obra 
masculina y la mano de obra femenina por un trabajo de igual valor 

Aprobado 29 de junio de 1951 
Entra en vigor 23 de mayo de 1953 
México lo ratifica 23 de agosto de 1952 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

5. Nombre del convenio Convención sobre los Derechos Políticos de la Mujer 73 

Entra en vigor 7 de Julio de 1954 
México lo ratifica 23 de Marzo de 1981 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

6. Nombre del convenio Declaración de los Derechos del Niño 
Entra en vigor 20 de noviembre de 1959 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

Instrumentos internacionales en materia de no discriminación 
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7. Nombre del convenio Convenio Núm. 111 relativo a la Discriminación en Materia de Empleo y Ocupación 
Aprobado 25 de junio 25 de 1958 
Entra en vigor 15 de junio de 1960 
México lo ratifica 11 de septiembre de 1961 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

8. Nombre del convenio Convención Relativa a la Lucha contra las Discriminaciones 
en la Esfera de la Enseñanza 

Aprobado 14 de diciembre de 1960 
Entra en vigor 22 de mayo de 1962 
México lo ratifica No la ha ratificado 
Organización Organización de las Naciones Unidas por la Educación, la Ciencia y la Cultura 

9. Nombre del convenio 
74 

Entra en vigor 
Organización 

10. Nombre del convenio 
Entra en vigor 
México lo ratifica 
Organización 

Carpeta Informativa CONAPRED 

Declaración de las Naciones Unidas sobre la Eliminación de Todas las Formas 
de Discriminación Racial 

20 de noviembre de 1963 
Organización de las Naciones Unidas 

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos 
16 de diciembre de 1966 
23 de marzo de 1981 
Organización de las Naciones Unidas 
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11. Nombre del convenio Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales 
Entra en vigor 16 de diciembre de 1966 
México lo ratifica 23 de marzo de 1981 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

12. Nombre del convenio Convención Internacional sobre la Eliminación de Todas las Formas de 
Discriminación Racial 

Aprobado 21 de diciembre de 1965 
Entra en vigor 4 de enero de 1969 
México lo ratifica 20 de febrero de 1975 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

13. Nombre del convenio Declaración sobre la Eliminación de la Discriminación contra la Mujer 
Entra en vigor 7 de noviembre de 1967 
Organización Organización de las Naciones Unidas 75 

14. Nombre del convenio Proclamación de Teherán-Conferencia Internacional de Derechos Humanos 
Entra en vigor 13 de mayo de 1968 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

Instrumentos internacionales en materia de no discriminación 
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76 18. Nombre del convenio Convenio Núm. 143 sobre los Trabajadores Migrantes (disposiciones 
suplementarias) 

Adoptado 24 de junio de 1975 
Entra en vigor 9 de diciembre de 1978 
México lo ratifica No lo ha ratificado 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

15. Nombre del convenio Convención Americana sobre Derechos Humanos 
Entra en vigor 22 de noviembre de 1969 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

16. Nombre del convenio Declaración de los Derechos del Retrasado Mental 
Entra en vigor 20 de diciembre de 1971 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

17. Nombre del convenio Convenio Núm. 138 sobre la Edad Mínima de Admisión al Empleo 
Aprobado 26 de junio de 1973 
Entra en vigor 19 de junio de 1976 
México lo ratifica No lo ha ratificado 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

Carpeta Informativa CONAPRED 
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19. Nombre del convenio Declaración de los Derechos de los Impedidos 
Entra en vigor 9 de diciembre de 1975 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

20. Nombre del convenio Declaración sobre la Raza y los Prejuicios Raciales 
Entra en vigor 27 de noviembre de 1978 
Organización Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

21. Nombre del convenio Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación             
contra la Mujer 

Adoptado 18 de diciembre de 1979 
Entra en vigor 3 de septiembre de 1981 
México lo ratifica 23 de marzo de 1981 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

22. Nombre del convenio Declaración sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación Fundadas 
en la Religión o en las Convicciones 

Entra en vigor 25 de noviembre de 1981 
Organización Organización de las Naciones Unidas 
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23. Nombre del convenio Convenio Núm. 182 sobre las Peores Formas de Trabajo Infantil 
Adoptado 17 de junio de 1999 
Entra en vigor 19 de noviembre de 2000 
México lo ratifica 30 de junio de 2000 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

24. Nombre del convenio Convenio Núm. 159 sobre la Readaptación y el Empleo de Personas 
con Discapacidad 

Entra en vigor 20 de junio de 1983 
México lo ratifica 5 de abril de 2001 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

25. Nombre del convenio Convenio Núm. 169 sobre Pueblos Indígenas y Tribales 
Adoptado 26 de junio de 1989 
Entra en vigor 5 de septiembre de 1991 
México lo ratifica 5 de septiembre de 1990 
Organización Organización Internacional del Trabajo 

26. Nombre del convenio Convención sobre los Derechos del Niño 
Entra en vigor 20 de noviembre de 1989 
México lo ratifica 21 de septiembre de 1990 
Organización Organización de las Naciones Unidas 
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27. Nombre del convenio Convención Internacional sobre la Protección de los Derechos de Todos los 
Trabajadores Migratorios y sus Familias 

Entra en vigor 18 de diciembre de 1990 
México lo ratifica 8 de marzo de 1999 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

28. Nombre del convenio Declaración sobre los Derechos de las Personas Pertenecientes a                  
Minorías Nacionales o Étnicas, Religiosas y Lingüísticas 

Entra en vigor 18 de diciembre de 1992 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

29. Nombre del convenio Declaración y Programa de Acción de Viena en el marco 
de la Conferencia Mundial de Derechos Humanos 

Entra en vigor 25 de junio de 1993 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

30. Nombre del convenio Declaración sobre la Eliminación de la Violencia contra la Mujer 
Entra en vigor 20 de diciembre de 1993 
Organización Organización de las Naciones Unidas 
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31. Nombre del convenio Normas Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades 
para las Personas con Discapacidad 

Entra en vigor 20 de diciembre de 1993 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

32. Nombre del convenio Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar 
la Violencia contra la Mujer “Convención de Belem Do Pará” 

Entra en vigor 9 de junio de 1994 
México lo ratifica 19 de junio de 1998 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

33. Nombre del convenio Modelo de Legislación Nacional para Orientar a los Estados en la Formulación y 
Promulgación de Leyes contra la Discriminación Racial 

Entra en vigor 18 de abril de 1997 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

34. Nombre del convenio Convención Interamericana para la Eliminación de Todas las Formas de 
Discriminación contra las Personas con Discapacidad 

Entra en vigor 7 de junio de 1999 
México lo ratifica 25 de enero del 2001 
Organización Organización de Estados Americanos 
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35. Nombre del convenio Protocolo Facultativo de la Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas 
de Discriminación contra la Mujer 

Entra en vigor 22 de diciembre de 2000 
México lo ratifica 15 de marzo de 2002 
Organización Organización de las Naciones Unidas 

36. Nombre del convenio Declaración de Durbán. Declaración y Programa de Acción de la Conferencia 
Mundial contra el Racismo, la Discriminación Racial, la Xenofobia y las Formas 
Conexas de Intolerancia 

Entra en vigor
 8 de septiembre de 2001 
Organización
 Organización de las Naciones Unidas 
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