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CAPITULO DECIMOQUINTO
GOBIERNO, PROTOMEDICATO Y SALUD PUBLICA

En el siglo XVIII, los espafoles peninsulares y los espafioles america-
nos entendian la salud ptblica un poco diferente de la percepcién ame-
ricana contempordnea. D e hecho, para los espafioles americanos de este
tiempo, la salud publica significaba la adecuada concesion de licencias
a médicos, flebotomianos, cirujanos y farmacéuticos; la inspecciéon de
hospitales y boticas; el control de informacién médica falsa o peligrosa,
la supresién de impostores y curanderos, y la imparticién de justicia
en casos médicos. En cambio, el americano moderno ve la salud piiblica
como la reglamentacién de las medidas de sanidad, los pardmetros
de control de drogas, la deteccion de enfermedades y la atencién médica
preventiva, normalmente sin costo para la persona.

Hasta cierto punto, espafioles y administradores ilustrados en las In-
dias espafiolas opinaban lo mismo y, de hecho, el Protomedicato reali-
zaba muchas de estas funciones de salud publica. El Protomedicato jugé
una importante funcién en la aplicacién de las leyes contra la promocién
de curas falsas y en la divulgacién de nuevos remedios entre el piblico
expectante. Sin embargo, en tiempos de crisis generales, particularmen-
te cuando ocurrian epidemias, el Protomedicato participaba poco en los
esfuerzos por remediar los problemas de salud ptiblica. L os funciona-
rios virreinales o locales, debido a que tenian la autoridad y el dinero,
eran los que actuaban con el Protomedicato, proporciondndoles consejo
y asesorfa.

I. MEDIDAS SANITARIAS URBANAS A FINALES DEL SIGLO X VIII:
CIUDADES DE MEXICO Y LimMA

El autor espafiol Salvador de M adariaga, en su apasionado panegirico
que defiende a Espaifia en las Indias, describe con elocuencia la elegan-
cia y riqueza de las ciudades de la A mérica colonial hispdnica. Pero
mds que eso, elogia su limpieza, particularmente en comparaciéon a sus
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contrapartes europeas. Por ejemplo, cuando se compara al Londres de
finales del siglo XVII con la ciudad de M éxico, ésta era elegante y
noble... y limpia. San James Square, sefiala M adariaga, era “un recep-
tdculo para toda la basura y cenizas, para todos los gatos y perros
muertos de W estminster”. El desagiie era deficiente, los baches abun-
daban por doquier y las ventanas abiertas hacia las calles de L ondres
eran usadas para librar las casas de excremento, basura y desperdicios
con poco o ninglin cuidado hacia los transetntes. En contraste, la ciu-
dad de M éxico era virtualmente un paraiso “limpia y bien vigilada”.!

N o puede decirse lo mismo de lo que ocurria en las postrimerias del
siglo XVIII. En 1789, cuando el segundo conde de Revillagigedo llegd
a ser virrey de la Nueva Espafia, se encontré con unas condiciones
sanitarias que revolvian el estémago.2 Al ir hacia el Zdécalo, la plaza
principal y la plaza del Volador, donde el deterioro sanitario era espe-
cialmente manifiesto, observé cuerpos de perros muertos por los sere-
nos después del toque de queda medio flotando en los canales poco
profundos y estancados. Debido a que estos canales se limpiaban so-
lamente cada dos afios, estaban atascados con basura y excremento
arrastrados por las calles en tardes de lluvia. A orillas de los canales,
hombres y mujeres acuclillados, frente a frente, “hacian sus necesida-
des” y conversaban al mismo tiempo con naturalidad y cordialidad. Su
cicerone pudo haberle hecho notar que las ventanas de las casas estaban
herméticamente cerradas para mantener fuera “esos repugnantes olo-
res”. Y si una de estas ventanas se abria repentinamente (reminiscencias
del Londres de un siglo antes), el transetinte tenia que hacerse a un
lado apresuradamente, a menos que estuviera preparado para recibir
un oloroso bafio, turbia agua arrojada ya alegre y deliberadamente, o
accidental y rutinariamente. La zanja del desagiie corria en medio de
la calle —inclinada hacia el centro con este propdsito—, y estaba atas-
cada con excremento y orina tanto de animales como de seres humanos.

1 Madariaga, Salvador de, The Rise of the Spanish American Empire, p. 191.

2 Testimonio de los informes de los protomédicos de esta capital, y otros individuos de la
misma facultad en la prueba dada por el Exmo. Sr. conde de Revillagigedo en su residencia pibli-
ca. Estos testigos y las referencias de sus informes son: el doctor y maestro José Ignacio Garcia
Jove, 8 de agosto de 1796. AGNM, Civil, 11, 3, fs. 1-198. Doctor y maestro José Francisco Rada,
12 de agosto de 1795. Ibidem, fs. 1-3v. Doctor Gabriel de Ocampo, 22 de julio de 1796. Ibidem,
fs. 3v.-13. Bachiller M ariano A rndez, 20 de junio de 1796. Ibidem, fs. 13-27. Licenciado M anuel
Moreno, 19 de junio de 1796. Ibidem, fs. 27-33v. Bachiller Juan Bermidez de Castro, s. f. Ibi-
dem, fs. 33v.-38v. Bachiller Matias A ntonio Flérez, 3 de junio de 1796. Ibidem, fs. 38v.-69v.
Vicente Cervantes, 8 de julio de 1796. Ibidem, fs. 69v.-82; fs. 82-98.
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En lugares bajos, charcos putrefactos, cargados con esencias que ni el
mis loco quimico podria haber imaginado, ocultaban detritos inimagi-
nables hasta que, en las secas, alglin pintoresco carruaje con ruedas
rojas y escolta uniformada pasaba ripido sobre ellos provocando una
“fetidez intolerable”. A veces, una cafieria de plomo negra y debilitada
que trafa agua de las montafias a las “casas poderosas” de la ciudad,
maltratada con el constante rebote de los carruajes sobre los adoquines,
caia al blando fondo del lago de Texcoco, se quebraba y mezclaba su
contenido con esa exudacidn pestilente. Cuando el virrey llegaba al Z 6-
calo, debia concentrarse Gnicamente en sus pasos, sin mirar atrds. Si
retrocedia hacia la catedral, encontraria que su atrio habia sido con-
vertido en letrina.

En las fuentes, veia a mujeres indias lavando indiscriminadamente
sus cabezas junto con paiales y mantillas de sus nifias, y a las prosti-
tutas, bafidndose, si alguna vez lo hacian. Cuando se acercaba la hora
de comer en la Plaza Mayor, la fuente se convertia en el depdsito de
todos los desperdicios de la cocina, asi como de los animales muertos
que ya habian arrojado a ella “muchachos traviesos y otros”. L os pues-
tos de vendedores, tolerados por tan largo tiempo, invadian los portones
de la Real A udiencia y del propio palacio virreinal, como si éstos fueran
una especie de bodega de sus mercancias. Aqui y all4, sangradores
escapaban a la vigilancia del Real Protomedicato perdiéndose entre los
vendedores. Quienquiera que se aventurara en un balcén con vista a
esta batahola, fuera el virrey o el oidor real, contemplaria “el ligubre
aspecto del patibulo, perfilado entre las letrinas y la fuente”. Los co-
cheros, mientras esperaban a sus amos, lavaban sus vehiculos en el
patio del propio palacio al mismo tiempo que sus animales salpicaban
el empedrado con excremento.

En la noche, la plaza tomaba el aspecto de un campamento de né-
madas en territorio hostil. Cada abominacién tenia su correspondiente
sonido. El “griterio continuo y vocerio de mil disonantes voces|...],
obscenidades, maldiciones y blasfemias” laceraban los oidos. Vacas y
bueyes hambrientos mugian, algunas veces atacaban y siempre amena-
zaban al visitante con sus cuernos. Los perros, atraidos por la posibi-
lidad de alimento, se iban con las familias indias, dormian en sus
puestos y atacaban “como leones” a cualquiera que “no estuviera ves-
tido como indio”. Otros, con sus movimientos furtivos e incesantes

DR © 1997. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Medicina



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/VKU89R

502 EL REAL PROTOMEDICATO

ladridos, mostraban que “no reconocian duefio alguno”. Esto molestaba
tanto a la gente respetable que, por orden del virrey, la policia los
mataba y amontonaba en las esquinas para esperar a los conductores
de carretas, quienes, después del amanecer, los arrojaban en algiin lugar
en el campo. Bajo el manto de la oscuridad, hombres y mujeres en la
plaza “se abandonaban a actos de la mds completa sensualidad”. En
la plaza del Volador, “un burdel depravado”, frente a la Real y Pon-
tificia U niversidad, de la que, conforme al precedente salmantino, podia
esperarse clientes. En las plazas —especialmente en las calles sin luz—,
aun en las propias casas, habia continuamente pufialadas y asesinatos;
incluso, en un solo acto de violencia, diez miembros murieron al mismo
tiempo en la casa de Joaquin Dongo.

L as horribles condiciones que observd Revillagigedo lo hicieron em-
prender acciones inmediatas. Probablemente dos o tres circunstancias
lo motivaron. Primero, la ciudad de M éxico necesitaba urgentemente
limpieza. Segundo, el virrey estaba inmerso en las prédicas de la ilus-
tracién que hablaban extensamente sobre ttiles conocimientos y pro-
yectos. A demds, Revillagigedo era lo bastante petimetre como para no
apartarse con repugnancia ante las terribles escenas, sonidos y olores
que daban la bienvenida al Zécalo de la ciudad de M éxico. De hecho,
era tan aficionado a bafiarse continuamente que firmaba los documentos
virreinales en el bafio. También sus roperos y tocadores estaban aprovi-
sionados con un gran surtido de “jabones, cepillos, uniformes limpios
con fragancia de cedro y sdndalo, pantalones de colores claros y per-
fumes discretos”, que “olian a salud y buena conciencia”.3

Cualquiera que fuera la razén, el ataque del virrey a los horrores
de la ciudad fue frontal. Iluminé las calles, con cuatro o cinco ldmparas
por manzana, de tal manera que, en las noches, las rectas filas de luces
producian la admiracién incluso de los visitantes europeos. Revitaliz
el sistema de serenos, incrementé las patrullas nocturnas hasta lograr
que la vigilancia fuera ininterrumpida, localizé y castigo a los crimi-
nales y los encamind a otros a trabajos honestos. Rdpidamente cesaron
los adulterios, las rifias y reyertas entre borrachos. Carretas sanitarias
llegaban cada madrugada entre el amanecer y las ocho y media de la
mafiana para recoger el excremento e inmundicia y, en determinados

3 Manfredini, James, T'he Political Role of the Count of Revillagigedo, Viceroy of New Spain,
1789-1794, New Brunswick, N. J., 1949, p. 3.
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dias de la semana, la limpieza de calles y plazas seguia hasta que no
se veia en ellas ni una particula de basura. Revillagigedo ordené su-
mariamente que se impidiera la entrada de carruajes y de grupos de
animales de traccién al patio del palacio. En la plaza, en lugar de las
sucias fuentes de donde se sacaba el agua, instalé cafos con llaves de
paso de facil acceso y renové por completo el atrio de la catedral,
maltratado por el abuso de la gente que llegaba procedente de la plaza.
Algo de este trabajo fue mds alld de la mera limpieza superficial y
se dedicd a corregir algunas situaciones que habfan tardado décadas en
presentarse. Guadrillas de hombres quitaron caderias de plomo para el
agua, negras y encostradas, y las sustituyeron por tuberias de barro
cocido y repavimentaron adecuadamente las calles sobre ellas; también
construyeron banquetas y cubrieron los desagiies. Su primer paso en la
limpieza de la ciudad fue la publicacién de un bando, conciso, de gran
alcance vy apoyado en fuertes penalidades.4 En una ciudad de, digamos,
ciento cincuenta mil habitantes que descansaba sobre el lecho de un
antiguo lago, rodeado por montafias, los problemas sanitarios resultaban
enormes tanto por la naturaleza del hombre como por la naturaleza del
terreno. Siguiendo la prictica de la vieja Espafia, los ingenieros habian
hecho las calles inclinadas hacia su centro para colectar el agua en un
solo curso. Sin embargo, los canales se atascaban frecuentemente con
lodo y desechos que iban a dar a zanjas casi horizontales, ocasionando
a su vez que el liquido no tuviera la fuerza para deshacerse de las
obstrucciones que se acumulaban a lo largo de las limpiezas bienales.
Incluso si hubiesen anticipado la limpieza, no habria habido lugar a
donde pudiera ir lo que se arrastraba, ningin recipiente adecuado.
Sin forma de retirar de las casas el excremento y la orina, salvo
tirdindolas a las calles, un sistema cada vez mds frecuente, el virrey
Revillagigedo ordené que la inmundicia se llevara en una carreta y la
basura en otra. Los que transportaban la primera aparecian una hora
antes de la salida del sol y permanecian fuera hasta las ocho y media
de la mafana.5 La gente que no podia alcanzar a las tempranas carretas
con su inmundicia podia salir con ella entre nueve y once de la noche.
Para que nadie pudiera alegar ignorancia, las carretas llevaban una cam-

4 Bando del virrey conde de Revillagigedo sobre la limpieza de la ciudad, M éxico, 31 de
agosto de 1790. AHIAH, Hospital de Naturales, 84, 9, fs. 112r.-114v.

5 Como ejemplo de la obsesién que Revillagigedo tenia por los detalles, observé que el tiem-
po de esta operacion variaba una hora dependiendo de la estacién del afio.
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pana. Cualquiera que eligiera permanecer en su cdlida cama y después,
habiéndose levantado y estirado a su gusto, vaciara sus bacinicas en la
calle, enfrentaria estas multas: doce reales por la primera falta, el doble
por la segunda y el triple por la tercera (articulos 1 y 2).6 Para hacer
que la orden fuera perfectamente clara, Revillagigedo ordené que los
propietarios de establecimientos, y no la ciudad, serfan los responsables
de deshacerse del estiércol de los establos, cascajos y desperdicios de
curtidurias y rastros de marranos. Sin embargo, el que se apercibiera
a estos propietarios de no tirar basura en las calles refleja lo que se
esperaba. El teniente de corregidor tenia el deber de disponer del cas-
cajo y de hacerse cargo de la reparacion de edificios y obras publicas
(articulo 3).

Tirar “la menor cosa en las calles”, asi como sacudir o golpear
petates, tapices y otros enseres domésticos implicaba los mismos cas-
tigos. Igual sucedia con los que limpiaban sus carruajes y con los ta-
berneros, pasteleros, embotelladores o cualquier otra persona que lavara
sus utensilios en las calles o sus ropas en los canales. Ni carreteros,
herradores o zapateros; nadie podria trabajar en las calles. Y los ven-
dedores de frutas y alimentos no podrian comerciar fuera de los lugares
asignados. Esquilar mulas y caballos, asi como dejar sin caballos a los
carruajes en la calle mereceria la misma multa (articulo 4). L os basureros
tenian tan sélo la responsabilidad de deshacerse de los animales que ma-
taban los serenos. Los propietarios de los otros animales tenian que
disponer de ellos en el lugar asignado, en un plazo de doce horas, bajo
pena de diez pesos de multa por dejarlos en las calles (articulo 5).

Rociar y barrer el frente de sus edificios y casas a las seis o siete
de la mafiana era una obligacion de la que no escapaban ni las iglesias
ni los conventos. Si no lo hacian o no apilaban cuidadosamente la ba-
sura para que la recogieran los basureros se les aplicaria una multa de
doce pesos por la primera falta, el doble por la segunda y el triple por
la tercera, gravada contra los propietarios y no contra los domésticos.
A quellos que no podian pagar dinero pagaban con tres dias de confi-
namiento solitario por la primera falta, seis por la segunda y seis por
la tercera junto con veinticinco azotes, administrados en dos turnos en la
cdrcel (articulo 6).

6 Bando del virrey conde de Revillagigedo sobre limpieza de la ciudad, M éxico, 31 de agosto
de 1790, articulos 1-2, AHIAH, Hospital de Naturales, 84, 9, fs. 112r.-114v.
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Como dijo Revillagigedo, el “mds indecente abuso de ambos sexos”
era “ensuciarse en las calles y plazas”; en su opinién, el aspecto mds
repugnante de la decadencia y colapso sanitario de la ciudad de M éxico.
Las patrullas y otras autoridades tenian 6rdenes de arrestar a todos los
hombres que cometieran “este exceso abominable”, y poner sus brazos
y piernas sin tardanza en los cepos colocados para este propdsito a las
puertas de la cdrcel y de las estaciones de policia. A una persona que
cometia falta por primera vez se le castigaba con veinticuatro horas,
quien lo hacia por segunda vez, con cuarenta y ocho, y por la tercera
falta el detenido obtenia las mismas cuarenta y ocho horas, pero con
su cabeza colocada al mismo tiempo en el cepo. Por la misma falta la
policia llevaba a las mujeres blancas a la “cdrcel de la corte” y a las
indias, a la cdrcel publica local, donde pasaban tres dias de confina-
miento por la primera falta, tres dias por la segunda y tres dias por la
tercera m4s veinticinco azotes en dos turnos en la cdrcel. A los pro-
pietarios de pulquerias, “donde se cometia mds frecuentemente este ex-
ceso”, se les hacia responsables de limpiar el drea de cincuenta yardas
alrededor de su establecimiento bajo pena de una multa de seis pesos
por la primera falta, doce por la segunda vy dieciocho por la tercera.
Quedaban implicitas las condiciones higiénicas que las escuelas debian
cumplir con el requerimiento hecho a los maestros para que hubiera
excusados alli y no se permitiera a los nifios salir a ensuciarse a las
calles. A demds, esto era “una parte esencial de la ensefianza de buenos
modales”. El precio que los maestros y maestras pagaban por desobe-
decer esta reglamentacién era la pérdida de su licencia para ejercer su
profesién (articulos 8 y 9). A demds de todo esto, todas las casas sin
excepciéon debian contar con excusados en un término de tres meses,
y todos los maestros albaiiiles, como primer paso, debian construir una
letrina bajo pena de pagarla ellos mismos, en caso de no hacerlo
(articulos 12 y 13).

La preocupacién por los perros sueltos, que era tan evidente en esa
mitad del siglo, volvié a hacerse patente cuando Revillagigedo ordend
que a los mastines mds grandes, dogos, perros lobos grandes asi como
alanos y perros feroces de cualquier clase no se les permitiria vagar
en la ciudad o en sus alrededores sin correa segura. En caso de viola-
cion a esta orden, la policia capturaria al perro, lo venderia y aplicaria
los ingresos a los fondos de la policia. De cualquier modo, la policia
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mataria a todo perro suelto después del toque de queda “no teniendo
propietario que los cuide” (articulo 10). En todos los asuntos contenidos
en este edicto, la aplicacion fue rigurosa y los casos de apelacidn li-
mitados.

Los beneficios logrados por los esfuerzos de Revillagigedo conven-
cieron tanto al criollo mds austero del Protomedicato como al espafiol mds
recientemente llegado. Entre alabanza y alabanza, dijeron que la ante-
rior insoportable sordidez habia sido causa no sélo de enfermedades,
sino de epidemias.” El doctor Garcia Jove, presidente del Protomedi-
cato, comunic6 al virrey que los informes recibidos de los hospitales
y de las iglesias parroquiales revelaban una marcada disminucién en
enfermedades y muertes. Vicente Cervantes, quien habia oido de la de-
generacion en las medidas sanitarias y en la de policia antes de salir
de Espafa para dirigir el Real Jardin Botdnico en 1788, observ$ esa
misma disminucién. A unque casi nadie se dio cabal cuenta, Revillagi-
gedo habia hecho lo que los administradores espaifioles nunca pudieron
lograr: habia impuesto contribuciones en los casos mads dificiles: pri-
mero, al pulque de los indios, medio tradicional al cual acudir, y se-
gundo, a los propietarios de casas, medio prohibido al cual recurrir.

La dedicacién de Revillagigedo era tan aparente que los mexicanos
le mostraron un afecto extraordinario y patético. “Nunca”, dijo el mé-
dico Matfas A ntonio Fldrez, “puede M éxico y sus habitantes pagar el
homenaje debido a su gobierno”. Vicente Cervantes exclamé que “con
tal de que haya lengua para elogiarlo y sensibilidad para bendecirlo”,
M éxico nunca podrd olvidar su “genialidad, su benevolencia, su desin-
terés, su rectitud y todo el resto de sus sobresalientes cualidades”.

Pero la impasible masa es dificil de cambiar. No habfa pasado un
aio de la administracién del siguiente virrey, el marqués de Branciforte,
y en el momento en que los protomédicos estaban cantando alabanzas
a Revillagigedo por la limpieza de la ciudad, cuando Pedro de Basave,
secretario del virrey que estaba escuchando esos aplausos, escribid
amargamente al rector de la Universidad de M éxico diciendo que la
gente, con abandono animal, estaba ensuciando tanto la ciudad, es-
pecialmente de noche, que acercarse a la Universidad a través de las

7 Informe del doctor y maestro José Francisco Rada; informe del Lic. Manuel M oreno.
AGNM, Civil, 11, 3, fs. 8, 36.
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calles y plazas era una experiencia nauseabunda y sofocante.8 Se podria
decir que Basave sin duda sabia que su antiguo superior Revillagi-
gedo detestaba al virrey en funciones, a quien consideraba como un
candidato ideal para levantarle cargos por negligencia, si no fuera por-
que el propio Branciforte, con ocasién de renovar el nuevo contrato de
sanidad, seis meses antes habia repetido los decretos de Revillagigedo
sobre limpieza en las calles y remocién de suciedad y basura, modifi-
cado incluso los reglamentos de 1790. Gon el propdsito de que los
conductores de carreta que recogian basura no dejaran de hacer sus
recorridos, sencillamente hizo numerar las carretas de forma que la
gente vy las autoridades pudieran identificar al culpable e informar sobre
cualquier falta.9 Sin embargo, el reimprimir antiguas medidas no nece-
sariamente revitaliza la limpieza de una ciudad con problemas tan ex-
traordinarios como los que tenfa la ciudad de M éxico.

M ientras otras condiciones eran particularmente correctas, el mal es-
tado del drenaje de la ciudad de M éxico podia casi sofocar a la pobla-
cién, cosa que por poco haria catorce afios después. Durante las altas
horas de la noche del 23 de marzo de 1810 y las primeras horas de la
madrugada del dia siguiente, apenas medio afio antes del levantamiento
de Hidalgo, un penetrante hedor cobré fuerza en la ciudad de M éxico,
lo que provocd un estado de alarma tanto en el A yuntamiento como al
virrey. Este, seguro de su autoridad, designé al oidor Guillermo A gui-
rre para que investigara las causas del horrible olor, ordendndole que
“sin pérdida de tiempo” integrara una comisién compuesta de médicos
y maestros mayores.'® A guirre actué tan ripidamente que al dia siguien-
te, en su propia casa, convocé a una comision compuesta por el primer
protomédico, doctor y maestro José Ignacio Garcia Jove, los doctores
Luis M ontafia, M ariano A znares, A ntonio de V eldsquez, maestro de ar-
quitectura, e Ignacio Castera, maestro constructor de la ciudad de M éxico.
Su objetivo era proponer medidas para evitar las “lastimosas conse-

8 Libro de gobierno, desde 1800 hasta 1812; Pedro de Basave al Dr. José Vicente Sdnchez,
M éxico, 15 de junio de 1796. AGNM, Universidad, 66. Lanning, John Tate, 4 cademic Culture,
p. 119,

9  Gazeta de México, vol. VIII, nim. 1, 12 de enero de 1796, pp. 2-6.

10 Este incidente aparece detallado en varios documentos en Comisién conferida al Sr. oidor
don Guillermo de A guirre para averiguar el origen de la fetidez que se introdujo en M éxico en la
noche del dia 23 y madrugada del 24 del corriente mes de marzo de 1810. AGNM, Historia, 153,
15, fs. 1-53.
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cuencias para los habitantes de esta inmensa ciudad” de miasmas como
las que acababan de experimentar.

En un caso como éste, donde cualquier aspecto sanitario del V alle
de M éxico podia aparecer en cualquier conclusién, la comisién sola-
mente podia hacer distinciones precisas y eliminar posibles causas, la
mayoria bastante 16gicas. La limpieza de los canales de drenaje, que
alguien evidentemente habia insinuado como la causa del penetrante
hedor, no podia ser el motivo, ya que jamds se habia presentado se-
mejante mal olor después de este procedimiento de rutina. Por lo tanto,
la comision eché la culpa a los lagos contaminados, se manifesté en
contra de drenarlos y recomendé plantar drboles para purificar la at-
mdsfera, método que seguramente no proporcionaria alivio inmediato.
A demds, los comisionados aconsejaron un tipo especial de carreta para
transportar toda la basura e “inmundicia”. Para asegurar que el con-
ducto al lago Texcoco no se atascara, corona de sus consejos, revocaron
las medidas tomadas por el segundo conde de Revillagigedo, a pesar
de que el arzobispo virrey habia fijado carteles que restituian dichas
medidas. El virrey, ahora, designé al maestro de obras Ignacio Castera
y al doctor Luis M ontafa para hacer una inspeccién personal. Con su
caracteristico estilo comunicativo, cuando se trataba de un asunto po-
litico de importancia, el doctor M ontafia resumié la inspeccién en trein-
ta y cuatro puntos. Como médico, se dio cuenta de la existencia de
numerosos pescados muertos (los cuales afiadian su propia descompo-
sicion a la fetidez general) y dijo al virrey que las familias que se
ganaban la vida con la pesca debian ser obligadas a dejar esta ocupa-
cién, También como médico se dio cuenta de que habia fiebres en los
pueblos cercanos al lago afectado por el olor, pero no dio muestras de
comprender su naturaleza. El maestro de obras que acompafiaba al doc-
tor Montafia hizo algunas correcciones técnicas en el informe: reco-
mendd redirigir los acueductos que llevaban agua fresca a la ciudad de
M éxico y sugirié que se terminara un proyecto de drenaje, que habia
sido comenzado en 1786, pero que se habia quedado inconcluso debi-
do a la falta de fondos. Segin se supo mds tarde, el proyecto habia
sido comenzado por un frustrado contador, que lo habia tenido que
abandonar porque sélo el superior gobierno podia proporcionar el di-
nero necesario para terminar el trabajo y, en 1810, esto no era sencillo.
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En Lima, otra de las ciudades de la A mérica hispana colonial enco-
miada por su limpieza por Salvador de M adariaga, las condiciones sa-
nitarias no eran mejores que las de la ciudad de México. En la
administracién del virrey Francisco Gil de Taboada (1790-1796), que
coincidi6 con las de Revillagigedo y Branciforte en M éxico, Lima sufria
por la misma negligencia sanitaria. En 1796, afio en que los médicos
mexicanos estaban atestiguando enérgicamente contra las miserables
medidas sanitarias, Hipolito Undnue, al escribir un informe en nombre
del virrey saliente, hizo menciéon de que el aire pestilente era resul-
tado de las inmundicias en las calles de Lima. Sin embargo, alli no se
le podia echar la culpa del drenaje al lecho de un lago; las calles estaban
bien planeadas y los arroyos que corrian llevaban mucha agua, que caia
adecuadamente, aunque las cafierias de drenajes y los canales no esta-
ban mds limpios que los de M éxico. Undnue dijo que lo que faltaban
eran medidas sanitarias apropiadas y vigilancia. El virrey José Fernando
A bascal que, en 1807, arbitrariamente hizo protomédico principal a
Undnue, acepté de inmediato su consejo creando una junta de policia.
Entre las cosas de las que la junta pretendia deshacerse estaba la basura
y las fétidas y estancadas aguas que obligaban a la gente de Lima a
respirar un nocivo aire cargado de microbios, que Undnue creia que
causaban continuas epidemias. En comparacién a las treinta y seis ca-
rretas sanitarias autorizadas por Revillagigedo para la ciudad de M éxico
hacia casi dos décadas, Lima contaba solamente con seis carretas tiradas
por bueyes de paso lento, si bien se incrementaron en alguna medida
después de que A bascal llegé a ser virrey. La amistad de Unédnue con
A bascal ayudé a mejorar algo la situacién, aunque las condiciones sa-
nitarias siguieron siendo un problema en Lima, al igual que en M éxico,
hasta la llegada de la independencia, y después.

II. PROMOCION GUBERNAMENTAL DE NUEVAS CURAS Y REMEDIOS

El progreso en la sanidad fue primariamente responsabilidad de los
virreyes vy los funcionarios administrativos locales, quienes tenian tanto
el dinero como la autoridad para, al menos a veces, llevar a cabo las
mejoras que se necesitaban. El Protomedicato normalmente se encon-
traba como asesor en los limites de tales esfuerzos. Sin embargo, en
otros asuntos de salud publica, los protomédicos tenfan mayor injeren-
cia. Uno de estos era controlar la diseminacién de nuevos conocimien-
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tos médicos, los cuales, si se hubiera permitido que salieran a la luz
sin control ni censura, podian haber provocado resultados desastrosos
para la poblacién. Primero por incitaciéon y, luego, por costumbre, el
Protomedicato censuraba cualquier trabajo general en medicina, y con
ojo hipercritico escudrifiaba cualquier cosa que implicara una drdstica
desviacién en la prictica ortodoxa, especialmente cuando se proponia
un tratamiento nuevo y radical para alguna antigua plaga. La mayoria
de los nuevos remedios apenas eran puras fantasias, pero con frecuencia
se imprimian sin haber pasado por ninguna clase de critica. En una
época en que la Ilustracion hacia del conocimiento util una sefial de
progreso, un gobierno paternalista pero progresista, como era el de Es-
paia, naturalmente apoyaba la circulacién de los descubrimientos mé-
dicos significativos. Sin embargo, el celo por la palabra impresa no
pudo extenderse a la infinidad de remedios no probados y exéticos que
entonces aparecian en revistas, ensayos y correspondencia especial.

El caos que se produjo en el manejo de las nuevas pretensiones mé-
dicas se debid, en parte, al hecho de que el Protomedicato, a pesar de
su papel de censor oficial de trabajos médicos, con frecuencia, traba-
jaban con capacidad consultiva. Del mismo modo que el gobierno
encontrd el problema de la viruela —especialmente después del descu-
brimiento de la vacuna— demasiado serio para eludirlo dejindoselo al
Protomedicato, asi asumié también el control sobre la circulacién de
los auténticos y recientes remedios descubiertos para las enfermedades
tropicales. De este modo, algunos panfletos y folletos médicos llegaron
al publico procedentes del Protomedicato; otros, del obispo; otros mds,
de los gobernadores y virreyes. La tinica cosa que todos estos patroci-
nadores tenian en comiin era el deseo —bastante raro en esos dias,
cuando la uncién y la pompa con demasiada frecuencia iban hombro
con hombro con el conocimiento— de poner las instrucciones médicas
en términos tan simples que cualquiera que pudiera leer o hacer que
alguien le leyera pudiera utilizarlas.

L os nifios eran las victimas principales de la ignorancia. Eran par-
ticularmente propensos al tétanos neonatal, morian con patética regula-
ridad a causa de enfermedades digestivas y cada pocos afios se ofrecian
como otra generacién no inmune a los azotes de las enfermedades epi-
démicas. Tanto los criollos como los espafioles peninsulares sentian
gran carifio por sus nifos, y vivian en un constante miedo de que mu-
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rieran, especialmente cuando habia transcurrido largo tiempo desde una
epidemia grave. Documentos del siglo XVIII y principios del X IX, re-
lativos a diversas cuestiones sociales, con frecuencia se referian al cui-
dado de los infantes. Los médicos, quienes mostraban mucho interés
en los alimentos buenos y abundantes para la curacién de enfermos,
sabian que los trastornos intestinales de algin modo tenian algo que
ver con la alimentacidn. A si, en la literatura médica espafiola se cuenta
con abundantes octavillas y folletos que tratan del cuidado de los in-
fantes. Concluian, naturalmente, que era especialmente dafiino el no
amamantarlos. Dado que las oportunidades de infeccién en la alimen-
tacién por leche materna eran menores, su argumento parecia amplia-
mente comprobado.!!

En las Indias occidentales, una de las enfermedades mds persistentes
—que a veces parecia atacar solamente a los infantes— era el tétanos
neonatal, llamado “enfermedad de los siete dias”. Los espafioles pen-
saban que esta enfermedad era “una especie de epilepsia” que atacaba
a los recién nacidos invariablemente en los primeros siete dias, por lo
que cualquier nifio que llegara al octavo dia estaria a salvo. Una vez que
un nifio era atacado, rara vez escapaba, y los que lo hacian, decia la
supersticion, morian después, ya a la edad de siete o a la de veintitin
afios, cuando la enfermedad reaparecia. En Cuba, eran tales los factores
climdticos y sanitarios que comentaristas de prestigio consideraron la
“enfermedad de los siete dias” una de las causas principales de la des-
poblacién de la isla. Probablemente, la causa de esta horrible afliccién
era el hecho de cortar el cordén umbilical con cuchillos y tijeras sucios.

Incluso, en esos dias en que ni siquiera se sofiaba todavia con el
bacilo patégeno, alguna persona astuta observ$ que la enfermedad no
atacaba al nifio cuando la partera inmediatamente después de que cor-
taba el cordén umbilical, untaba el ombligo con aceite de palo o aceite
de canime, “como es vendido en esos dominios por medio real”. En
efecto, no habia un solo caso de tétanos neonatal entre infantes asi
tratados: jdescubrimiento hacia el que valia la pena llamar la atencién
del propio rey! Entonces, el gobierno imprimié un cartel describiendo
este simple y maravillosamente eficaz profilictico, lo envid a las auto-
ridades americanas para su publicacién y les solicité un informe de los

11 “Memoria de medicina doméstica, mandada publicar de orden de S. M.”, Gazeta de M éxi-
co, vol. XII, niim. 57, 20 de diciembre de 1805, p. 178.
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resultados “si se adoptaba el especifico”.12 Este descubrimiento causé
tan profunda impresién que, en una década, se convirti6 en conoci-
miento comin entre los que profesaban la medicina a lo largo y ancho
del Imperio espaiiol. De hecho, José M anuel V aldés, que trabajaba bajo
la direccion del doctor Hipdlito Undnue en Lima, publicé una tesis de
bachiller en 1807 en la que introdujo definitivamente este asombrosa
medida preventiva a la literatura médica sudamericana.!3

En México, el Protomedicato desempeiié su papel. Ahi, en 1797,
un afio de dura prueba para la salud publica, el virrey Branciforte re-
cibié una real orden haciéndole notar la medida preventiva contra el
tétanos. Si bien en la N ueva Espafa continuaron muriendo innumerables
nifios cada afio por una “especie de convulsiones” que aparecia preci-
samente una semana después del nacimiento, el virrey supo que ninguna
muerte habia ocurrido en Cuba entre los nifios después de la aplicacién
del aceite de palo, una vez cortado el cordéon umbilical. Los que ejer-
cian la medicina en M éxico dijeron informalmente al virrey que la “en-
fermedad de los siete dias” no era tan comin en ese pais, pero, a pesar
de eso, Branciforte envid la real orden al Protomedicato en la ciudad de
M éxico, solicitando a los médicos de ese tribunal que establecieran “lo
que consideraran en los casos, maneras y cantidad de la dosis” para
ser usada. Los protomédicos rindieron un cuidadoso informe después
de que analizaron el balsamo, apoyando debidamente al “especifico”,
lo que dice mucho en su favor. Luego, incluso, dijeron, y con mds
raz6n de lo usual, que podia ser usado en otros casos, tales como he-
ridas, “para impedir la corrupcién” y facilitar la curacién. En conse-
cuencia, Branciforte publicd un bando en todo el reino y mand$ al
Protomedicato hacer todo lo posible por vigilar que las parteras y ci-
rujanos que atendieran los nacimientos usaran este descubrimiento en
lugar de “sebo, ceniza, sal, grasa u otros ingredientes inservibles vy
peligrosos” que se acostumbraba emplear.!4 Estos hombres y mujeres,
aunque evitaron la enfermedad, no entendian esa invisible bacteria mds
de lo que entendian la idea del insecto portador de enfermedades.

12 “Decisiones reales que en materias de Indias se expidieron en el afio de 1795”, f. 27, nim.
14. AHNM, Consejos, 51,690. A ranjuez, 25 de mayo de 1795.

13 Concertatio medica de balsami copaibae in infantum convulsionibus praestantissimo uso,
quam pro gradu bacclaureatus obtinendo..., Lima, 1807.

14 Bando del virrey el marqués de Branciforte, Orizaba, 25 de marzo de 1797. AGNM, Ban-
dos, 19, 15, f. 26.
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En otro orden de ideas, ningln explorador cientifico dejé alguna vez
los trépicos americanos sin temer mds a los pequefios insectos que a los
grandes animales. L os mosquitos eran de dos tipos: aquellos que ata-
caban de dia y los que aparecian de noche. Sin embargo, si vamos a
hacer caso a exploradores como Im Thurn y Theodore Roosevelt, un
ataque ordinario de las moscas negras pium era peor que el mejor asalto
que pudiera montar el mosquito. No obstante, para el espaiiol de la
colonia, estas aflicciones parecian parte natural de la vida ordenada
para ellos en el principio. No era asi con las niguas que podian dejar
a una persona con algo mds que una erupcion. Estas extrafias criaturas
se introducian bajo las ufias, generalmente las de los pies, o simple-
mente penetraban bajo la piel y depositaban huevos, cuando salian las
larvas esto resultaba muy peligroso. Aun en la actualidad, la persona
mds cuidadosa no puede estar segura, al final del dia, de haber encon-
trado todas las posibles picaduras. Tampoco puede estar segura, una
vez que el saco se ha desarrollado al tamafio de un chicharo, de que
puede horadarla con una aguja y sacarla antes de que se rompa y cause
infeccion y, con mala suerte, gangrena. Dado que este pequefio insecto
diabdlico vive en el suelo, una persona descuidada que repose en un
lugar infestado puede correr el riesgo de perder su vida. Por lo tanto,
quienes sufrian m4s en la época colonial, y ahora, eran la gente pobre
y los trabajadores descalzos. Pero un descubrimiento realizado en Cuba
trajo la posibilidad de alivio e incrementé la productividad de la isla.
Un sacerdote informé de que si cada perforacién de nigua se cubria
simplemente con aceite de oliva, el saco no llegarfa a desarrollarse.
Tan simple en concepcién como poner barniz de ufias sobre una ordi-
naria mordedura de nigua, este aceite de oliva sellaba y ahogaba los
huevos, asunto de importancia suficiente para una real cédula oficial
de 20 de noviembre de 1786.15

En caso de enfermedades epidémicas tales como el sarampidén, que
nunca cedia a medidas preventivas espectaculares como lo hacia el té-
tanos neonatal y la viruela, las autoridades en algunas capitales ameri-
canas podian contar con sus gacetas locales para dar a conocer avisos
e instrucciones. También, en lugares donde no habia gacetas, se hacian
publicas directivas sencillas para un régimen de tratamiento cuando las
epidemias empezaban a hacer estragos. Esto ocurrié en Puebla durante

15 Lanning, John Tate, Academic Culture, p. 125.
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un brote de sarampién en 1784. Los pasos iniciales consistian en ora-
ciones, procesiones religiosas y peticiones a varios santos, seguidos por
otros pasos un poco mds terrenales. M édicos y cirujanos del pueblo se
reunian para elaborar recomendaciones y publicar instrucciones de
como enfrentarse a la epidemia. Gonsiderando que el aire estaba con-
taminado, se dirigieron a la gente y a las autoridades locales para que
sacaran toda la basura fuera de la ciudad, conservaran limpias las calles,
quemaran durante la noche maderas aromdticas y rociaran todo con
agua de azufre. Los médicos estarian disponibles en varias partes de
la ciudad para dar consejo y, si se necesitaba, proporcionar medicinas
gratuitamente a los pobres.16

En tiempos de crisis extrema, el virrey era quien usualmente actuaba
primero, no el Protomedicato, aunque algunas veces el primer paso era
consultar al tribunal. En tales casos, se podia instruir a los protomédicos
para que elaboraran reglas médicas para que circularan durante una
epidemia, reglas tan simples que todos podian comprender y la gente
podia tratar sus propias enfermedades.!” La viruela, en particular, cuan-
do alcanzaba proporciones de desastre virreinal o cuando la vacuna para
su prevencion fue descubierta, disfruté de toda la publicidad posible.
Basta con volver la vista atrds a las detalladas instrucciones proporcio-
nadas sobre la realizaciéon de operaciones cesireas para darse cuenta
de que tanto el virrey como el Protomedicato estaban interesados en
promover nuevas curas y nuevas practicas.

III. CONTROL DE LA PUBLICIDAD MEDICA PRIVADA

Se necesitaba o una gran amenaza o un descubrimiento afortunado
para que interviniera el gobierno en la publicidad médica, pero personas
privadas voluntariamente se ocupaban de ella todo el tiempo. En el peor
de los casos, esta actividad representaba el pasar las supersticiones de
persona a persona. Sin embargo, no era mucho mejor la no reglamen-
tada promocion de una droga no aprobada, de uno especifico, “secreto
y misterioso”, cuya circulacién tenia por objeto establecer un monopo-
lio y hacer dinero rdpido. Estas distintas fases de la discusién médica

16 Gazela de M éxico, vol. 1, nim. 9, 5 de mayo de 1784, pp. 73-74.

17 “Régimen curativo del sarampion formado por orden del superior gobierno por el Real Tri-
bunal del Protomedicato para la gente del pueblo pobre, y sin proporciones de médico que les
asista”, ibidem, vol. X1I, nim. 7, 29 de febrero de 1804, pp. 54-56.
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produjeron una anarquia en parte promovida por las timidas esperanzas
de la Tlustracién: una especie de optimismo por mds descubrimientos
como la vacuna de la viruela y la electricidad. Todavia no se habia
llegado al punto de esperar que la quimica fuera la principal descubri-
dora de esos hallazgos, sino que se pensaba que seria la naturaleza la
que descubriria el remedio si era ella quien podia causar la enfermedad.

Las revistas que aparecieron en la segunda mitad del siglo X VIII,
que subrayaban con énfasis la utilidad del conocimiento que caracteriza
la Ilustracién, con frecuencia hablaban de especificos y brebajes de tan
extraordinaria perspectiva que se llevaban a los puntos mds distantes
del Imperio. Descrito por vez primera en su pais de origen en 1769,
el turbinto de Perd recibié una amplia promocién en la Nueva Espaiia
dieciocho afnos después. Las hojas aliviaban los “frios humores” e hin-
chazones de piernas y musculos; las ramitas servian para limpiar los
dientes; la resina mezclada con leche deshacia “nubes y cataratas de
los o0jos” y limpiaba dlceras; y “el licor vinoso de su fruta” aliviaba
problemas del riiién. Inmediatamente después de beber este licor vino-
so, un joven de entre “dieciséis y dieciocho” afos se alivié de una
diarrea, persistente mientras una mujer de inmediato se recobrd de su
histeria. El perfeccionador de todos estos remedios (hoja, ramita, resina
y “licor vinoso™) debié ser propietario de una plantacién de turbintos,
ademds de un economista. Todas estas demostraciones y muchas mis,
dijo la Gazefa, probaban que las virtudes atribuidas a este drbol por
los indios peruanos no eran ilusorias.!8

A unque el Protomedicato tenfa autoridad para decidir sobre la pureza
de una droga que ya aparecia en la farmacopea, aparentemente no cer-
tificaba drogas nuevas con regularidad. En consecuencia, muchos pro-
ductos, especialmente los semimédicos, tales como los limpiadores de
dientes, se abrieron su propio camino con la publicidad incipiente del
siglo XVIII. No obstante, en ocasiones, droguistas muy eficaces los
anunciaban, indicando que habian sido aprobados por el Protomedica-
to.19 Un nimero de la Gazeta de M éxico promovidé un “agua verdadera
para blanquear y fortalecer los dientes” que no sélo los dejaria en su
“estado natural”, sino que también curaria el escorbuto.20 Sin embargo,

18 Ibidem, vol. 11, niim. 47, 18 de diciembre de 1787, pp. 466-467.
19  Ibidem, vol. V11, nim. 56, 20 de octubre de 1795, p. 482.
20 Ibidem, vol. 11, nim. 38, 10 de julio de 1787, p. 384.
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dos nimeros después, la publicaciéon informé con sinceridad de que el
“licor” no era mds que 4cido sulfdrico diluido en agua. El editor reveld
un poco arrepentido que este licor podia limpiar los dientes, pero tam-
bién los podia disolver “al poco tiempo”.2t El “Duque” de Mark
Twain, compaifiero de viaje de Huckleberry Finn, nunca pregoné un
brebaje que pudiera quitar el esmalte y al mismo tiempo el sarro.2?

Este incremento en la publicidad irresponsable ya habia atraido la
hostil atencion del Real Protomedicato. En febrero de 1787, la Gazela
de M éxico?’ publicé un anuncio de Francisco X avier A ngulo ofreciendo
dos “licores”: uno “para limpiar, preservar y proteger” los dientes,
otro para quitar el dolor de muelas, o, como decia A ngulo, “el dolor
de muelas y dientes”.2¢ Como este fue el primero de una serie que
apareceria ese afio, el Protomedicato, enfurecido de que el anuncio de
una nueva droga hubiera aparecido sin su autorizacién, y siempre te-
meroso del monopolio de una sustancia vital, se reunié para comenzar
una investigacién y prohibir cualquier venta, salvo que la droga cum-
pliera con sus criterios de calidad. El primer paso fue determinar los
ingredientes del brebaje ofrecido. Bajo juramento, el boticario A ngulo
presenté un argumento persuasivo sobre la necesidad de un dentifrico.
En un folleto impreso insistia en que la causa de la pérdida tan temprana
de los dientes en la mayoria de la poblacion se debia a “el total des-
cuido” de “un adorno de la naturaleza tan necesario y preciosol...]”.
Por esto, ofrecia una opiata que preservaria la encia, mantendria los
dientes firmemente en sus alvéolos y los conservaria sanos.

La reaccién del Protomedicato fue rdpida. En reunién celebrada al
dia siguiente, decidié requerir a A ngulo para que revelara los ingredien-
tes, exhibiera su producto y presentara un testimonio impreso donde
estableciera su método. Cuando se le puso bajo juramento, A ngulo,

21 Ibidem, vol. 11, nim. 40, 21 de agosto de 1787, p. 398.

22 Hay mds pruebas de que tanto los espafioles como los mexicanos letrados comprendian que,
incluso para los parimetros coloniales, las caries o la pérdida de los dientes tan prematuramente se
debia tanto a la falta de higiene como a la “voluntad divina”. Casi al mismo tiempo, sin dudarlo,
el gobierno accedi6 a la solicitud de José Orsi, dentista italiano de V erona, de permanecer en M é-
xico debido a que sus “servicios eran ttiles”. Real orden al virrey de Nueva Espafia, San L orenzo,
25 de noviembre de 1799. AHFM, Reales cédulas y 6rdenes, 174, 173, f. 220-220v.

23 Gazeta de M éxico, vol. 11, nim. 29, 27 de febrero de 1787, p. 307.

24 El doctor Francisco Ferndndez del Castillo y Alicia Herndndez de Torres proporcionaron
un resumen del expediente que contiene este caso, AHFM, Protomedicato, 1, 17, fs. 1-16, en su
trabajo £/ tribunal del Protomedicato en la Nueva Espaiia, segiin el Archivo Historico de la Facul-
tad de M edicina, pp. 39-41.
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ansioso por no ofender al tribunal, pero también ansioso por preservar su
secreto, dio la vaga respuesta de que el licor estaba hecho con guaiacum
y brandy, y la “opiata” de moluscos y resinas con suero de limén,
miel de rosas y algunas gotas de esencia de clavo. Cuando lo presio-
naron para que diera mis detalles sobre los moluscos y las resinas,
contestd en un testimonio impreso que las resinas eran mirra y sangre
de dragdn, los moluscos piedra pémez, coral “y cosas semejantes” .2
Los protomédicos, satisfechos por conocer los ingredientes, debieron
luego determinar el precio. Para esto, solicitaron el dictamen de dos
respetables drogueros, y aunque sus opiniones oscilaron de medio a
cuatro o cinco pesos por dos onzas de este nuevo brebaje, determinaron
que el precio adecuado por la “opiata” seria cuatro reales, y por el
licor, un peso.26 Nunca se dudé de que habia que establecer el precio
de las drogas.

El problema de los “remedios secretos” para toda clase de enferme-
dades no terminé con el caso de Angulo. De hecho, mucho tiempo
antes, y con frecuencia después de la decisién del Protomedicato en
1787, las gacetas continuaron anunciando remedios sin ninguna indica-
ciéon de que hubieran sido examinados por el Protomedicato, como se
requeria. Sumamente preocupado por la plaga que asolaba a la pobla-
cién en ese momento, el virrey Branciforte era la persona indicada para
acabar con esta prictica irresponsable. En 1797, ordené sumariamente
al editor de la Gazeta de México no anunciar ninguna droga nueva a
menos que primero el promotor presentara la aprobaciéon del Protome-
dicato.?7

A parentemente, no habia bases para la censura de anuncios médicos
excepto la autoridad general que Ia ley espafiola concedia a los proto-
médicos sobre las especies, drogas aromdticas y medicinas introducidas
en el comercio. En consecuencia, no podia menos que presentarse algin
resquemor ante esta incertidumbre de jurisdiccién. Al final del siglo
XVIII, con el Protomedicato al parecer firmemente a cargo de la cen-
sura de la publicidad de nuevas drogas, se presenté la duda respecto

25 Testimonios de Francisco X avier A ngulo, M éxico, 9 y 20 de marzo de 1787. AHFM, Pro-
tomedicato, 1, 7.

26 Idem. Decreto del Protomedicato, M éxico, 27 de julio de 1787, en Ferndndez del Castillo
y Herndndez Torres, El Tribunal del Protomedicato, p. 41.

27 Virrey Branciforte al Real Protomedicato, M éxico, 25 de diciembre de 1797. AHFM, Pro-
tomedicato, 4, 23, f. 11v.
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de donde habia adquirido el Protomedicato ese poder. En 1800, el vi-
rrey requirié al Protomedicato para que sustanciara su pretensién o re-
nunciara a sus poderes de censura.28 Siete anos después, el virrey
Iturrigaray llegd a eximir a los editores, tanto de la Gazeta como del
Diario de M éxico, de la obligacidn de notificar al Protomedicato antes
de publicar un anuncio de una droga nueva.?? Aunque esto pareciera
un verdadero retroceso en los poderes del Protomedicato, las pdginas
de la Gazeta y del Diario no se saturaron con cimulos de pretendidas
nuevas curaciones, divulgadas por promotores codiciosos; al menos, no
excedieron en niimero a las que habian encontrado la aprobacién del
Protomedicato.

Encontrar nuevas curas para enfermedades persistentes y darlas a
conocer fue, al principio, y ocasionalmente, una empresa privada, pero
después encontré respaldo en el Protomedicato. A unque con frecuencia
se consideraba que el escorbuto era una enfermedad que sélo afectaba
a los marineros, su manifestaciéon provocé numerosos anuncios de bre-
bajes “antiescorbiticos”.30 En 1770, cuando el barco Oriflame se per-
di6 muy cerca de Callao, el doctor Vicente Lardizdbal, médico de San
Sebastidn, traté de encontrar una medicina que curara esta enfermedad
de los marineros. Lo que obtuvo fue una “ensalada cocida” de “alga
marina o sargazo”. Bautizé su trabajo sobre este asunto con el sorpren-
dente nombre de ensalada de los navigantes.

El doctor Lardizdbal era emprendedor y zalamero. Sus costumbres
eran “morales y cristianas”, y a pesar de una leve sordera, a los treinta
y seis afios, la Compaififa Guipuzcoana de Caracas lo contraté como
inspector de cirujanos y drogas en San Sebastidn y como médico que
atenderia a los marineros que llegaran enfermos de ultramar. Para de-
sempefiar este honroso cargo, tenia amplia preparacion en medicina y
botdnica, habiendo recibido el grado de doctor en Francia. Su primera
publicacién habia reflejado su preocupacién por el escorbuto,3! y un

28 Manuel del Castillo, delegado del virrey, al Real Protomedicato, M éxico, 13 de noviembre
de 1806. Ibidem, 4, 23.

29  Virrey Iturrigaray al Real Protomedicato, M éxico, 5 de diciembre de 1807. Ibidem, 4, 23,
f. 1-1v.

30 Gazeta de México, vol. VI, nim. 2, 21 de enero de 1794, p. 14; vol. VI, nim. 3, 10 de
febrero de 1794, pp. 22-23.

31 Consuelo de los navegantes en los estrechos conflictos de falta de ensaladas y otros viveres
Jrescos en las largas navigaciones..., Madrid, s. f.
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aio antes de la pérdida del Oriflame habia publicado un trabajo para
guia e instruccion de los cirujanos navales.32

Su ensalada de los navegantes fue una idea de tanto alcance que, si
se hubiera aceptado, habria cambiado el curso de la historia del siglo
XVIII. No es de extrafiar que Juan Bautista de Gorzueta y Vicente
Rodriguez de Rivas, directores de la C ompaififa G uipuzcoana, suplicaran
al ministro de las Indias, Julidn de Arriaga, que tomara el trabajo de
Lardizdbal bajo su proteccién y procurara que, después de haber sido
examinado por el Protomedicato, el rey promulgara una real orden que
diera mayor fama a este descubrimiento y mostrara su utilidad.

El Protomedicato tuvo mucho que decir.33 Hizo notar que L ardizdbal
habia argiiido asi: el alga marina es un aperitivo, tiene “virtudes ab-
sorbentes”, y como muchos remedios contra el escorbuto son aperitivos
y absorbentes, el alga marina es igualmente curativa. Pero como el
“bosque médico” contenia muchas plantas aperitivas y absorbentes que
eran antiescorbiticas y otras que sin ser ni aperitivos ni absorbentes eran
remedios, esta argumentacién resulté falaz. Por lo tanto, el autor debia
hacer los experimentos necesarios y, si su conjetura era sélida, el Pro-
tomedicato no solamente le daria una licencia para publicarlo, sino que
también, con toda probabilidad, el rey lo condecoraria por un hallazgo
tan largo tiempo oculto y tan ansiosamente buscado. Por otra parte,
con el afin que tienen los profanos recién convertidos, los directores
de la compaiiia caraquefia intentaron acallar las sarcdsticas dudas del
Protomedicato.3¢ Gonsideraban que era imposible que alguien dudara
de “la sencillez y sélida erudicién” con la cual Lardizdbal satisfacia
todas las “dudas y perplejidades”.

En forma inevitable, especialmente en las manos de personas no cien-
tificas de esos dias, cuando la ciencia todavia vacilaba entre una légica
sofista y la experimentacién, las algas marinas no se limitaban al es-
corbuto, sino que curarian otras enfermedades “tales como el estreiii-
miento de los intestinos, obstrucciones intratables, sintomas nefriticos,
hipocondria y cualquier enfermedad que requiriera de remedios diuréticos
y absorbentes”. Para respaldarse, Lardizdbal recurrié a la experiencia

32 Consideraciones politico-médicas sobre la salud de los navegantes, M adrid, 1769.

33 Informe del tribunal del Protomedicato, Madrid, 14 de agosto de 1771. AGI, Indiferente
general, 1,315.

34 Los Directores de la Real Compaiiia G uipuzcoana de Caracas al Excmo. Sr. Basilio Fr. D.
Julidn de A rriaga, Madrid, 4 de septiembre de 1771. Idem.
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de Cristobal de A costa, cuyo Libro sobre plantas y vegetales, si bien
publicado hacia ya ciento noventa y tres afos, habia aceptado el alga
marina como un preventivo contra el escorbuto. L ardizdbal sostenia que
ese libro habia sido abandonado, algo que ocurria con frecuencia como,
por ejemplo, el caso de la escalera de Jacob, que se habia dejado de
usar como remedio para la epilepsia. Sin embargo, concluyd diciendo
que nuevos experimentos como los que le solicitaba el tribunal no ten-
drian realizaciéon debido a que el escorbuto no era frecuente donde él
se encontraba, y para los experimentos se necesitaria que los cirujanos
a bordo de los barcos en viajes a América y a Asia dedicaran mucho
de su tiempo a ellos. Posteriormente, Lardizdbal hizo que los direc-
tores de la Compaiifa de Caracas solicitaran a A rriaga que devolviera
su manuscrito. El ministro lo puso en un sobre con la sola respuesta
de que queria evitar continuar siendo molestado con semejantes “pro-
yectos indtiles” .35

El derecho del Real Protomedicato a examinar y, en su caso, aprobar
o desaprobar la publicacién de libros médicos no se extendia a la con-
secucion de patentes. De hecho, las proposiciones para el uso exclusivo
de cualquier elemento de la naturaleza o de cualquier invento se dirigian
directamente al virrey, ya se tratara de algo tan sorprendente como la
propuesta de construir una nave voladora,36 u otra para instalar una
unidad de aire acondicionado. En 1791, William W hite envié un do-
cumento que versaba sobre una maquina al M ercurio peruano de Lima.
Esta mdquina, si bien no era un aparato de aire acondicionado, al menos
proporcionaba “aire constante, fresco y regulado” en los climas mds
calurosos. El inglés enfatiz6 la utilidad de esta mdquina en cuartos lle-
nos de gente y cerrados, como los de los barcos, hospitales, prisiones
y minas. Sin embargo, el editor del Mercurio previé usos mds domés-
ticos. Publicé la comunicacién con la esperanza de que el aparato, a
un costo de diez o veinte guineas, podria aliviar la “insuficiente ventila-
cién” en las casas peruanas durante “el verano”. Observé que en Lima,
donde no habia tenido éxito el consejo francés de dejar de enterrar a
los muertos en los muros y pisos de las iglesias, una mdquina de aire

35 Madrid, 31 de octubre de 1791. Idem.

36  En 1768, Santiago de Cdrdenas buscd el apoyo del virrey de Perd para su propuesta de
“hacer volar los mensajes de ida y vuelta al cuartel general” cuando se interrumpieran las comu-
nicaciones durante un intento por “desalojar” a los ingleses de las Islas Malvinas. Steele, Flowers
Jor the King, pp. 67-68.
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en cada templo, que expeliera “los efluvios cadavéricos y pestilentes”,
eventualmente libraria al pais de la “plaga terciaria”. Cualquier persona
que haya visto los monstruosos artefactos fijados en las ventanas de
edificios modernos apreciaria la preciencia de W hite al recomendar su
invento como “un adorno” .37

Sin embargo, de naturaleza mds esencialmente médica fue una soli-
citud que se presenté en M éxico al virrey Félix Marfa Calleja (1813-
1816) a principios de 1816, José Miguel Mufioz, “primer asistente
honorario” de las asociaciones de cirugia, muy afectado por los heridos
vistos en cinco afios de sangrienta guerra civil. Querfa el privilegio
exclusivo de diez afos para fabricar y vender una pierna artificial que
tenia tanto todos los movimientos, como los usos del miembro. Para
conseguir su propdsito, Mufioz primero debié establecerse como per-
sona de buen mérito en los circulos quirdrgicos y, luego, mostrar que
tenfa una invencidn util y original. Basd su peticién de atencién favo-
rable en sus seis afios de antecedentes (1804-1810) de administrar va-
cunas contra la viruela, y en haber perfeccionado y presentado al Real
Colegio de Cirugia una silla quirdrgica para usar en operaciones de
cataratas que combinaba “la comodidad del paciente con la del opera-
dor” y hacia posible una operacién mds rdpida. Con esta silla habia
realizado operaciones en ocho personas pobres, quienes habian reco-
brado por completo su vista. Por esto, como correspondia a una persona
que buscaba los favores virreinales, no cobré nada. Y, ahora, estaba
cerca de fabricar una pierna artificial de su propia invencién, tan buena
que podia ser “usada hasta el punto de bailar”. No se necesitaria la
molestia de una muleta, y, bajo una fina media de seda, uno no podria
diferenciar la pierna artificial de la natural. Esperaba que el “enorme
trabajo” que habia realizado en su perfeccionamiento pudiera ser visto
en el caso de Prudencia Gutiérrez, “quien ahora estd disfrutando de
una en esta capital”. El privilegio de la manufactura exclusiva haria
posible que los pobres, como los soldados de su majestad, se benefi-
ciaran con esta creacion.

El virrey se dirigié al fiscal A mbrosio Sagarzurieta, sefialando que
la inclinacién de Mufioz iba en direccion de “invenciones ttiles” tales
como la silla quirdrgica que habia perfeccionado. Sagarzurieta, hombre
especialmente competente y perspicaz, observd que sélo restaba probar

37 Mercurio peruano, vol. 11, nim. 50, 26 de junio de 1791, pp. 131-133,
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que el invento funcionara como Mufioz decia, y si el trabajo de M ufioz
era 0 no copia de alguno en uso en Europa. Para estar seguro sobre
estos dos puntos, el virrey nombré a dos cirujanos de su propia eleccién
para que investigaran. Les aconsejé que Mufioz estableciera como iba
a cobrar a los “verdaderamente pobres” y que se le solicitara propor-
cionar un bosquejo y rebajar los costos al publico. Los doctores Rafael
Sagaz y A ntonio C eres,38 nombrados para llevar a cabo la investigacion,
llegaron a la conclusién, después de numerosos y cuidadosos exdmenes,
de que la pierna mostraba el mayor ingenio mecdnico y que en todo
aspecto justificaba la pretension del solicitante. Sus ventajas principales,
para ellos, eran que “parecia exactamente como una pierna natural”,
permitia llevar zapato y se podia “flexionar hasta llegar a arrodillarse” ;
mantenia perfectamente el balance del cuerpo, y evitaba el uso de
muletas. Incluso considerdndola como una simple imitacion, la pierna me-
tilica era mds durable y econémica que las europeas de madera anun-
ciadas en M éxico. Mientras que estas tltimas aseguraban el movimiento
a “expensas del mufi6n”, las de Mufioz, con el mecanismo restringido
solamente al talén, evitaba la interrupcién de los movimientos y pre-
venia los efectos negativos producidos por la presién del muiién, jque
quedaba completamente libre! El inventor conseguia el “impulso de mo-
vimiento” con una “insercién circular” a tres dedos del muiién. En
otras piernas artificiales, la presion sobre el mufién evitaba transpira-
cién, lo cual, a su vez, provocaba inflamacién que obligaba al usuario
a hacer a un lado la prétesis durante dias, mientras que en la de M ufioz
el calor que despedia el muiién se disipaba a través de pequeiias per-
foraciones a lo largo de toda la pierna. Los consultores concluyeron
que, aunque no podian estar absolutamente seguros de que Muiioz no
se hubiera guiado por algiin modelo, consideraban que solamente dos
modelos europeos habian “sido conocidos en este continente hasta aho-
ra” y que el uso habfa puesto de manifiesto sus defectos. Un argumento
decisivo a favor de Mufioz fue que los creadores de otras piernas ar-
tificiales se contentaban con ocultar sus secretos descubrimientos, los
usaban estableciendo monopolios y evitaban que el pdblico se benefi-
ciara de ellos.

GCon su bosquejo y una explicacion pormenorizada, Mufioz solicitd
una patente; sin embargo, tuvo cuidado de hacer notar que el bosquejo

38 Decreto del virrey, México, 16 de marzo de 1816. AGNM, Protomedicato, 1, 7.
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correspondia a una pierna y que se habia hecho para una persona es-
pecifica y que por eso mostraba sélo la parte inferior de la pierna. Por
lo tanto, no se debia inferir que personas con amputaciones en otros
lugares no pudieran usar esa pierna. Con el mismo mecanismo con que
se lograba el movimiento en el tobillo, podia lograrse el de la rodilla,
dejando la cadera, rodilla y pie libres para moverse. Con relaciéon al
precio, Mufioz no podia dar una cifra exacta, los materiales para una
pierna que incluyera sélo el tobillo costaban veinte pesos, y si se incluia
la rodilla, cuarenta y seis, aunque solicito que se le permitiera subir
sus precios si el costo de los materiales se incrementaba. Negando co-
dicia u ostentaciéon y protestando su amor por la humanidad, prometié
no escatimar esfuerzos en la fabricacién de piernas artificiales para sol-
dados. Para reforzar la idea de que era un benefactor, Muiioz destac
las operaciones de cataratas que habia realizado entre los pobres, con
muy “felices resultados, y a un costo razonable”. En vista de la favo-
rable opinién de los dos cirujanos, el fiscal A mbrosio Sagarzurieta
aconsejd al virrey otorgar a Mufioz la patente,3® a condicién de que el
rey la aprobara y no se garantizaran otras condiciones mds alld de los
términos originales.40 El asesor general estuvo de acuerdo, haciendo
notar que, si la invencién de Mufioz no era absolutamente original, al
menos habia llevado a la pierna a su médximo grado de perfeccidn.!
El virrey Calleja no sélo le otorgé una patente por diez afios, sino
también ordend que la concesion fuera “publicada en los periddicos de
esta capital” .42 En todo este asunto, los cirujanos, cuyo status habia
mejorado mucho gracias al Real Colegio de Cirugia y al importante
papel de los cirujanos en la guerra que se vivia, proporcionaron la
asesoria que en tiempos anteriores habria proporcionado el Real Pro-
tomedicato; representaban ahora lo que podian haber dicho tanto la me-
dicina como la cirugfa.

39 Pedimento del fiscal, M éxico 19 de abril de 1816. Idem.

40 Real cédula al virrey de la Nueva Espafia, Buen Retiro, 13 de julio de 1763. AGNM, Re-
ales cédulas (Dup.), 83, 24.

41 Parecer del asesor general, M éxico, 7 de mayo de 1816. AGNM, Protomedicato, 1, 7.

42 Decreto del virrey, M éxico, 7 de mayo de 1816. Idem.
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IV. CONTROL DE ENFERMEDADES EPIDEMICAS:
PAGO DE LOS COSTOS

Cuando una epidemia alcanzaba el grado de catdstrofe, estaba tan
fuera del control de los médicos como lo estaria del control de su ge-
neral un ejército derrotado desastrosamente en plena huida. Sin embar-
go, existia una ley no escrita, pero manifiestamente formulada por el
Protomedicato espafiol en 1785, que disponia que una de las “mds sa-
gradas instituciones” de aquel tribunal era vigilar todo lo que alterara
la salud ptblica, encargarse de la curacién de enfermedades y, al com-
prender sus causas, prevenir su perpetuacién.43 N o obstante, dificilmen-
te podia esperarse que sobreviviera en A mérica este ideal, rara vez
expresado por un protomédico en funciones, si no lo pudo hacer en
Espafia. Después de todo, los miembros del Protomedicato eran médi-
cos que ejercian sin fondos piblicos a su disposicion y sin autoridad
para tomar acciones oficiales en una epidemia. A demds, dado que éste
era el momento en que su prictica privada tenia mayor demanda y sus
ingresos se encontraban en la cispide, no estaban dispuestos a ocuparse
de combatir la epidemia, aunque se tratase de un trabajo que podia ser
incluido en sus expedientes de “méritos y servicios”. Por afiadidura,
solamente el gobierno virreinal tenfa los recursos para tratar tales de-
sastres.

Si se examina el expediente de cualquier epidemia del siglo XV II
hasta el grito de independencia, nos encontramos con la misma historia:
falta de financiamiento adecuado para prevenirlas o detenerlas. Inevi-
tablemente, la responsabilidad de combatir la propagacién de una epi-
demia recafa en el virrey o en el gobernador, no en las autoridades
médicas, y con frecuencia ponfan en marcha medidas que no requerian
de fondos. En 1764, el gobernador de Cumand oy que una epidemia
en Caracas habia acarreado “innumerables calamidades” por falta de
alguien que cuidara a Ia multitud de enfermos. Para evitar la propaga-
ciéon de la enfermedad a Cumand, el gobernador José de Diguja cerrd
los puertos y cortd toda comunicacién con la “provincia infestada”.
Cuando esto no basté para contener la epidemia, Diguja tuvo que gastar
dinero: abrié un hospital para aislar a los contagiados y prevenir o

43 D. Josef Garcia de Burunda el Ilmo. Sr. conde de Campomanes, decano gobernador del
Consejo, Madrid, 21 de septiembre de 1785. AHNM, Consejos, 111,934.
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detener la propagacién de la enfermedad. Sus medidas fueron tan efec-
tivas que, para finales del mes de enero de 1765, el hospital habia dado
de alta a ochocientos pacientes, quienes estaban completamente sanos
y podian volver a la ciudad a cuidar a otros. De los 8,396 que habian
contraido la enfermedad, 2,005 murieron. Para proteger a los pueblos
indios, puso vigilancia en los caminos montafiosos que los llevaban a
ellos, dejando pasar s6lo a los que llevaban sus rebafios. Todos los
corregidores recibieron Ordenes estrictas de que estas avanzadas evita-
ran el ingreso de forasteros en los pueblos de indios y de que ningin
indio saliera de ellos.

Las condiciones en los pequefios pueblos indios infestados siempre
fueron malas. En estos lugares, la gente abandonaba sus casas y, con
frecuencia, dejaban morir a los afectados con la enfermedad. A unque
habia pocos espaiioles en estos pueblos, esta gente evidentemente se en-
tregaba por completo, “con caridad inexpresable”, al cuidado de los
enfermos. Al principio de una epidemia al oriente de V enezuela, el
obispo de Puerto Rico fue a Barcelona en la costa oeste de Cumand
con el objeto de tomar medidas para el cuidado pastoral de los pacien-
tes, asignindoles clérigos y religiosos que habian tenido la viruela “para
administrar los santos sacramentos” y trabajar dia y noche en el hospital
y casas privadas ayudando a los mds necesitados, incluso ocupdndose
del entierro de los que morian. Para todo esto, el gobernador sélo con-
taba con las limosnas recogidas, algunas donaciones de pacientes y dos-
cientos pesos de los propios de la ciudad. En lugar de recurrir a la
real hacienda (siempre el Gltimo recurso), el gobernador reservaba estos
fondos para usarlos en caso de posibles brotes de la enfermedad en los
pueblos indios. A pesar de la estrechez de los recursos, la Corona se
contentaba con aprobar lo que se habia hecho, sin decir una palabra
sobre un posible aumento en la ayuda para ésa o la préxima epidemia.44

Cuando la epidemia de viruela sufrida en la ciudad de México en
1779 se extendié a las parroquias indias del virreinato, la hacienda vi-
rreinal no proveyd nada para aliviar a los afectados. Cuando el pdrroco
del partido de San Jerénimo de A manalco hizo una descripciéon con-
vincente al virrey sobre la condiciéon de estas parroquias, el virrey ins-

44 Real cédula a D. José Diguja, gobernador que fue de la Provincia de Cumand, A ranjuez,
22 de junio de 1766. Real cédula al obispo de Puerto Rico, A ranjuez, 22 de junio de 1766. AGI,
Santo D omingo, 890.
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truy6 al Hospital de N aturales para que proporcionara “medicina y otra
ayuda necesaria” para ese distrito. Al tratar de encontrar dinero para
proveer las medicinas necesarias, el asesor del Juzgado de Indios su-
giri6 que para San Jer6nimo de A manalco y otros distritos necesitados
se obtuvieran recursos de los fondos que estaban destinados al medio
real de indios. Sin embargo, 1a Corona rechazé la propuesta e insistié
en que se enfrentara el problema con el medio real del hospital.45 C asi
el dnico alivio que los indios podian esperar era el que provenia del
pago de tributos, pero con frecuencia éste llegaba después de que la
epidemia habia barrido abrumadoramente todas sus comunidades.
Debido a que bajo el sistema espaiiol los objetivos de bienestar pi-
blico fueron dejados a la caridad, el enfrentar una crisis que requeria
de la caridad siempre iba a la zaga. Asi, en lugar de proporcionar
fondos gubernamentales para que la Nueva Espafia combatiera en sus
etapas iniciales la epidemia de viruela de 1797, el virrey Branciforte
hizo la Ginica cosa que podia hacer sin exponerse a la furia real: reunié
a otras personas y corporaciones para hacer contribuciones personales
después de que la propagacion de la enfermedad hubiera aterrorizado
al menos a algunas autoridades y habitantes “poderosos”, llevandolos
de este modo a adoptar una generosa disposicion. En una sociedad donde
los honores y prerrogativas elevaban mucho a una persona, ésta tenia
que responder con una generosidad al menos igual a la mds alta pre-
rrogativa que recibia para no sufrir una disminucién deshonrosa de su
prestigio. En consecuencia, el virrey Branciforte doné cuatro mil pesos,
pero el arzobispo Alonso Niifiez de Haro y Peralta, quien encabezaba
el comité improvisado para combatir la amenaza que se cernia sobre
la ciudad, dio doce mil. El Cabildo eclesidstico, el gremio mercantil y
el gremio minero, a su vez, respondieron con doce mil cada uno. A
pesar de su casi constante estado de agitacién, el Cabildo de la ciudad
de M éxico proporciono seis mil.46 Un particular, Francisco de Zdiiiga,
igualé estas cifras con un donativo de doce mil. L o menos que se acep-
taba de estos “sujetos poderosos” era la suma de diez pesos. Branciforte
también obtuvo fondos de las ciento ochenta y una sociedades caritati-
vas de los ocho barrios de la ciudad de M éxico. En total, de los

45 Real cédula al virrey de Nueva Espafia, M adrid, 28 de diciembre de 1781. AHNM, Con-
sejos, 51,689,

46 Lista de los socorros que han entrado en su Caja para Caridad de la presente epidemia de
viruelas, M éxico, 29 de noviembre de 1797. AGNM, Epidemias, 1, 1, f. 442-442v.
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127,897 pesos reunidos para enfrentar la epidemia, las sociedades pro-
porcionaron 52,653 y las corporaciones e individuos, 75,244 pesos.47
En un folleto, impreso a instancias del virrey, se dieron las gracias a
todos los que contribuyeron al alivio de los afligidos.48

V. MEDIDAS PUBLICAS PARA ENFRENTAR LA VIRUELA :
AISLAMIENTO E INOCULACION

Aunque la epidemia de 1797 no fue tan grave como la de 1779, un
financiamiento generoso fue mds importante debido a que los mexicanos
trataban de contener la epidemia por medio de la inoculacién. En In-
glaterra, la inoculacién habia comenzado en el primer cuarto del siglo
XVII, cuando Lady Mary Wortley Montagu trajo su uso a Londres
desde Turquia. Los que ejercian medicina en las colonias inglesas la
habian usado ocasionalmente durante la primera mitad del siglo X VIII,
pero no fue sino hasta la segunda mitad cuando a esta medida preven-
tiva se le atribuyeron pruebas esporddicas en lugares tan separados en
el Imperio espafiol como eran Chile, Guatemala y M éxico. En Chile,
cuando las epidemias de 1765 y 1774 habian diezmado la poblacidn,
el doctor fray Pedro Manuel de Chaparro, en amarga competencia
con el doctor A ntonio Rios por el cargo de protomédico, llevé a cabo
inoculaciones bajo su propio riesgo. Aunque la primera epidemia en
1765 maté a una tercera parte de los chilenos que contrajeron la viruela,
en 1774 no murié ninguna de las quinientas personas inoculadas. El
que Chaparro estuviera todavia inoculando durante las epidemias de
1785 y 1789 indica que su trabajo habia tenido éxito, e incidentalmente,
que se habia adelantado a los que trajeron las bendiciones de esta téc-
nica a la Nueva Espaiia.#¥ En Guatemala, José Felipe de Flores, pro-
fesor de prima de medicina, llevd a cabo una campana en pro de la
inoculacion en 1780 y, antes de salir hacia Espafia en 1796, podia va-
nagloriarse de que de catorce mil personas inoculadas en Guatemala,
solamente cuarenta y seis habfan contraido la viruela y muerto.5¢ En
M éxico, la epidemia de 1797 obligé a las autoridades a apoyar la ino-
culacién que no habian adoptado en la epidemia de 1779, cuando el

=

Resumen general... AGNM, Epidemias, 6, 7, f. 578.

M éxico, 11 de diciembre de 1797. AGNM, Epidemias, 1, 1, f. 452.
Lanning, John Tate, 4cademic Culture, p. 120.

Lanning, John Tate, The Eighteenth-Century Enlightenment, p. 251.
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terrible miedo de la poblacién a los peligros de la nueva prictica, el
espiritu pendenciero de los médicos y las evasivas del Protomedicato
contribuyeron a detener el uso generalizado de la vacuna en la Nueva
Espaifia.5! En 1784, el retraso de México en aceptar la nueva medida
resultd aparente cuando el primer tomo de la Gazeta de M éxico publicé
un articulo citando fuentes francesas que recomendaban vestir una ca-
misa sumergida en soluciones sulfuradas como proteccién contra el ti-
fus, viruela y sarampién.52

Con todo, a pesar de la resistencia en M éxico a la inoculacidn, habia
en la mentalidad colonial espafiola una tendencia a aceptarla. En primer
lugar, habia confianza en la posibilidad de descubrir un remedio, es-
pecialmente un remedio botdnico, para la enfermedad mds devastadora,
lo que mantenia las mentes de la gente abiertas a algo tan extraordinario
como la vacunacién. Sin duda, se hicieron de lado silenciosamente y
se dejaron atrds la mayor parte de los “descubrimientos” presentados,
como el uso de lagartijas por el doctor José de Flores para curar el
cancer o la insistencia de otro médico en que la begonia era buena para
la sifilis v la escréfula. Asi, si la mayoria de los médicos de prestigio
aceptaban esta esperanza mdgica, se podia esperar que el hombre de
la calle aceptara y estuviera dispuesto a probar un nuevo remedio.

Sin embargo, se requirié del cruel estimulo de una epidemia para
que progresara la causa de la inoculacién, pero no debido a que hubiera
oposicion cientifica al principio, sino debido a un cierto temor entre el
pueblo, lo que en algunas partes del mundo hace que se eluda la va-
cunacién incluso en la actualidad. Durante la epidemia de viruela de
1779, por ejemplo, la ciudad de M éxico hizo publica la apertura de un
hospital de inoculacién en el Convento de San Hipdlito, donde el ciru-
jano que atenderia seria una persona “hdbil y experta en la materia”,
pero para esa coyuntura el piblico no habia sido preparado, y virtual-
mente no hubo respuesta. Se hicieron esfuerzos para ayudar a las
personas que no tenian acceso a médicos para que pudieran cuidarse
ellos mismos. En la ciudad de M éxico, el virrey patrociné un panfleto
de ocho paginas escrito por el doctor José Ignacio Bartolache sobre

51 Cooper, Epidemic Disease, pp. 56-69. La excelente disertacién de C ooper proporciona mu-
chos de los detalles bdsicos con relacion al curso de las numerosas epidemias en la ciudad de M é-
xico a finales del siglo X VIII y principios del X IX.

52 Gazeta de México, vol. I, nim. 7, 24 de marzo de 1784, pp. 54-55.
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como reconocer y tratar la viruela,5s y el Cabildo pagd los gastos de
la publicacién.

Otras grandes ciudades del virreinato, como Puebla, no podian es-
perar la misma ayuda expedita del virrey y a veces ni siquiera tenian
un Protomedicato formal que ofreciera asesoria médica oficial. Por lo
tanto, cuando una grave epidemia “asolaba” la ciudad, la respuesta
natural con frecuencia provenia del obispo, quien después del propio
virrey estaba al frente de la organizacién y disponia de los medios para
tomar medidas efectivas. Durante la epidemia de viruela de 1779, el
obispo L 6pez Gonzalo decidié publicar en Puebla una serie de instruc-
ciones para los no preparados en el tratamiento de esta enfermedad.54
Este optisculo describia las diferentes fases en la evolucion de la virue-
la, con un lenguaje tan cotidiano y grafico que cualquier persona que
pudiera leer seria capaz de seguir sus instrucciones y descripciones;
enumeraba la “invasién”, la “erupcién”, la “supuracién” y la “de-
secaciéon”. El lenguaje era lo bastante sencillo como para capacitar a
cualquier enfermera a reconocer las erupciones “benignas” de las “ma-
lignas™, las que se conectaban a la base y las fatales, vulgarmente lla-
madas “chatas”, porque no se hinchaban en el centro.

Entre la epidemias de viruelas de 1779 y 1797 en la Nueva Espaiia,
las autoridades espafiolas, con el objeto de lograr su extincion, comen-
zaron a buscar algin medio de combatir la viruela. Con tan noble pro-
posito, reunieron optsculos, folletos y volantes en francés, alemén e
inglés, que los colocaron en una posicién excelente para recomendar
medidas que disfrutaran de la aprobacién general. En contraste a los
franceses, que eran lentos e indiferentes a la inoculacién vy finalmente
la suspendieron, los espafioles mostraron la misma esperanza y algo de
diligencia, lo que marcé el rdapido uso de la vacuna. Francisco Gil,
cirujano del Real M onasterio de San Lorenzo y miembro de la Real
A cademia M édica de Madrid, redactd las ciento setenta y dos pdginas
de la obrass en la que el ministro de Indias José de Gdlvez y sus aso-

53 Instruccion que puede servir para que se cure a los enfermos de las viruelas epidémicas,
que ahora se padecen en M éxico..., M éxico, 1779. AGNM, Bandos, 11, 30, fs. 80-83v.

54 Método curativo, que puede contribuir para precaver en mucha parte las desgracias que
ocasiona la actual epidemia de viruelas a los pobres que las padecen en los pueblos y campos, y
carecen de médicos que gobiernen prudentemente su curacion..., Puebla, 1779.

55  Disertacion fisico-médica, en la cual se prescribe un método seguro para preservar a los
pueblos de viruelas hasta lograr la completa extincion de ellas en todo el reino;, su autor, D.
Francisco Gil, cirujano del Real M onasterio de S. Lorenzo y su sitio, e individuo de la Real Aca-
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ciados depositaban sus esperanzas para que sefialara el camino que se-
guir en la eventual erradicacion de esta periédica calamidad. En con-
secuencia, Galvez se ocupd de la publicacion de este tratado y despachd
enseguida copias del mismo a las Indias, entre ellas un gran nimero
lo envié al virrey de la Nueva Espaiia.5¢ Esperaba persuadir a los pue-
blos de A mérica, dirigiéndose a parrocos y médicos, y a cualquier otra
persona capaz de llevar a cabo el propdsito, del gran valor e insigni-
ficante riesgo en el método. Dado que Gil basé su propuesta funda-
mental, la “casa en los campos”, en una radical medida aplicada en
L uisiana por el conde de Gdlvez, sobrino de José de Gélvez, su sistema
era de esta forma una combinacién de aislamiento e inoculacién. La
sola cuarentena habia sido un fracaso, aun cuando se levantaba con
rapidez un cordén militar para interrumpir todo intercambio con la re-
gién infectada. Se agrupaba en pueblos a la poblacion india, algo muy
conveniente para la conversién y el trabajo, pero no adecuado para
evitar la propagacién de la viruela. La enfermedad podia arrasar todo
un pueblo, dejidndolo a veces totalmente despojado de sus habitantes.
Debido a que los indios constitufan la fuerza de trabajo en la Nueva
Espafia, una epidemia severa entre ellos podia paralizar al pais, mien-
tras que en las colonias inglesas la mortifera peste que “limpiara los
bosques” de indios era, para algunos puritanos, “claramente providen-
cial”.57 Si el hecho de la mortandad, terrible como era, hubiera acabado
con la propagacién de la epidemia, tal vez hubiera podido decirse que
se justificaba la cuarentena y el sufrimiento; pero el propio Francisco
Gil public6 una copla que mostraba que cuando la viruela llegaba a un
pueblo, el mejor remedio era huir lejos y quedarse fuera mucho tiempo:

De la mortifera peste

tres diligencias libertan:

pronta salida, remota

distancia, y muy larga ausencia.s8

demia M édica de Madrid, Madrid, 1784. AGI, Indiferente general, 1,335. También AGNM,
Epidemias, 7.

56 Orden general remitiendo impresos sobre el modo de preservar a los pueblos de viruelas,
A ranjuez, 15 de abril de 1785. AGI, Indiferente general, 1,335.

57 Shryock, Richard H., Medicine and Society in America: 1660-1860, Ithaca, Nueva Y ork,
1962, pp. 83-84.

58 Gil, Disertacion fisico-médica, p. 30.
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Ningiin indio necesitaba consejo formulado en coplas en latin o en
espafiol: hufan de un pueblo a otro, frecuentemente sin darse cuenta de
que estaban contagiados y propagaban la enfermedad. Gil propuso un
plan para aislarlos, enviando el primer caso de viruela y los que seguian
a alejadas “ermitas” o, en forma mds poética, a un “lugar en los cam-
pos”. También éste era el lugar donde se recibia a los que habian sido
inoculados, hasta que estuvieran totalmente restablecidos, ya que “cual-
quier otro proceso era imprudente, injusto y contrario a toda caridad
y ley natural” .59 Prueba de ello era el infortunado resultado obtenido
en Francia, que llev) a la suspension de la prictica de la inoculacién.

A fines del mes de enero de 1788, en la ciudad de M éxico, el virrey
M anuel A ntonio Flores (1787-1789) envié veinte copias de la obra de
Gil al Real Protomedicato. N o propenso a dejar de enfatizar su funcion,
el Protomedicato gustosamente distribuy6 estas copias en las ciudades
y pueblos principales del reino con el objeto de promover el expedito
aislamiento de cualquier caso que ocurriera. Incluso requirié a todos
los médicos autorizados para que le notificaran del brote de cualquier
caso de viruela a efecto de que el gobierno superior pudiera tomar las
medidas necesarias para erradicar desde el principio cualquier epidemia.

Por alguna razén, el Protomedicato consideré necesario determinar
su importancia en el combate contra la propagacién de la enfermedad.
A si, cuando en fecha anterior el entonces virrey conde de G dlvez (1785-
1786) solicitd al tribunal sugerir los medios para aliviar los sufrimientos
en la epidemia que estaban padeciendo, los protomédicos, en una ex-
tensa respuesta, sugirieron exactamente lo mismo que Gil habia suge-
rido: la pronta separacién del contagiado del resto de la poblacién. No
satisfechos con este ejemplo de su prevision, los protomédicos recor-
daron al virrey que en 1773 o 1774, durante una epidemia de matla-
zahuatl, el virrey A ntonio Maria de Bucareli (1771-1779), gracias a su
sugerencia, dispuso la separacién y cuarentena de los que sufrian esta
enfermedad. Provisto con informes diarios sobre el avance de la epi-
demia, el tribunal pasé la informacién al virrey y, ademds, su consejo
sobre las medidas apropiadas que a su juicio detendrian la marcha de
esta terrible enfermedad.6o

59 Ibidem, pp. 43-44.
60 Real Protomedicato al virrey Manuel Antonio Flérez, México, 14 de febrero de 1788.
AGNM, Historia, 460.
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El método de aislamiento prescrito por Francisco Gil continué do-
minando. En su respuesta al brote de viruela en el orfanato de la ciudad
de México en el otofio de 1790, el virrey Revillagigedo ordendé que se
siguiera el método expuesto en la Disertacion fisico-médica... En con-
secuencia, el corregidor ordend que todos los que contrajeran esa en-
fermedad fueran llevados al Hospital de San A ntonio,6! pero las
medidas sugeridas por el Protomedicato e instituidas por el virrey Bran-
ciforte en febrero de 179762 promovieron la instauracién de algunas
providencias.®3 Entre ellas, la prohibicion de comunicacién ordinaria
con la “casa de aislamiento” e, incluso, la “fumigacién” de cartas des-
pachadas desde alli. Sin embargo, de los trece puntos tratados en la
orden virreinal, el octavo, que promovia la inoculacién, era el punto
crucial.

La epidemia de viruela de 1797 sac a relucir todavia otra serie de
instrucciones para realizar inoculaciones contra la viruela y curarla. El
imprimdtur del virrey revela que su publicacién fue una combinacién
de pricticas sugeridas en un informe del Protomedicato en M éxico y de
informacién sobre un método exitoso establecido por el doctor José
Celestino Mutis en Nueva Granada, todo ello cuidadosamente revisado
para lograr simplicidad y claridad. A lgunas veces, las recomendaciones,
por ejemplo en el énfasis puesto para conservar el aire fresco y la dieta
blanda en puntos criticos, tenian un corte curiosamente moderno. Al
lamentar la tendencia de multiplicar los remedios y de favorecer los
mds agresivos en proporciéon con la mortalidad producida por la enfer-
medad, se vislumbraba la idea de ayudar a la naturaleza en la cura de
la viruela por medio de la inoculacién.®4 La inoculaciéon propiamente
dicha se debia realizar entre los dedos primero y segundo, donde, con
una lanceta o aguja, el operador punzaria la piel, sin llegar a hacer
brotar la sangre (0 al menos “no mds de una o dos gotas”), y después
abriria una pustula y transferiria la pus al lugar punzado. A pesar de
la necesidad de inmunizar a toda la poblacién, los inoculados debian

61 Gazela de México, vol. IV, nim. 25, 11 de enero de 1791, p. 243.

62 Circular reservada de 28 de febrero de 97, por el expresado Sr. marqués, que para evitar
la propagacién de la peste, dicta providencias con que ha de cortarse la comunicacién de los con-
tagiados y han de usarse otras precauciones, M éxico, 1797. AGNM, Bandos, 19, 12, fs. 19-21v.

63 Cuando el virrey reimprimid su Disertacion fisico-médica en 1797, puede decirse que este
trabajo habia sido la guia en la lucha contra la viruela hasta la introduccién de la vacuna.

64  Instruccion para inocular las viruelas, y método de curarlas con facilidad, y acierto, Puebla
de los A ngeles, 1797. AGNM, Bandos, 19, 83, fs. 127-146.
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ser cuidadosamente escogidos: las nifias en sus periodos menstruales,
o cerca de ellos, no serian inoculadas.

Al alcanzar la viruela en la ciudad de México proporciones epidé-
micas en el otoflo de 1797,65 los ricos y poderosos de la ciudad y los
alrededores comenzaron a organizar grupos informales para combatir
la enfermedad y contribuyeron con fondos especiales para medicinas,
inoculaciones y médicos. Para aprovechar esto al mdximo y coordinar
sus esfuerzos, el virrey Branciforte designd el 26 de octubre a la Junta
Principal de Caridad, compuesta por las mds importantes figuras en la
A udiencia, ciudad y principales corporaciones, para que bajo sus érde-
nes combatieran la crisis.¢¢ A la cabeza de esta junta de distinguidos
funcionarios, colocé al arzobispo Alonso Niifez de Haro y Peralta,
quien habia sido virrey interino en 1787 y cuyo celo por el bienestar
de la gente habia ganado la confianza que le tenian.¢7 Y a habia justi-
ficado esta confianza fundando el Hospital de San A ndrés para el cui-
dado de los que sufrian de viruela y destinando dinero para el cuidado
de los enfermos indigentes fuera del hospital. Como jefe de la junta,
presioné a los médicos renuentes a la hora de servir a los enfermos
con viruela, reuni6 fondos adicionales para tratar la epidemia, organizé
el trabajo de los médicos que voluntariamente prestaban sus servicios,
promovié la inoculaciéon y por todos los medios intenté controlar la
epidemia tan eficazmente como fuera posible.68

Esta Junta Principal de ningin modo suplantaba al Real Protome-
dicato, por la simple razén de que el Protomedicato nunca habia tenido
la autoridad requerida para enfrentarse a semejante crisis. Sin em-
bargo, sus miembros tenian bastantes responsabilidades. Una de éstas
era la asignacién de médicos para cuidar a los que enfermaban de este

65 Para una detallada discusién del curso de la epidemia, vid. Cooper, Epidemic Disease, pp.
86-156.

66 A demds del arzobispo, esta junta “general” o “principal” tenfa dos miembros nombrados
por el decano y Cabildo eclesidstico, el superintendente don Cosme M ier, dos regidores del A yun-
tamiento, uno del Tribunal del Consulado y otro del Cuerpo de Minerfa. AGNM, Epidemias, 1, 1,
f. 498.

67 Para mayor conocimiento sobre los miembros de esta comision, vid. AHIAH, Hospital de
Naturales, 84, 15, f. 176v. Las firmas fueron de A lonso, arzobispo de M éxico; Juan Francisco
de Campos, A ntonio Rodriguez de Velasco, Cosme de Mier y Tres Palacios, Joseph Ruiz de Co-
nejares, Felipe Teruel, A ntonio de Basoco, Manuel Garcia Zevallos y Luis Gonzaga de Ibarra.

68 Cooper, Epidemic Disease, pp. 115-147. En efecto, muchas de las medidas tomadas por la
Junta Principal habian ya sido sugeridas o seguidas por el arzobispo Alonso antes del estableci-
miento de la Junta Principal a finales de octubre.
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mal.® Los miembros del Protomedicato también se reunian con los de
la Junta Principal para elaborar los informes sobre el progreso de la
epidemia. Encargado de elaborar los reportes estadisticos semanalmen-
te, el presidente del Protomedicato, Garcia Jove, presenté no sélo las
cifras de los muertos de viruela, sino también sus opiniones sobre si
la enfermedad incrementaba o disminuia y si las medidas eran efectivas
0 no. Aunque no todos sus informantes de distritos proporcionaban sus
cifras semanales con fidelidad, el resumen semanal de Garcia Jove del
12 de noviembre de 1797 reportd 9,621 casos de viruela.’ Una semana
después, habia caido: 6,320 casos. Garcia Jove, que no era persona
dada a demostraciones en piuiblico, comentd que la epidemia habia co-
menzado a amainar.”! Para el 4 de diciembre, solamente habia 2,896
enfermos de viruela, lo que le dio la oportunidad de comentar que la
capital, en general, “estd libre del azote de la epidemia” .72 Una semana
después, la cifra habia bajado drdsticamente a menos de la mitad: 1,242
€aso0s.73

Como si inicamente tuvieran conciencia de las lecciones que la com-
pilacién sistemdtica de estadisticas les habia ensefiado, las sociedades
de distrito o de cuarteles y la Junta Principal de Caridad tuvieron Ia
satisfaccion de ver publicado un resumen de su trabajo en febrero de
1798.74 Habian gastado 128,897 pesos. De esta suma, 22,643 pesos
fueron para pagar a “médicos y barberos”, mientras que los gastos por
medicinas llegaron a 23,553, y por alimentos a 45,834. Habian atendido
a 44,516 pacientes, de los cuales 4,451 habian muerto.’s Una tabla

69 Como ejemplos de esta prictica, vid. Flores, Manuel José de, Relacion de méritos..., M é-
xico, 1814. Flores dice que en el afio de 1798 el presidente del Protomedicato le asigné como
médico al segundo cuartel, “al cual sirvié a satisfaccién de la Real Junta de Caridad”. AGNM,
Epidemias, 13, 6, . 125v.

70 Garcia Jove al virrey Branciforte, M éxico, 13 de noviembre de 1797. AGNM, Epidemias,
6, 7, f. 447.

71 Resumen de las partes de 19 de noviembre de 1797; Garcia Jove al virrey Branciforte,
M éxico, 20 de noviembre de 1797. Ibidem, f. 449.

72 Resumen de las partes de 4 de diciembre de 1797; Garcia Jove al virrey Branciforte, M é-
xico, 4 de diciembre de 1797. Ibidem, f. 511.

73 Resumen de las partes del Dr. Garcia Jove, M éxico, 11 de diciembre de 1797; Garcia Jove
al virrey Branciforte, M éxico, 11 de diciembre de 1797. Ibidem, f. 569.

74  Resumen general de las sociedades de caridad, que para socorro de los contagiados de la
epidemia del afio de 1797... formado de los ocho Estados parciales..., M éxico, 17 de febrero de
1798. Ibidem, f. 586.

75 El editor del Resumen general, tomando sus cifras de la Guia de forasteros, explica que de
los 12,221 muertos en la ciudad, 5,153 habian muerto de otras enfermedades, y 7,068 eran atri-
buidas a la viruela. Explic6 la discrepancia entre esta cifra y los 4,451 reportados por las socieda-
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estadistica general mostraba solamente 5,951 muertes entre los 56,169
que habian contraido la enfermedad.7¢

En 1798, los mexicanos pensaban que las medidas para combatir la
viruela sugeridas en parte por el Protomedicato e instituidas por la Junta
Principal y el virrey, y la mds general aceptacion de estas medidas por
el pablico explicaban por qué murieron casi el doble de los que con-
trajeron la viruela en la epidemia de 1779 con relacién a los que mu-
rieron en la de 1797. El piiblico mostraba una aceptacién mds general
de los avances epidemioldgicos recomendados.”” La aceptacién de la
ayuda paramédica fue, sin duda, uno de esos pasos hacia adelante. I as
sociedades caritativas, la Junta Principal e incluso el Protomedicato
aceptaron el uso de barberos para ayudar durante la epidemia, pagdn-
dose sus servicios en los ocho distritos de la ciudad a la par que los
de los médicos.7® Lo que el Virreinato necesitaba, evidentemente, no
era unos cuantos médicos mds que pudieran recitar los prondsticos de
Hipécrates, sino un mayor nimero de hombres entrenados en los ru-
dimentos de la medicina, tal y como se demostré con el permiso que
se dio para que ejercieran los barberos. A unque todavia respaldaba ton-
terias tales como las fogatas, rociar con vinagre y fumigar con sulfuro,
el Protomedicato acertaba cada vez mds con sus consejos. EI clamor
por evitar la reventa de ropas contaminadas de victimas de viruela goz6
no sélo del apoyo del Protomedicato, sino también de la Junta Principal
y del propio virrey.

También desempeiié su papel el apoyo de la inoculacién por parte
del Real Protomedicato, la Junta Principal y el virrey.7 La Junta Prin-
cipal de Caridad no sélo habia aprobado la inoculacién, sino que tam-
bién establecié lugares en cada uno de los ocho cuarteles para la
realizacion de esta operacion, aunque el virrey desde el principio puso

des de caridad porque estas sociedades no reportaban a los que morfan en hospitales, casas de
comunidad y casas privadas, asi como tampoco las muertes que ocurrian en pueblos a cargo de
parroquias de la ciudad. Solamente veintiuna personas “entre las muchas inoculadas” fueron inclui-
das en esta tabla de mortandad. Idem.

76  Estado general..., 2 de febrero de 1798. AGNM, lbidem, f. 587.

77 Resumen general..., nota 2. Ibidem, f. 586.

78 Estados de los cuarteles mayores, nims. 1-8. lbidem, fs. 578-585.

79  Extracto certificado por el notario y escribano real Juan Vicente de Vega, de todo lo rela-
cionado con las 6rdenes y medidas que se observaron durante la epidemia de viruelas, M éxico, 12
de febrero de 1798. Ibidem, 1, 1, fs. 484-502.
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en claro que esta practica debia ser voluntaria.8 No se podia forzar ni
a los maestros ni a los padres a que presentaran a sus pupilos o hijos
para la inoculacién.s! L a inoculacién, indudablemente, redujo las cifras
de mortalidad, pero es dificil determinar en qué medida. De los inocu-
lados en V alladolid, Michoacdn, falleci6 solamente el 2.5% , mientras
que al mismo resultado llegé el 15% de los que contrajeron la viruela
de forma natural.82 El superintendente Cosme de Mier presenté una
tabla general para la ciudad de M éxico en la que aparecia que entre el
10 de septiembre y el 21 de octubre de 1797, hubo mil novecientos ocho
casos de viruela natural v noventa y ocho muertes; de los setecientos
veintiocho inoculados, sélo cinco murieron. Dado que la inoculacién
era voluntaria, hubo gran diferencia de cuartel a cuartel en la ciudad
de México. En el cuartel uno hubo ciento ochenta y seis inoculaciones
en la casa donde el prestigioso doctor Luis José M ontafia practicaba, en
la calle llamada Puente de Santo Domingo, y doscientas cincuenta y
tres, en el propio cuartel, lo que suma un total de catrocientas treinta
y nueve. En el cuartel dos hubo cinco inoculaciones durante el mismo
periodo; en el cuartel tres, setenta y cinco; en el cuatro, ciento treinta
y cuatro; en el cinco, solamente tres; en el seis, cincuenta y tres; en
el siete, diez, y en el ocho, nueve. Durante la {ltima semana que apa-
rece en este informe, del 14 al 21 de octubre, solamente hubo cuarenta
y tres inoculaciones registradas. Por lo tanto, es indudable que un pro-
medio de un poco mis de seis inoculaciones al dia mientras la epidemia
alcanzaba su punto culminante, era dificilmente suficiente para obsta-
culizar sustancialmente la epidemia.8s

VI. LA VACUNACION Y EL CONTROL DE LA VIRUELA

Durante la epidemia en la ciudad de M éxico en 1797, las autoridades
tomaron una serie de medidas para controlar la propagacién de la vi-
ruela y para tratar a los enfermos, lo que ayudd a reducir el nimero
de muertes y a despertar la conciencia piiblica de los modos de tratar

80 Circular de 28 de febrero de 1797 sobre providencias para viruelas. Ibidem, 16, 8, f. 2,
articulo 8.

81 Ibidem, 1, 1, f. 501.

82 Humboldt, A lexander von, Political Essay on the K ingdom of New Spain, editado por M ary
Maples Dunn, Nueva Y ork, 1972, pp. 39-40.

83 Estado que manifiestan los virolentos naturales, los que de ellos han fallecidos, y los inocu-
lados, 10 de septiembre a 21 de octubre de 1797. AGNM, Epidemias, 1, 1, f. 373.
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la terrible enfermedad. La inoculacién era una de estos, y después de
haberse aplicado por primera vez en 1779, habia alcanzado un uso mds
generalizado, incluso para los indigentes. Pero la inoculacién era peli-
grosa y, con frecuencia, sélo los médicos mds avanzados aceptaban su
prictica. Sin embargo, sin que lo supieran estos ilustrados médicos de
la ciudad de México y de otras partes, estaba a punto de hacerse un
descubrimiento innovador y revolucionario para controlar la viruela.
Virtualmente, al mismo tiempo que la epidemia arrasaba M éxico, Ed-
ward Jenner desarrollaba su nuevo método de implantacién artificial
del virus activo de la vacuna de la viruela para inmunizar a las personas
contra esa enfermedad.84 Este uso de la vacunacion jenneriana comenz§
en serio en Inglaterra durante la primera década del siglo XIX y rdpi-
damente se extendié a otras partes de Europa y A mérica.

En la A mérica espaiola, con frecuencia les llevaba una generacion
o dos afianzar la adaptacién de nuevas técnicas, nuevas ideas y nuevos
conocimientos de Europa. Sin embargo, en el caso del descubrimiento
revolucionario e innovador de Jenner, no hubo esa demora. En todas
las Indias espafiolas, el entusiasmo por la inmunizacién se manifesté
inmediatamente, y en Espafia, las autoridades, sin vacilacién, organi-
zaron una expedicién para llevar la vacuna a todo el mundo hispdnico.
Encabezada por Francisco Xavier de Balmis, esta expedicién que lle-
vaba la vacuna a América entre 1803 y 1807 ofrecia a su director la
promesa de una gloria imperecedera y sin mengua. Al haber servido
como médico del ejército en la Nueva Espaiia casi dos décadas antes,
Balmis se imaginé como el primero en llevar el inefable beneficio de
la vacuna a A mérica. Impresionaria a sus antiguos colegas y vecinos
y pondria a los orgullosos gobiernos virreinales a su disposicién. Y la
expedicién lo inmortaliz6. Un observador dice que “nada como esto,
nunca, ha sido intentado por gobierno, pais u hombre alguno” .8

La historia de la expedicién de Balmis ya ha sido narrada en otros
trabajos,8 pero no son tan conocidos los masivos esfuerzos publicos

84 Vid. Jenner, Edward, An Inquiry into the Cause and Effects of the Variolae Vaccinae...,
Londres, 1798; Further Observations on the Variolae Vacinae or Cow Pox, Londres, 1799; y 4
Continuation of Facts and O bservations Relative to the Variolae Vaccinae or Cow Pox, L ondres,
1800.

85 Ferndndez del Castillo, Francisco, Los viajes de Don Francisco Xavier de Balmis: notas para
la historia de la expedicion de Espaiia a América y Filipinas (1803-1806), M éxico, 1960, p. 21.

86 Trabajos mds que adecuados para establecer la historia y contar la verdad con relacién a
esta expedicion “alrededor del mundo™, son los siguientes: Cook, S. F., “Francisco X avier Balmis
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que impuls para inmunizar a la poblacién contra la viruela. En Mé-
xico, estos ya habian comenzado, para sorpresa y desilusién de Balmis,
antes de que llegara con la vacuna en 1804. Un afio antes, el virrey
José de Tturrigaray, probablemente deseando impresionar a sus nuevos
stibditos, habfa llevado la vacuna en su equipaje, y a su llegada a la
ciudad de México, hizo que su médico personal, Alejandro A rboleya,
realizara una vacunacién en presencia de miembros del Real Protome-
dicato y del doctor Antonio Serrano, director de la Real Escuela de
Cirugia. Pero, tristemente, el largo viaje habia despojado al fluido de su
virtud. Sin embargo, mds tarde, Florencio Pérez Comoto, subdelegado
del Protomedicato mexicano residente en V eracruz, notificé a Iturriga-
ray mediante un mensajero que la vacuna habia llegado en las fragatas
Anfitrite y O, y el virrey respondié con una sucinta orden de que en-
viaran inmediatamente el fluido a la capital. Lleg$ a las nueve del 25
de abril de 1804. Iturrigaray actio ahora tan precipitadamente que el
doctor A rboleya tomé como testigo al primer médico que pudo encon-
trar (licenciado Joseph M arfa Navarro) y vacuné a cinco huérfanos sin
esperar localizar ni a los protomédicos ni al doctor Serrano. Cuando
se tuvo la seguridad de que la vacuna habia prendido, Tturrigaray, que
tenia un hijo de veintiin meses de edad, Vicente, acompanado por los
principales miembros de su casa, llev$ a su descendiente en un carruaje
al orfanato, donde el doctor A rboleya también lo vacuné.8” El virrey, al
atender en primer lugar a los huérfanos pobres, adquirié fama de ca-
ritativo y humanitario, y después, al llevar a vacunar a su hijo, disipé
entre la gente el horror hacia la nueva vacuna.ss

Cuando Balmis llegé a M éxico, después de recobrarse del impacto
de que la vacuna habia llegado antes que él, tomé inmediatamente me-
didas para preservar y estabilizar su produccién, medidas que conside-
raba fundamentales en ese momento. Con este objeto escribié al virrey,
proponiendo una nueva Junta Central de dieciséis miembros bajo la

e introduccion de la vacunacion en A mérica”, Bulletin of the Institute of the H istory of M edicine of
Johbns Hopkins University, vol. X1, 1942, pp. 543-560; vol. XII, 1942, pp. 70-101; Diaz de Y rao-
la, Gonzalo, La vuelta al mundo de la expedicion de la vacuna, Sevilla, 1948. Ferndndez del Cas-
tillo, Francisco, Los viajes de Don Francisco Xavier de Balmis; Ruiz M oreno, A nibal, Introduccion
de la vacuna en América, expedicion de Balmis, Buenos A ires, 1947.

87 Gazela de México, vol. XII, nim. 12 [Suplemento], pp. 93-96.

88 Real orden al virrey de la Nueva Espafia, San Lorenzo, 15 de octubre de 1806. AGNM,
Reales cédulas Dup.), 197, 168, fs. 250-253.
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proteccién del gobierno superior y del arzobispo.89 Ocho de estos die-
ciséis miembros debian ser seglares honorables y distinguidos, o per-
sonas laicas que hubieran mostrado el mayor celo por el bienestar
publico; se elegiria a uno de ellos como presidente. Se les unirian seis
médicos distinguidos, el regidor principal del A yuntamiento y el procu-
rador de la ciudad sirviendo ex oficio. A unque todos prestarian sus ser-
vicios, Balmis promovié que el personal en la Junta fuera cambiado
anualmente para distribuir el sacrificio de tiempo en forma equitativa.
Propuso que para la ciudad de M éxico se nombraran para vacunar a
dos médicos y que organizaran sus calendarios de tal modo que cada uno
de ellos tuviera solamente tres cortos periodos de este servicio cada
mes. Cuando brotara la viruela en un pueblo lejano, la Junta Central
debia comisionar a un vacunador calificado para que fuera alld; su pago
se obtendria de los fondos ptiblicos del pueblo. La Junta también tenia
que ocuparse de que cada distrito tuviera médicos atentos a cualquier
brote de viruela. Con el objeto de vacunar a toda la poblacidn, la Junta
Central ordené a los parrocos que cooperaran manteniendo registros de
aquellos que estaban vacunados o necesitaban estarlo. También reco-
mendd una “Casa Piblica de Vacunacién”, con un letrero conspicuo
que mostrara estas palabras. Tal casa, dijo, debia ser limpia, alegre y
céntrica. Para que la Junta Central no tuviera toda la responsabilidad
de la vacunacién en M éxico, también creyé que se debian formar juntas
centrales en Puebla, Valladolid, Guadalajara y Guanajuato. Curiosa-
mente, la Junta Central y no el Protomedicato fue la principal promo-
tora de la vacunacién en M éxico.

En Guatemala se creé una junta similar. Se envié una real orden al
presidente de Guatemala, después de la llegada de Balmis o de un
miembro de su expedicién, para que se redactaran y se pusieran en
prictica las ordenanzas que regirian la vacunaciéon de la viruela en el
reino.% Cuando el propio Balmis envié un informe a Guatemala des-
de Mérida de Y ucatin, y Francisco Pastor llevd la vacuna a la ciudad de
G uatemala, el doctor José A ntonio C 6rdoba, protomédico interino de G ua-
temala, redacté un elaborado reglamento para la fundacién de una Junta

89 Francisco Xavier de Balmis al virrey Iturrigaray, M éxico, 5 de septiembre de 1804.
AGNM, Epidemias, 10, 7, fs. 72-86v.

90 José Antonio Caballero al presidente de Guatemala, A ranjuez, 20 de mayo de 1804. AGI,
Indiferente general, 1,558.
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Central.9t L os objetivos de ésta fueron la propagacién de la vacuna en
todo el reino, mantener la vacuna activa con sus propiedades sin men-
gua, y la observacién y registro de todos los descubrimientos de vacu-
naciones que aportaran un posible beneficio al publico.

La creacion de esta Junta fue una sensata combinacién de politica
tradicional, eclesidstica y autoridades médicas. Constaba de seis miem-
bros y un secretario. Tres de ellos —el arzobispo, el regente de la
Audiencia y el protomédico del reino— eran de oficio y serfan por
fuerza miembros a perpetuidad. Otros tres miembros prestarian sus ser-
vicios por un término de dos afios; uno seria elegido por el Cabildo
eclesidstico, otro, por el Ayuntamiento y un tercero —no el protomé-
dico— de entre los médicos y cirujanos autorizados. Designado por la
Junta Central, el secretario fungiria a perpetuidad. Ningin miembro
podria negarse a prestar sus servicios y ninguno podria recibir ni salario
ni cualquier otra gratificacion; el honor era “igual a la importancia del
trabajo”.

La organizacién y funcionamiento de la Junta refleja tanto la forma-
lidad de los tiempos como la seriedad del proceso de vacunacién. El
arzobispo presidia las sesiones en su propio palacio y, cuando no podia
estar ahi, el regente de la A udiencia tomaria el martillo o, en términos
literales, la campana. Al principio, con regularidad, se celebraban jun-
tas semanales hasta que la mayoria de la poblacién en la ciudad de
Guatemala y sus alrededores fue vacunada. Después, se realizaron al
menos cada quince dias. Cualquier problema, médico o econdmico, se
trataba en la junta: se leia la correspondencia de las juntas provinciales,
se otorgaban comisiones, se nombraban vacunadores y se discutian mé-
todos para lograr la “estabilidad” de la vacuna.

El deseo de estar al corriente de los dltimos progresos en vacunacion
contra la viruela fue tan intenso como patético. El secretario no sélo
tenia un libro en blanco para las minutas, sino que también llevaba
otros dos, uno en el cual extractaba todos los libros privados y docu-
mentos que aparecian sobre el tema fuera de Guatemala, y otro en el que
registraba observaciones realizadas dentro del propio reino. Dado que el
éxito de la campafia de vacunaciéon dependia de registros completos y

91  Reglamento para la propagacion y estabilidad de la vacuna en el reyno de Guatemala.
Dispuesto, de orden de S. M., por el superior gobierno del mismo reyno, N ueva G uatemala, 1805.
Idem.
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exactos, el secretario de la Junta tenia la obligacion de conservar un
libro especial de las tablas estadisticas presentadas por cada una de las
personas encargadas de la vacunacién, asi como de combinarlas para
que la Junta pudiera emplearlas. Cada seis meses, el secretario infor-
maba al gobierno superior del nimero de vacunados, y proporcionaba
un resumen estadistico y un sumario de sus minutas. Luego, publicaban
el informe en la ciudad de Guatemala.

A unque el doctor Gdrdoba, protomédico, y sus colegas de la Junta
Central podian tener éxito al vacunar a bastantes personas en la ciudad
de Guatemala y sus alrededores para contener la viruela, ain quedaban
no sélo los otros pueblos y villas en el reino, sino también las tres
ciudades episcopales: Ledén en Nicaragua, Comayagua en Honduras y
Ciudad Real —ahora San Cristébal de las Casas— en C hiapas. En cada
una de estas tres, la Junta de Guatemala decidié establecer una Junta
Provincial de Vacuna. L a Junta, hasta donde fuera posible, estaria cons-
tituida a imitacion de la Junta Central, integrada por el obispo, el go-
bernador intendente, un miembro del Cabildo eclesidstico, un miembro
del Ayuntamiento y, “de haber uno”, un médico titulado y un secre-
tario. Solo el obispo y el gobernador intendentes fungirian de oficio y
a perpetuidad. Dado que no habia A yuntamiento en Comayagua para
proporcionar un miembro como en la ciudad de Guatemala, la Junta
debia elegir un habitante honorable, respetable y con propiedades o un
sacerdote secular que no estuviera a cargo “de la cura de almas”. Ple-
namente conscientes de la absoluta falta de médicos titulados en el reino
fuera de la ciudad de Guatemala, se le pidié a la Junta C entral nombrar
un vacunador especifico para cada no de estos tres lugares. Como en
casi todas las instituciones coloniales, el secretario era la persona que
mantenia a las juntas funcionando. Llevaba la correspondencia con las
juntas provinciales, lo que mantenia a la capital informada de cada paso
que se daba para vacunar a la poblacién y para mantener el “fluido”
activo. En todos estos asuntos, las juntas locales estaban sujetas a las
ordenes de la Junta Central de la ciudad de Guatemala.

Cuando la vacuna llegé a la ciudad de Guatemala, el Real Protome-
dicato, bajo la direccién del doctor C 6rdoba, comenz6 a aplicar vacunas
semanalmente para asegurarse de que alguien siempre hospedara el vi-
rus activo. Asi, se incorpord la prictica de las vacunaciones semanales
a las reglas que regian a la Junta Central. Con el objeto de que este
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procedimiento fuera minucioso, los reglamentos de la Junta C entral or-
denaron al alcalde de barrio elaborar en dos meses una lista de los
habitantes (un informe en todos los barrios), anotando claramente quié-
nes habian sido vacunados en cada casa y quiénes no lo habian sido.
Para evitar fraudes y engafios por parte de una poblacién asustada, un
sacerdote nombrado por el arzobispo acompaiiaria al alcalde para ins-
pirar confianza, instruir a la gente en el objeto de la vacunacién y
desenganarla de las falsas ideas que siempre precedian al vacunador.

Para iniciar y llevar a cabo la vacunacién, se hizo necesario tomar
algunas decisiones extraordinarias. En primer lugar, mientras que las
inoculaciones al estilo antiguo habfan sido siempre voluntarias, la va-
cunacién obligatoria de toda la poblacién se convirtié en algo tan ur-
gente que no se podia esperar a que los alcaldes de barrio elaboraran
las listas. Por lo tanto, correspondié a la Junta Central nombrar un
vacunador y un comisionado auxiliar en cada barrio para que fuera de
casa en casa vacunando, y llevando registros exactos de su progreso y
haciendo una visita de tratamiento complementario para ver como habia
resultado este trabajo. Todos los vacunadores en la ciudad serian mé-
dicos o tendrian la aprobacion del Protomedicato. Lejos de ser personas
simplemente capaces de proporcionar los instrumentos al operador, los
auxiliares eran sacerdotes, regidores o ciudadanos acomodados. E1 Pro-
tomedicato no podia exentar a nadie de estas responsabilidades, ni siquiera
a los miembros de la Junta (excepto, por supuesto, al secretario). El
nombre de cualquier persona que se negara a ser vacunada se enviaba
al regente de la Real A udiencia para su enjuiciamiento. Cuando se ter-
minaba el trabajo en un barrio, el vacunador presentaba un informe a
la Junta Central en la que aparecian no sélo los que habian sido vacu-
nados, sino aquellos en quienes se habia pospuesto la vacunacién y en
quienes ésta no habia prendido.

Si los esfuerzos para eliminar la viruela?? continuaron en M éxico
hasta este siglo (1951), después de unos treinta afios con un gobierno
muy interesado en la salud publica, la lucha contra la enfermedad en
Guatemala, siglo y medio antes, en 1805, enfrentaba los mismos pro-
blemas. Para “extinguir” la viruela, o incluso aspirar a hacerlo, se
necesitaba que la vacunacién se llevara a cabo de inmediato y de forma
tan sistemdtica como fuera posible en todos los pueblos. Fuera de la

92 Ferndndez del Castillo, Francisco, Los viajes de Don Francisco Xavier de Balmis, p. 271.
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ciudad de Guatemala, se hizo cada vez mds necesaria la ayuda de los
sacerdotes. De esta forma, el arzobispo ordend a todos los curas que,
bien ellos mismos o a través de jefes indios o alcaldes mestizos, ela-
boraran una lista de los que estaban médicamente calificados para ser
vacunados. Luego, se llevo a esta gente a la capital para su vacunacion
y regresaron inmediatamente acompafiados por el alcalde, un regidor o
alguna otra persona. Una vez de vuelta en sus pueblos natales, el cura
observaba de cerca a los vacunados, tomando nota de cualquiera en
quien no hubiera prendido la vacuna, bien porque ésta hubiera perdido
sus virtudes o ya fuera por alguna peculiaridad especifica. En caso de
que nada adverso sucediera en el término de dos semanas, los sacer-
dotes presentaban sus informes estadisticos al comisionado designado en
el distrito. Tal informacién iba a la Junta Central igual que se hacia
en la capital.

En las provincias mds alejadas, comisionados especiales se encarga-
ban de vacunar a la gente. A probados por el gobierno superior, estos
hombres trabajaban de acuerdo a las instrucciones proporcionadas por
el Protomedicato. Sus registros iban tanto al Protomedicato como a la
Junta Provincial. El procedimiento en estos lugares, hasta donde era
posible, seguia la rutina de la capital, pero las juntas provinciales, una
vez que se establecian, podian decidir qué reglas no se adaptaban a sus
territorios.

El objetivo de las autoridades guatemaltecas fue perpetuar la vacuna
y conservarla en un nivel confiable. A pesar de todo lo que se dijo
respecto a obtener las vacunas de las vacas, ovejas y mulas, la vacu-
nacién brazo a brazo, a intervalos adecuados sobre un niimero perti-
nente de individuos, fue el método del que estas personas tuvieron que
depender. Por lo tanto, la Junta tuvo que comenzar con una lista de
los no vacunados, es decir, aquellos exentos en la primera ronda y los
que aparecian en las listas elaboradas por los sacerdotes de los que
todavia eran menores de cinco afios, todo esto para decidir cudntos
debian ser vacunados en cada distrito y a qué intervalos. Lo anterior
sirvié para dos propdsitos: inmunizar a los vacunados y la perpetuacién
regular y adecuada de la vacuna. En consecuencia, estaba prohibido
vacunar a todos a un tiempo y en el mismo lugar.

El comisionado del Ayuntamiento era responsable de conservar las
listas de los vacunados en la campana que siguié a la llegada de la
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vacuna de Balmis. Por lo tanto, las familias acomodadas, cuando tenian
un médico que las vacunara, debian mantener informado al comisionado
a fin de que pudiera guardar la adecuada proporciéon de las vacunas.
Cualquier persona que voluntariamente se presentara para ser vacunada
era puesta como ejemplo para los que estaban ahi bajo coacciéon. En
particular, fuera de la ciudad de Guatemala, al realizarse una vacuna-
cion general, el sacerdote era tan conspicuo como el operador y los
muisicos indios, por decreto especial, tocaban la misma musica que
acompasaba sus ceremonias solemnes.

Si, a pesar de estas precauciones, se perdia la vacuna viva, la Junta
local designaba a dos personas para ir al lugar mds cercano donde el
“fluido” estuviera activo; ambos emisarios, antes de volver, debian va-
cunarse. Las reglamentaciones requerian que, en tales casos, se elabo-
rara rdpidamente un informe dirigido a la Junta Central en la ciudad
de Guatemala. En las aldeas, especialmente las mds pequefias y remo-
tas, donde las probabilidades de conservar la vacuna en condiciones
apropiadas eran escasas, la Junta Central despachaba la vacuna brazo
a brazo desde el pueblo mds cercano. Si se perdia en la capital, la
Junta la traia desde la fuente mds cercana. Ningin pueblo, sin importar
cuin pequeiio fuera, podia estar mds de cinco afos sin vacunacién ge-
neral. Bajo estas reglas, si las juntas estaban alertas y vigilantes, era
l6gico esperar que la vacuna pudiera ser preservada indefinidamente y
la viruela erradicada.

Por muy graves que hubieran sido los horrores de las epidemias, la
vacunacién, uno de los mds grandes milagros de la medicina, necesitaba
propaganda y coaccién para continuar siendo aceptada. La propagan-
da provenia de los sacerdotes y la coaccién, de los jueces espaiioles.
C opias del Reglamento redactado e impreso en Guatemala y del tratado
de Moreau de la Sarthe,% ya en su edicién completa o en un extracto
simplificado, se ponian en manos de todos los sacerdotes vy jueces gua-
temaltecos con el propdsito de que pudieran “cumplir con escrupulosidad
religiosa las obligaciones con las cuales habian sido investidos”. De
manera especifica, era “obligacion de los curas explicar a sus feligre-

93 Moreau de la Sarthe, J. L., Traité bistorique et pratique de la vaccine..., Paris, 1801, tra-
ducido al espaiiol por Francisco X avier de Balmis como Tratado historico y prdctico de la vacuna
que contiene en compendio el origen y resultados de las observaciones y experimentos sobre la
vacuna con un examen imparcial sobre sus ventajas y de las objecciones que se le han puesto, por
J. L. Moreau..., Madrid, 1803.
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ses” desde el pulpito y aun en charlas “la maravillosa eficacia del fluido
de la vacuna” para inmunizar “contra la viruela pestilente”. A si, la culpa
por retrasar su administracién u obstruirla caia pesadamente sobre los
hombros de los sacerdotes y de los jueces. Si no actuaban correcta-
mente, los prelados diocesanos y el gobierno superior se ocupaban de
que lo hicieran. Nada tenfa mds peso en la lista de “méritos y servi-
cios” sobre los que dependian la promocién y honores que un buen
historial relativo a haber obligado a la gente a vacunarse.

En la ciudad de Guatemala, después de la primera ronda en este
tremendo esfuerzo de 1805, la vacunaciéon quedé confinada al hospital,
en el cuarto reservado para este objeto. S6lo los médicos titulados te-
nian autoridad para permitir vacunaciones en casas privadas. Fuera de
la capital, la organizaciéon permanente que se estaba estableciendo re-
queria que, antes de retirarse, los comisionados de distrito ensefiaran
las técnicas de vacunacién en todos los pueblos principales de la pa-
rroquia, prefiriendo a los espafioles de buena reputacién, educacién y
espiritu piblico para que lo hicieran. En los pueblos exclusivamente
indios, sélo se requeria que el vacunador ensefiara su habilidad al maes-
tro. Posteriormente, la Junta Provincial expediria un certificado impreso
para designar a uno o mds vacunadores para los pueblos y no mds de
uno para cada pueblo parroquial indio. Nadie mds podria vacunar en
su distrito sin su permiso. Dado que la profesién médica debia estar
representada en las juntas, tanto provincial como central, el vacunador
tomaria su lugar donde no hubiera quien ejerciera legalmente la medi-
cina. En caso de que hubiera dos vacunadores y ninguno de ellos fuera
médico, la junta seleccionaba a uno de los dos para participar en las
discusiones y votar en sus sesiones,

Una Junta Central similar se establecié en Caracas para promover
la vacunacién,% pero, en otras dreas de las Indias, personas guberna-
mentales y privadas fueron las responsables de introducir la vacuna, si
se conseguia. En la Nueva Espafa, por ejemplo, cuando la vacuna trai-
da por Balmis llegé a San Luis Potosi, el portador se encontré con que
el doctor Pedro de Puglia, médico suizo que ejercia alli, la habia apli-
cado. En Chile, antes de la llegada de Balmis, el capitin general co-

94 Copias de actas celebradas en la Junta Central de Vacuna de Caracas; carta del capitin
general de Caracas, nim. 93, en que incluye el Reglamento de la Junta Central de Vacuna. AGI,
Indiferente general, 1,558.
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misiond al doctor José A ntonio Rios, protomédico, y al doctor Pedro
M anuel Chaparro para propagar el “fluido” y vacunar al pueblo. Con
la ayuda del A yuntamiento, habian comenzado a vacunar gratis a todos
los que acudian al llamado hecho por medio de carteles piblicos colo-
cados en Santiago anunciando el servicio. En Chile, en lugar de trans-
ferir y conservar la vacuna activa en el brazo de una persona vacunada,
aseguraban que, disolviendo la costra en agua, permaneceria por meses
sin perder su virtud. Alli, la vacuna pasé de Santiago a otros pueblos
importantes de Chile, donde cirujanos asalariados vacunaron gratuita-
mente.?% En 1805, un afio antes de que la seccién sudamericana de la
expedicién de Balmis llegara a Lima, el doctor Pedro Belomo, cirujano
en jefe de la base naval de Callao, con la vacuna traida de Buenos
Aires, tuvo éxito al provocar una pistula tan impresionante y oportuna
en un muchacho limefio que el acontecimiento movié al virrey y al
Ayuntamiento a encomendarse al Todopoderoso.o%

¢Cudl fue el efecto que tuvieron estos esfuerzos por detener la mar-
cha mortal de la siguiente epidemia de viruela? ;Podria la rifaga de
actividad creada por la llegada de la expedicion de Balmis a la A mérica
espafiola contener la terrible enfermedad? Un resumen de los innume-
rables documentos de las expediciones elaborado por el gobierno en
C4diz muestra que los distintos grupos de la expedicién que iban pa-
sando habian vacunado a 439,289 personas para fines de 1805.97 Pero
el nimero era mucho mayor. En México, donde la expediciéon y la
Junta Central habian trabajado duro y durante largo tiempo, solamente
doce mil setecientos cuarenta y cuatro casos aparecian registrados como
vacunados en Puebla, sin que se hiciera mencién de ningin otro en
ninguna otra drea de México. En Perd, donde Balmis acababa de co-
menzar, s6lo se registraron veintidés mil vacunaciones, y estos sélo en
algunos pueblos del norte. No se registré ninguna actividad en centros
tales como Lima, Arequipa y Cuzco. Dado que también la cifra para
Guatemala alcanzé doscientas mil, las cifras de vacunados en M éxico
y Perl seguramente debieron haber sido mucho mds altas. A un asi, en

95 Informe del Dr. José A ntonio Rios y del Dr. Fray Pedro Manuel C haparro al capitin gene-
ral de Chile, Santiago de Chile, 11 de abril de 1807. Benavente Garcés, E/ Protomedicato en Chi-
le, pp. 82-84.

96 Actuaciones literarias de la vacuna en la Real Universidad de San Marcos, Lima, 1807,
prélogo.

97 Brevisimo resumen... A GI, Indiferente general, 1,558.
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un aiio y medio o dos (1803-1805), se habfan inmunizado a mds de
cuatrocientas cuarenta mil personas. Bajo la tutela de expertos de allen-
de los mares, con las ultimas directrices cientificas en sus manos, el
pueblo en general habia empezado con entusiasmo ese largo, largo pro-
ceso de educacién que no seria completado hasta el siglo XX. Sin em-
bargo, una vez introducida la vacunacién, sélo podia atribuirse a la
indolencia y negligencia el que no se pudieran controlar las epidemias,
si no prevenirlas totalmente.

Como se menciond, la creacién de un movimiento nuevo y sin pre-
cedentes para diseminar y preservar la vacuna en A mérica fue una res-
puesta exuberante a la situaciéon mds extraordinaria en la historia de la
medicina en la A mérica espaiola. El modelo fue dictado en gran parte
por Balmis, sus agentes y las figuras ilustradas de las juntas centrales
y de las dependencias politicas que promovieron la vacunacién por to-
das las Indias. Empero, como podria esperarse, cuando se desvanecid
el sentido de urgencia y mengud el entusiasmo inicial, las juntas de
vacunacion, tanto provinciales como locales, desaparecieron. Algunas
veces, la propia vacuna se perdia. De hecho, cuando Balmis regresé a
la Nueva Espafia unos afios mds tarde, intentd asegurar la continuacion
del proceso de vacunacién y los métodos para conservar la vacuna ac-
tiva, asi como el financiamiento de las operaciones para su administra-
cién, clara evidencia de que el fervor inicial habia muerto.98 M ds ain,
véase como se vea, a pesar de esta pérdida de entusiasmo y la posterior
negligencia y fracaso para mantener el impetu que Balmis habia pro-
movido, el esfuerzo de salud piblica mds impresionante que se hubiera
emprendido en las Indias espafiolas resultd ser un éxito sin precedentes.

¢En todo esto, cudl fue el papel del Protomedicato? Dado que el
movimiento contra la viruela debia ser permanente, ;por qué el gobier-
no espafiol no encomendd este esfuerzo a una organizacion médica que
habfa existido durante siglos tanto en Espafia como en las colonias?
¢Por qué le fue encargado a Balmis? Por una parte, porque Balmis
vivié en una época en que el Protomedicato en Espafa era abolido y
luego restaurado periddicamente. Pero, aunque el Protomedicato nunca
hubiera entrado en decadencia, la ambicién personal de Balmis y su

98 Real orden a la A udiencia gobernadora de Nueva Espaiia, Real Isla de Leon, 20 de marzo
de 1810; superior orden del virrey V enegas, M éxico, 10 de diciembre de 1810. AGNM, Reales
cédulas (Dup.), 202, 138, f. 241-241y.
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busqueda de inmortalidad historica fue suficiente para convertirlo en
una figura clave. Por otra parte, insistimos una vez mds, el Protome-
dicato no tenia fondos ni posibilidad de dirigir el proceso de vacunacién
en la escala requerida después del descubrimiento de Jenner. Incluso
el gobierno virreinal no estaba realmente preparado para esta empresa.
A demds, el Protomedicato rara vez buscé desempefiar un papel que
sabia que no podia representar adecuadamente. Al final, fueron las mds
altas autoridades civiles y eclesidsticas quienes interrumpieron su propio
trabajo para ocuparse de cuestiones publicas médicas y sanitarias para
las que estaban capacitadas sélo porque tenian poder y controlaban el
dinero, razones lo suficientemente buenas para contener virtualmente
cualquier emergencia. Asi, los funcionarios del Protomedicato fungie-
ron como meros asesores en asuntos médicos, no como autoridades
principales.
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