ARGUMENTO DEL DECIMO LIBRO

7

k- Ya que ha concluido en los dos libros pasados la dispu-
. ‘ta y materia de amistad, da fin en el presente libro a sus
Morales y trata del delelte largamente y de proposito,
f porque lo que traté en el séptimo fué de paso y no de su
b - intento principal. Trata, pues, en los cinco capitulos pri-
' meros del deleite, qué€ cosa es y cudntas especies tiene,
. Después trata de la felicidad, que es lo que puso por ul-
timo fin de nuestra vida humana, y hace dos partes della:
una activa y otra contemplativa, y al fin, haciendo un lar-
go epilogo de todo lo tratado, concluye con su obra.
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LIBRO DECIMO Y ULTIMO

DE LAS ETICAS O MORALES DE ARISTOTELES, ESCRITOS A SU
-HIJO NICOMACO Y POR ESTO LLAMADOS NICOMAQUIOS -

.

CAPITULO PRIMERO

DEL DELEITE

En el primer capitulo muestra de qué manera toca al
filésofo moral el tratar del deleite, y por qué causas.
Muestra cudn varios pareceres hay acerca de si el delei-

te es cosa buena o no lo es. Para entender esto convie-

ne que entendamos que el deleite es conformacién de la
cosa con la voluntad, porque entonces nos deleitamos,
cuando las cosas se hacen a nuestro gusto, y la tristeza
es lo contrario: disconformidad entre el suceso de la cosa
y nuestra voluntad. De aqui se colige claramente que si
la voluntad no es errada, el deleite es bueno, y si es erra-
da y viciosa, es malo. Porque el hallar deleite y gusto en
las cosas buenas, hace perseverar en ellas, y el hallar de-
leite y gusto en las cosas malas, hace incorregibles a hom-
bres, porque es imposible enmendar uno su vida mjentras
no aborrezca lo mal hecho, y es imposible aborrecello
mientras en ello halle deleite. De manera que el deleite
de lo me.llo serd malo, y bueno el de lo bueno.

Tras desto se ofrece tratar, por ventura, del de-

=~ leite, porque parece ser éste una cosa muy fami-
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~que los hombres escogen las cosas deleltosas
10

L5

20

pera el deleite, si alguna vez se muestra apetecer
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bos los ensefian rlglendolos con deleite Vv ¢ 3
tristeza. Parece asimismo que, para lo que toca’
las costumbres, importa mucho, y es lo prmclpf
el hallar gusto en lo que conviene haliarlo, y abd}
rrecer lo que se debe aborrecer, porque esto du

huyen de las tristes. Estas cosas, pues, no se hag
de pasar asi por alto, especialmente que lo
sobre esto se disputa hace mucha dificultad, pord
que unos dicen que el deleite es el sumo bien, ¥

unos persuadidos, por ventura, ser ello asi, y log}
otros entendiendo que, para lo que cumple a nuesj
tra vida, es mejor dar a entender que el deleite _f
cosa mala, puesto que ello asf no fuese, porquef
los hombres, vulgarmente, se van tras dél, y no¥§

s

ejlercicios las razones no hacen tanta fe como lag§
obras. Cuando discrepan, pues, éstas con lo que s
vée por el sentido, son despreciadas y, juntament
con esto, destruyen la verdad, porque el que vitus®

lo, parece que se inclina a él, casi dando a ente



antes, no solamente para el entender las cosas,
pero aun también para pasar la vida, porque cuan-
_ . do conforman con la experiencia de las obras, per-
‘--“suaden, y -asi inducen a los que las entienden a
| vivir conforme a ellas. Pero desto baste por agora,
y prosigamos lo que estd dicho del deleite.

CAPITULO I

EN QUE SE PROPONE LA OPINIGN DE EUDOXO, DE PLATON
Y DE OTROS ACERCA DEL DELEITE

Propone la diversidad de las opiniones acerca de si el
deleite es cosa buena o no lo es. La primera es de Eu-
doxo, el cual decia ser el deleite el sumo bien, pues to-
das las cosas lo apetecian, y también que su contrario,
que es la tristeza, todas las cosas la rehusan como cosa
mala y enemiga de natura. Terceramente, porque el de-
leite, pbr si mismo es apetecido, y si a otro bien se alle-
ga lo hace mds digno de ser apetecido y deseado. La se-
gunda es de Platén, el cual, por la misma razon, concluia
" no ser el sumo bien, pues el deleite con virtud es més de
" apetecer queé sin virtud; pero el sumo bien no admite
mds o menos. Pone asimismo las opiniones de otros para
probar que es malo, las cuales se entenderdn en el mis-
- mo texto ficilmente.

o Eudoxo, pues, tenia por opinidén que el deleite
%, era el sumo bien, porque veia que todas las cosas,

d r Q que no “son todos malos porque el d1st1ngu1r.
ntre delelte Yy deleite no’ es de los vulgares Las
erdaderas razones, pues, parecen ser muy impot¥
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as{ capaces de razén,.como incapaces, lo apetecen;,}
y que en todas las cosas lo que es de escoger®
aquello es bueno, y lo mas digno de escoger lo §
mejor de todo; y el ver que ‘todas las cosas se in-d

s clinan a lo mismo, muestra que aquello es par.

y asf, lo que es bien para todos 'y todos lo apete-§
cen, aquello decia €] ser el sumo bien. Estas razo-3
to nes de Eudoxo m4s persuadian por la bondad de
las costumbres del hombre, que por si mismas, por-;‘
que por extremo se mostraba ser templado en suf
vivir. De manera que no pareceria que decia esto?
como hombre al deleite aficionado, sino que,
i5 realidad de verdad, era ello asi como él decia. No:¥%
menos se persuadia el ser esto asi verdad por el'-ljg%
contrario del deleite, porque la tristeza de suyo,'f"-‘”
es cosa digna de que todos la aborrezcan, y de la|
misma manera serd cosa digna de amar la que le:
20 es contraria. Item, que aquello parece ser lo mds¥
digno de escoger, lo cual no por amor de otr_
cosa lo apetecemos, y esto, sin controversia nin=?
guna, es el deleite, porque ninguno pregunta jazy
mds a otro a qué fin se deleita, casi mostrandq
25 que el deleite es cosa de suyo digna de escoger'ﬁ%
Asimismo, allegado el deleite a otra cualquier cosd,:
buena, la hace mds digna de escoger, como el h&’:&
cer justicia, el vivir templadamente, ¥ hace qut‘;g
el bien mismo se acreciente y haga mayor. Am}ﬁ

BT
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lo que es bueno para si, como el mantenimiento,§
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que esta raz6én parece que demuestra ser el deIei-
te uno de los bienes, pero no que sea mis perfec-

“to bien que cualquier otro, porque cualqmer bien

es mds de desear acompafiado de otro, que no a
. "solas. Con esta misma razén demuestra Platén no

-ser el deleite el sumo bien, porque la vida delei-

~ tosa, tomada juntamente con la prudencia, es s
de desear que no sin ella, y si lo mezclado més
- perfeto es, no es el deleite el sumo bien, porque
' lo que es sumo bien no se hace m4s digno de de-
- sear porque se le afiada otra cualquier cosa. Cons-
ta, pues, que ninguna cosa, ciue en compaififa de
las cosas que son de suyo buenas fuere més dig-
na de escoger, serd €l sumo bien. ¢ Cudl, pues, serd
tal, del cual participemos? Porque éste es el que
buscamos. Pues los que dicen que aquello que to-
dos apetecen no es cosa buena, ninguna cosa di-
cen, porque lo que a todos les parece, aquellv de-
cimos que es, y el que esta persuasién refutare, no
dird cosas mds dignas de fe. Porque si solas las
cosas que no alcanzan razén apeteciesen los delei-
tes, aGn seria algo lo que‘ dicen. Pero, pues, lo
apetecen también las cosas dotadas de prudencia,
- 1qué tienen que decir en estor Y aun en los mis-
mos malos, por ventura hay algtn natural bien
mayor que lo que es de suyo bueno, lo cual ape-
tece su bien proprio. Ni aunlo que,dicen del con-
trario parece estar bien dicho. Porque dicen que
no se sigue que porque la tristeza sea cosa mala
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por eso es bueno el deleite, porque bien puede.
mal ser contrario de otro; y ambos de otro queﬁ 3
sea lo que el uno o lo que el otro. Esto que ellos‘;
dicen no estd mal diche, pero, en lo que aqui tra- §
tamos, no es verdad porque si ambas a dos cosas?
fueran malas ambas a dos fueran ‘de aborrecer; y"'f
si nmguna dellas mala, nmguna de aborrecer;
si la una, aquélla, de la misma manera, lo fuera.
Pero agora parece que de la tristeza-huyen _como_f
de mal, y el deleite lo escogen como bien: pues’g
luego, de la misma manera, son contrarios.

CAPITULO 111

EN QUE SE PRUEBA COMO EL DELEITE ES COSA BUENA, Y '3
QUE NO SE HAN DE ESCOGER TODOS LOS DELEITES, Y SE Sa- I
TISFACE A LAS RAZONES DE LOS QUE TIENEN LO CONTRARIO

‘Propuesta la opinién de Eudoxo, y respondido a las
razones de los que la refutaban, muestra cémo las razo-
nes de los que querian probar que el deleite no era cosa
buena, no coligen nada, ni tienen ninguna consecucién,
Porque no se colige: el deleite no es calidad, luego no es.
cosa buena; el deleite admite mds y menos, luego no es
cosa buena. Porque en muchas cosas demuestra haber
esto que es no ser calidad, como en un, buen ejercicio, y -
admitir mds y menos, como el ser justo, y con todo eso,‘g
ser cosas buenas. Demuestra después el deleite no ser &
movimiento ni gereracién, y que no todos los deleites ’i"%

3
63
3
;

tienen por contraria la tristeza, sino solos los corporales.
Declara, al cabo, que no todo lo que parece deleite €5 °
deleite, porque lo que la voluntad viciosa juzga por de- %
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leite a la tal le es, pero de suyo no lo es, asf como el buen
manjar, que el enfermo lo juzga amargo, al tal enfermo
le es amargo, pero no lo es de suyb. Y asi, lo que la vo-
luntad sin virtud juzga ser deleite, no se ha de apetecer.

Pero no porque el deleite no sea caiidad, deja
por eso de ser uno de los bienes, porque tampoco
son calidades los ejercicios virtuosos, ni menos lo
es la misma felicidad. Dicen, asimismo, que lo
bueno es cosa ya determinada, pero que el deleite
no tiene cierto término, pues admite més y me-
nos. Pues si del deleitarse lo coligen esto, lo mis-
mo hallardn en la justicia y en las dem4s virtudes,
conforme a las cuales, clara y manifiestamente,
confiesan ser unos més tales y otros menos, por-
que unos hay que son mis justos que otros, y otros
mds valerosos que otros. Y aun acontece que uno
use mds de justicia que otro, y uno sea mds tem-
plado en su vivir que otro. Pero si en los mismos
deleites dicen que consiste, no dan atin bien en la
cuenta de la causa, si unos deleites hay que no
admiten mezcla y otros que son mezclados. Pero
{qué inconveniente hallan en que asi como la sa-
lud, siendo cosa que tiene fin y término, con todo
eso admite méds y menos, de la misma manera
también acontezca en el deleiter Porque ni en to-
das las cosas hay la misma templanza, ni aun en
la misma cosa es siempre una misma, sino que aun-
que se debilite, queda la misma hasta llegar a cier-
to término, y difiere en més y menos. Y esto mis-
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que el sumo bien es cosa perfeta, y que'los mo""

tenden mostrar que el deleite es movimiento A
neracién. Pero no parece que dicen bien en est
ni que el deleite es movimiento, porque a tog
movimiento le es anexa la presteza y la pefe

;.

do en respecto de otro, pero en el deleite ni
presteza ni pereza, porque‘caer €n un deleite d‘"
presto puede acontecer, como caer en ira, per'
deleitarse no es posible ni de presto ni respecte
de otrie; pero el andar y crecer, y las cosas otras
como éstas, bien pueden hacerse presta y perezo-
samente. Caer, pues, en el deleite presta o perezo-
samente, bien es posible, pero no lo es el obraﬁ'
conforme a él, digo el mismo deleitarse. gCémq
serd, pues, generac16n? Porque no parece que cuals§
quier cosa se haga de cualquiera, sino que de .
mismo que se hace, en aquello mismo se resuelve,
y asf, de lo que el deleite fuese generacion, de’;
aquello mismo serfa la tristeza perdicidn. chen,sg
asimismo, que la tristeza es falta de lo que natu-+
raleza requiere, y el deleite cumplimiento o hen-
chimiento de aquello Pero estas cosas son afectosﬁ
corporales, porque si el deleite fuese henchimien-
to de lo que naturaleza requiere, aquello mismo .

en quien se hace el henchimiento, sentiria el de-:
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Ielté luego el cuerpo serfa el que se deleitase, lo

cual no parece ser asi. No es, pues, el deleite hen-
' chimiento, sino que haciéndose este henchimien-
¥ to, se deleita el hombre, y quitdndole alguna: par- -

te, se entristece. Pero esta opini6én parece haber
procedido de las tristezas y deleites que acaecen

“acerca del mantemmlento porque los que estan
faltos dél, y por la misma razén tristes, cuando

matan su hambre, se deleitan. Pero esto no acae-
ce en todos los deleites, porque los. deleites de
las sciencias y de los sentidos, como son los que

dan los olores, las mfsicas, las hermosas vistas,

y muchas memorias y esperanzas, carecen de tris-
teza. JDe quién, pues, diremos que son genera-
ciones estos deleites semejantes? Porque de nin-
guna cosa son defectos, cuyas harturas o henchi-
mientos sean. Pero a los que proponen deleites
feos y torpes, puédeseles responder que cosas se-
mejantes no son cosas deleitosas; porque no por-
que a los que tienen los afectos estragados les
parezcan deleitosas, por eso habemos de creer
que lo son absolutamente, sino deleitosas a los ta-
les; de la misma manera que las cosas que a los
enfermos les parecen provechosas, dulces o amar-
gas, o las que a los lagafiosos les parecen blan-
cas, no por eso diremos que son tales. ;O res-
ponderemos qUé los deleites son, cierto, cosas de
apetecer, pero no los de cosas como aquéllas; asi

como el enriquecer es cosa de desear, pero no’
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haciendo traiciones a la patria, y el tener salud es

cosa de desear también, pero no comiendo cual- .

H
+

3
1‘

quier cosa? ;O diremos que los deleites difieren en

especie, porque los que proceden de cosas honestas

son diferentes de los que de cosas feas, y que nin- -

justo, no siendo justo, ni como se deleita el masico,
no siendo misico, y de la misma manera en todo

. guno puede deleitarse como se deleita el hor_nbre :

=

lo. demds? Y que el deleite' no sea bueno, o que
haya diferentes especies de deleites, claramente lo -

muestra la diferencia que hay entre el amigo y el

lisonjero, porque el amigo conversa encaminando

su conversacién a lo bueno, y el lisonjero alo delei-

table, y asi lo del lisonjero es vituperado y lo del
amigo es alabado, como cosas que enderezan su
conversacién a cosas difgrentes. Ninguno tampoco
habria que holgase de vivir toda la vida teniendo
entendimiento de mochacho, por deleitarse con

las cosas con que mas parece que se delecitan los

mochachos, ni se alegrase haciendo alguna cosa
torpe, aunque nunca se hobiese de entristecer.
Muchas cosas, asimismo, procuramos con mucha
solicitud, aunque ningtn deleite den, como el ver,
el acordarnos, el saber, el ser dotados de virtudes.
Y si tras destas cosas de necesidad se siguen de-

-Jeites, no importa, porque también las escogeria-

mos aunque ningan deleite nos procediese dellas.

Consta, pues, al parecer, que ni el deleite es cosa

buena, ni todo deleite es de escoger, y que hay



\ '“"algunos deleites dignos de escoger de suyo mis- -
' mos, los cuales difieren en especie, 0, a lo menos,

las cosas de do proceden ellos. Baste, pues, lo que

estd dicho del deleite y la tristeza.

. CAPITULO IV

EN EL CUAL SE DECLARA QUE COSA ES DELEITE
Y COMO PERFICIONA- TODO EJERCICIO

‘Aunque el fin dltimo de la moral sciencia es el bien
“obrar, para mediante aquél vivir prdsperamente, y por
esto’la sciencia moral es sciencia activa y no contempla-
“tiva, con todo eso, siempre se ofrece tratar algunas cosas

V.
o
q‘\

E‘ contemplativas, y que no pertenecen para el obrar; una
+ de las cuales es la que se trata en el capitulo presente,
' en el cual el fildsofo propone la definicién del deleite, bus-
"\ cando primeramente, contorme a método 16gico, su gé-
nero, que es un subito accidente que perficiona el ejer-
E cicio. Después pone algunas dudas, y satisface a ellas.
. Pero casi todo lo de este capitulo, mds curioso es que ne-
~ cesario. |

E Pero qué cosa sea el deleite, o qué tal sea, mds
. claramente se entender4, tomando la cosa de prin-
f - cipio. Porque el ver en cualquier cantidad de tiem-
;?‘ po. qué se haga, parece ser cosa perfeta, porque
f‘ no tiene necesidad de otra cosa alguna que, afia-
v diéndosele después, haga perfeta su especie. El

deleite, pues, parece ser una cosa como ésta, por-

que es una cosa entera, y en ningGn espacio de
tiempo puede ninguno tomar un deleite de mane-
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“movimientos en cualquiera parte del tiempo, to-"

‘perfeta, porque para lo propuesto no le falta nada.

'” “ - f44o —_—

Ya que, si mds t1ernp0 dura Venga a ser su espe
cie mds perfeta Y por esto, el deleite no es mo
Vlmlento porque todo movimiento se hace e

ficar entonces se dice ser perfeto, cuando hay k
dado remate a lo que pretende, o en todo el tiem-!
po, 0 en-este tal particular; pero considerados lo

dos son imperfetos y diferentes en especie, asf
del todo como entre sf; porque el pener una pie- #
dra sobre otra, diverso movimiento es del levan--
tar el pilar, y ambas a dos cosas difieren del ha- -
cer el templo, y el edificar el templo es accién

Pero el echar los cimientos y el hacer la crucerfa
son acciones imperfetas, pues ambas a dos son de
lo que es parte; difieren, pues, en especie, y no .
puede hallarse en cualquier manera de tiempo per-
feto movimiento en especie, si no es en todo el
tiempo considerado juntamente. Lo mismo se halla
en el andar y en los demads; porque si el ir es mo- Z
verse de una parte a otra, sus diversas especies |
seran volar, andar, saltar, y otras semejantes. Y /.
no solamente en éstas pasa ello asi, pero aun en el

-

. ™
Wb o

mismo andar también, porque el de dénde y adén-
de no es un.mismo en toda la corrida que enla

‘parte, ni el mismo en la una parte que en la otra,

ni es todo uno pasar esta raya o aquella otra, por-
que no solamente pasa la raya, pero pasa la pues-

Vs
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" ta en Iugér, y la una esté en diferente lugar de la

otra. Pero del movimiento ya en otros libros se ha
tratado de prop6sito. Parece, pues, que ni aun en
todo el tiempo. no- es una accién perfeta, sino mu-
chas imperfetas y diferentes en especie, pues el

de dbénde y el adénde les hacen diversas en es-
“pecie. Pero la especid del deleite en cualquier
" tiempo es perfeta. Consta, pues, ‘manifiestamente
-que el movimiento y el deleite son cosas diversas -

entre si, y que el deleite es cosa entera y' per-
feta, lo cual también parece que se entiende ser
asf de que ninguna cosa se puede mover sin dis-
curso de tiempo, pero deleitarse bien puede, por-
que lo que agora en este'presente tiempo es,
entera cosa es. De aqui se collige que no dicen
bien los que dicen ser el deleite movimiento o
generacién,. porque éstas no se dicen en las
cosas que tienen en sitodo su ser, sino de las que
estdn por partes repartidas y no son cosas ente-
ras; porque ni en la vista hay generacién, ni en el
punto, ni en.la unidad, ni cosa ninguna déstas es
movimiento ni generacién; ni tampoco lo habra
en el deleite, porque es una cosa entera. Pero todo
sentido ejercita su operacién en respecto, y el que
bien dispuesto estd en respecto de lo mé4s hermo-
so que por el sentido se puede percibir, la ejerci-
ta perfetamente, porque tal cosa como ésta pa-
rece que es sefialadamente el perfeto ejercicio,
ni importa nada que digamos que el mismo sen-
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Y en cada uno de los sentidos, aquel es el mE_]o
ejercicio, que es de mds bien dispuesto sentido. y}
va dirigido al mejor de sus objetos. Este tal, puesi
serd el méds perfeto ejercicio y el mds suave ¢
deleitoso; porque en cada sentido hay su deleite;
y‘de Ja misma manera en cada ejercicio del ens;
tendimiento y. en la contemplacién, y el mas dé,‘
leitoso es-el que es mdés perfeto, y el mas perfetof
es el del que estd bien dispuesto para lo més vir-g
tuoso que con el entendimiento puede ser com-
prendido. Y este tal ejercicio perficiénase con elf%

- deleite, pero no de una misma manera lo hace

I5

20

25

perfeto el deleite y el objeto y el sentido, aun-
que son todas cosas buenas, de la misma manera
que la salud y el médico no son de una misma
manera causa del estar sano. Consta, pues, que en
cada sentido hay su deleite, porque decimos que
tales vistas y tales sonidos dan deleite; también
consta que aquel serd mayor deleite, que se toma-
r4 estando el sentido muy mds perfeto, y siendo

enderezado a muy mds perfeto objeto. Siendo,

pues, tales el objeto que se ha de sentir y el sen-
tido que lo perciba, siempre habrd deleite, pues
habrd quien lo dé y quien lo reciba. Perficiona,
pues, el deleite al ejercicio, no como hdbito que
,consista en €], sino como fin que de nuevo dél
resulta, de la misma manera que a los mancebos
la hermosura, y mientras lo que se siente 0 se en-
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¢ tiende estuviere dispuesto como debe, y por la
.- misma razén el que lo juzga y considera, en’ tal

ejercicio siempre habrd delejte. Porque las cosas
que son semejantes y de una misma manera es-

tdn entre si dispuestas, digo el que recibe y el

que hace, siempre estdn aptas para producir el

¢ mismo efecto, pues como ninguno continunamente

se deleita o estd en fatiga, porque ninguna cosa

> -humana puede durar continuamente en el ejérci-

cio, y por esto no, ni el deleite tampoco duraala
continua, porque es anexo al ejercicio. Y aun al-
gunas cosas deleitan siendo nuevas, y después no,
por la misma causa. Porque al principio cébase
en ellas el entendimiento y ejercitase con hervor,
como los que miran ponen su vista ahincadamen-
te, pero después no es tan vivo el ejercicio, sino
remiso, y por esto también el deleite se escurece.
Alguno, pues habrd que piense que apelecen los
hombres el deleite, porque apetecen el vivir, y
la vida es un ejercicio, y cada uno en aquello y
con aquello que mé4s ama se ejercita, como el mf-
sico con el oir en las consonancias, y el amigo de
saber con el entendimiento en las consideracio-

" nes, y cada uno de los demds de la misma mane-

ra. Pero el deleite da la perficién y remate a los
ejercicios, y asi también al vivir, al cual apetecen.

" Con razén, pues, apetecen los hombres el deleite,

pues a cada uno le perficiona la vida, la cual es
cosa de desear. Pero si apetecemos el vivir por el
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" deleite o al contrario el deleite. por‘el ‘vivir, no

~ disputemos por agbra,‘ porque estas dos cosas pa-
recen tan anexas la una a la-otra, que no se pue-:

‘ den hallar la una sin la otra; porque sin ejercicio
s no hay deleite, y a todd ejercicio le da el deleite’
su re;riate. o

CAPITULO V  ~ ~ *i

e

EN QUE SE MUESTRA COMO LOS DELEITES DIFIEREN

| EN ESPECIE '3

. . o

10 En el capitulo presente da fin a la disputa del deleite, -
probando una cuestién no muy dificultosa: que los delei-

tes difieren en especie. Pruébalo con semejantes razones
que éstas: que lo que unos perficionan, otros lo impi-~
den, como los deleites del entendimiento perficionan

15 las sciencias, los del sentido las destruyen. Ttem, que
cada deleite sigue su proprio cjercic\ci'o, y asi como los

ejercicios son diversos, lo han de ser también de necesi-
dad los deleites que lo[s] siguen, con otras razones que

se entenderdn por el mismo texto ficilmente.

;
4
.

20 De donde parece qué los deleites difieren en
especie, porque las cosag que son diferentes en
especie, juzgamos que son perficionadas por cosas
también diferentes en especie; y los ejercicios del
entendimiento diversos son de los del sentido.

25 Porque desta manera parece que difieren las cosas
naturales de las artificiales, como los ‘animales ¥
los 4rboles, la pintura y la estatua, la casay el
vaso; y de la misma maneéra los ejercicios dife-
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rentes en especie son hechos perfetos por cosas .

 también diferentes en especie, pues los ejercicios
i, del entendimiento difieren en especie de los del
¢ 'sentido, y éstos también los unos de los otros,
luego también ternin la misma diferencia los de-

Jeites que la perficién le dieren y remate.” De-

muéstrase también esto mismo en que cada deleite
es proprio de aquel ejercicio, al cual hace perfeto;
porque el proprio deleite acrecienta el ejercicio,
porque los que cualquier cosa hacen con deleite,
mejor juzgan della, y mejor la declaran, como los
que se deleitan con la geometrfa hdcense gebme-
tras, y las cosas tocantes a geometria mejor las
entienden que los otros. De la misma manera los
aficionados a la mtsica, y a la arquitectura, y a las
demds artes, aprovechan en sus proprias obras
deleitindose con ellas. Acrecientan, pues, los de-
leites a las obras, y las cosas que acrecientan pro-
prias son de aquello que acrecientan, y las cosas
diferentes en especie tienen también cosas proprias
diferentes en especie. Pero aun mds a la clara se
ver4 esto, en que los deleites que de unas cosas
proceden, son estorbos para los ejercicios de las
otras. Porque los aficionados a las flautas no pue-
den escuchar las buenas conversaciones, si vieren

tafier a un misico de flautas, porque se huelgan

mds con la masica de las flautas, que no con el
ejercicio que tratan de presente, de manera que
el deleite de la misica de flautas destruye el ejer-
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cicio de la buena conversacién. De la misma ma- 72

nera acontece en las demés cosas, cuando uno en

dos diversas cosas juntamente se ejercita. Porque o
la m4s deleitosa excluye a la otra, y sien el de_leite‘.',-}‘_"
difiere mucho la una de la otra, ya la excluye mu-

cho mi4s, de manera que en la otra vernd a no 4

ejercitarse nada. Por esto cuando en una cosa nos

deleitamos mucho, no nos curamos de hacer otra; "3

pero cuando ya con unas cosas no nos deleitamos
mucho, entonces nos damos a hacer otras, como -
en los teatros, cuando los que combaten lo hacen
friamente, los miradores ponense a comer sus cola-
ciones. Y, pues, el proprio deleite esclarece mds
los ejercicios, y los hace més durables y mejores,

y los que son ajenos lo destruyen, claramente se
demuestra que difieren mucho los tales deleites
entre si, porque los ajenos deleites casi hacen lo
mismo-que las proprias tristezas, porque las pro-
prias tristezas destruyen los ejercicios, como si a
uno le es pesado o desabrido el escrebir o el con-
tar a otro, ni el uno escribe, ni el otro cuenta,
porque le es desabrido y pesado el ejercicio dello.
En los ejercicios, pues, de los proprios deleites y
molestias procede lo contrario, y proprios deleites
o molestias se dicen aquellas que de suyo trae con-
sigo el ejercicio, pero los otros deleites lJamamos-
los ajenos, porque hacen lo mismo que las moles-
tias, porque destruyen, aunque 00 de la misma
manera. Y, pues, los ejercicios difieren en bondad
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"y malicia, y-los unos son dignos de amar y- los

¢ . otros de aborrecer, y otros hay que son indife-

. rentes, de la mlsma -manera serda de los deleites,
i porque cada ejercxcxo tiene su proprio deleite. El

deleite, pues, que fuere proprio del buen ejercicio,
sera buen deleite, y el que del malo, serd malo. Por-

- que ‘también los deseos si son de cosas buenas, son

de alabar, y si de malas, de vituperar; verdad es
que mds proprios de los ejercicios son los deleites

~.que los deseos, porque los deseos son distinctos de

los ejercicios, asi en el tiempo como en la natura-
leza; pero los deleites estidn conjuntos con los mis-
mos ejercicios, y tan unidos, que hay cuestién si
el ejercicio es lo mismo que el deleite. Pero con
todo eso el deleite no parece que sea entendi-
miento, ni tampoco sentido, porque es cosa ajena
de razén, sino que como nunca estd apartado el

‘deleite, o del entendimiento, o del sentido, paré-

celes a algunos que es lo mismo como los demés
ejercicios y deleites. Pero la vista difiere del tacto
en la limpieza, y el oido y el olfato del gusto por
lo mismo, y de la misma manera difieren los de-
leites dellos, y déstos los del entendimiento, y
entre si los unos de’los otros. Parece, pues, que
cada animal tiene su proprio deleite, como su pro-
prio ejercicio y obra propria, porque uno es el
deleite del caballo, y otro el del perro, y otro el
del hombre, como dice Heraclito de los asnos, que
antes acuden a la paja, que no al oro, porque a los

10

L5

20

25




~ asnos mas aplacible les es el comer que no el oro, 3
 Los deleites, pues, de cosas diversas en especie
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también entre s{ difieren en. especie; pero, los de
las cosas que son unas mismas, es conforme a ra-
z6n que sean no diferentes. Aunque las de los

hombres no poco difieren entre sf, porque unas

- mismas cosas a unos dan pena y a otros dan de-

10

5

20

25

leite, y a unos les parecen cosas tristes y dignas

de aborrecer, y a otros deleitosas y dignas de
amar, lo cual en las cosas dulces acaece, porque
una misma cosa no le parece dulce al que estd
con calentura y al que est sano, ni de la misma
manera caliente al que estd flaco, que al que tiene

- buen hdbito de cuerpo, y lo mismo acaece en todo

lIo demds. En todas estas cosas, pues, aquello parece
ser realmente, que el que bien dispuésto estd juz-
gare que es. Pues si esto estd bien dicho, como lo
parece estar, y si la virtud es la regla en cada cosa,
y el bueno es el que lo ha de reglar, aquéllos por
cierto serdn realmente deleites, que al bueno le
parecieren que lo son, y aquellas serdn cosas

‘deleitosas, con las cuales él se deleitare. Y si las
cosas de que este tal abomina, a otro le parecen =
deleitosas, no es de maravillar, porque de diversas -4

maneras se pervierten los hombres y se estragan.
No son, pues, las tales cosas deleitosas, sino sonlo
a los tales, y a los que de aquella manera estdn dis-
puestos. Los que son, pues, a confesién de todos
cosas feas, claro estd que no habemos de decir
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! que son deleites, sino para los estPagados y per-
" "didos; pero de las que ser parecen buenas, cudl o
: qué tal sea el que habemos de decir ser proprio
del hombre, por el mismo ejercicio se entiende
claramente, porque a los ejercicios son anexos los
deleites. Si el ejercicio, pues, dél hombre bien afor-
“tunado es uno solo, o si son muchos los deleites
que a este tal 0o a estos tales dieren perficién,
estos se dirdn propriamente ser deleites proprios
del hombre; pero los demds, secundariamente y
muy de lejos, como también sus ejercicios.

CAPITULO VI

DE LA FELICIDAD

En el principio desta obra mostré Aristételes ser el
‘blanco, adonde los hombres habian de enderezar todos
sus hechos, la felicidad. Y después ha tratado de todos
los géneros de virtudes, como de medios y cosas, median-
te las cuales se alcanza esta felicidad, y por la misma ra-
z6n ha tratado de la amistad y del deleite como de cosas
anexas a la misma felicidad. Agora, en lo que resta deste
libro, trata de la misma felicidad, dando con esto el re-
mate a sus Morales. Porque en toda cosa el fin es lo pri-
- mero que acude a la intencidn, y lo postrero que €l que
obra pone en ejecucién. En el capitulo presente hace
una breve recopilacién de lo que ya se traté della en el
principio. Muestra después ser la felicidad un ejercicio
que los hombres perfetos lo aman por si y no por causa
de otro. Esto dice comno hombre que en esto alcanzé lo
que humanamente pudo. Si doctrina evangélica alcanza-
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ra, dijera, con la verdad, ser la felicidad nuestra ver
Dios y gozar de aquella inmensa gloria que de su sumg
bonddd procede a los que la merecen alcanzar; y que las
virtudes que estdn ya dichas, con otras que €l no supg, -
que son: fe, esperanza, caridad, son los medios para al-
canzar esta felicidad,

&

Pero, pues habemos ya concluido con lo de lasi
virtudes, amistades y deleites, resta que tratemt)sfl;%éf
as{ sumariamente de la felicidad, pues la pusimos
por fin y blanco de las humanas cosas. Reiterando, -
pues, lo que ya estd dicho en otra parte, sers
nuestra disputa més sumaria. Dijimos, pues, que.
la felicidad no era hébito, porque se siguirfa que -
pudiese cuadrar al que duerme y viva vida de
planta, y tambien al que estuviese puesto en muy-_';
grandes desventuras. Pues si tales cosas no nos

cuadran, mds habemos de decir que consiste en .
ejercicio, como ya se dijo en lo pasado. De los
ejercicios, pues, unos hay que son forzosos y que
por fin de otras cosas los escogemos, y otros que
por respecto dellos mismos. Consta, pues, que la“'i;f";.;
felicidad se ha de contar por uno de aquellos ejer- .

cicios que por si mismos se escogen, y no se ha

de poner entre los que por fin de otras cosas se
apetecen, porque la felicidad de ninguna cosa es

falta, antes para sf misma es muy bastante. Aque- =

*» £

llos ejercicios, pues, son dignos por si mismos de

.1:{*
escoger, de los cuales no se pretende otra cosa o

fuera del mismo ejercicio. Tales, puecs, parccen Ser iy,
Sk ;

§

L



| — 451 —

" las obras de virtud, porque el obrar cosas honestas
y virtuosas es una de las cosas que por si mismas
son dignas de escoger, y asimismo los juegos que
en sf son deleitosos, porque no por otro fin son
apetecidos, porque m4s dafio reciben los hombres
dellos que provecho, pues se descuidan por ellos
de su propria salud y de sus intereses. Y aun mu-
. chos de los bien afortunados se dan a semejantes
pasatiempos, y por esto los tiranos, a los que en
semejantes conversaciones son graciosos y aplaci-
bles, precisan mucho, porque estos tales se mues-
tran deleitosos en aquello que los tales poderosos
apetecen, y sienten ellos necesidad de cosas seme-
jantes. Estas tales cosas, pues, parecen cosas proés-
peras, porque se deleitan en ellas los que estin
puestos en poder y sefiorfo. Aunque los tales no
son por ventura bastante argumento para persua-
dirlo, porque no consiste la virtud en el poder
mucho y sefiorear, ni tampoco el buen entendi-
miento, de las cuales dos cosas proceden los
buenos ejercicios. Y si estos tales, no gustando del
deleite verdadero y liberal, se dan a los deleites
sensuales, no por eso habemos de juzgar ser los

deleites sensuales méds dignos de escoger, porque.

también los nifios juzgan ser lo m4s principal lo
que entre ellos es tenido en precio y en estima.
Es, pues, cosa conforme a razén, que asi como a
los nifios y a los varones las cosas que les parecen

de estimar son diferentes, de la misma manera .
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