. LIBRO SEGUNDO

+

DE LOS MORALES DE ARISTOTELES, ESCRITOS A NICOMACO

En el libro primero ha mostrado Aristételes ser el dl-
timo fin de los hechos la felicidad, y cobsistirla verdade-
ra felicidad en el vivir conforme a buen uso de razdn,
que es conforme a virtud perfecta, aunque para mejor
ponerla en uso se requiere tener favor de las cosas de
fortuna; y que toca a la disciplina de la repiblica tratar
de las virtudes, como de aquellas que son medio para
alcanzar la felicidad, y que, pues son dos las partes del
alma, una racional y otra apetitiva, que hay dos maneras
de virtudes de que se ha de tratar, unas tocantes al! en-
tendimiento, y otras a los afectos y costumbres. En el se-
gundo disputa y considera otras cosas tocantes en co-
mun a todas las virtudes, como es de dénde proceden
las virtudes, qué es lo que las estraga y destruye, en qué
materia consisten, c6mo se alcanzan, y otras cosas como
Sstas.

En el primer capitulo demuestra c6mo las virtudes del
entendimiento se alcanzan con doctrina, tiempo y ejer-
cicio, y las morales con ejercicios de actos virtuosos.
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. “CAPITULO PRIMERO

Habiendo, pues, dos maneras de virtudes, una

“del entendimiento y ‘otra de las costumbres la

del entend1m1ento, por la mayor parte, ‘nace de la

- doctrina y crece con la doctrina, por lo cual tiene

necesidad de tiempo 'y experiencia; pero la moral
procede de la costumbre, de lo cual tomé6 el nom-
bre, casi derivdndolo, en griego, deste nombre:
ethos, que significa, en aquella lengua, costumbre.
De do se colige que ninguna de las morales vir-
tudes consxste en nosotros por naturaleza, porque‘
ninguna cosa de las que son tales por naturaleza,
puede, por costumbre, hacerse de otra suerte:
como la piédra, la cual, naturalmente, tira para
abajo, nunca se acostumbrard a subir de suyo para

arriba, aunque mil veces uno la avece echdndola

hacia arriba; ni tampoco el fuego se avezard a ba-
jar de suyo para abajo, ni ninguna otra cosa de
las que de una manera son naturalmente hechas,
se podrd acostumbrar de otra diferente. De ma-

nera que ni naturalmente ni contra natura estdn

las virtudes en nosotros, sino que nosotros somos
naturalmente aptos para recebirlas, y por costum-
bre después las confirmamos. A mds desto, en
todas las cosas que nos provienen por naturaleza,
primero recebimos sus facultades o potencias, y
después hacemos los efectos, como se vee manifies-

sty

oy e



.
¥

TN O R,

tamente en los sentidos. Porque no de ver ni de

oir muchas veces nos vino el tener sentidos, an- .

tes al contrario, de tenerlos nos provino el usar

dellos, y no del usar el tenerlos. Pero las virtudes

recebfmoslas obrando primero, como en las dem4s
artes. Porque lo que habemos de hacer después de
doctos, esto mismo haciéndolo aprendemos, como
edificando se hacen albafiires, y tafiendo citara
tafiedores della. De la misma manera, obrando co-
sas justas nos hacemos justos, y viviendo templa-
damente templados, y asimismo obrando cosas
valerosas valerosos, lo cual se prueba por lo que
se hace en las ciudades. Porque los que hacen las
leyes, acostumbrando, hacen a los ciudadanos bue-
nos, y la voluntad de cualquier legislador es esta
misma, y todos cuantos esto no hacen bien, lo
yerran del todo. Y en esto difiere una reptiblica
de otra, digo la buena de la mala. Asimismo toda
virtud con aquello mismo con que se alcanza se
destruye, y cualquier arte de la misma suerte.
Porque del tafier citara proceden los buenos tafie-
dores y los malos, y a proporcién desto los alba-
fiires y todos los demds, porque de bien edificar
saldrdn buenos albaiiires o arquitectos, y de mal
edificar malos. Porque si asf no fuese, no habria
necesidad de maestros, sino que todos serfan bue-
nos o malos. Y de la misma manera acaece en las
virtudes, porque obrando en las contrataciones
que tenemos con los hombres, nos hacemos unos
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justos y otros injustos; y obrando en las cosas pe-
ligrosas, y avezdndose a temer o a osar, unos sa-
len valerosos, y cobardes otros. Y lo mismo es en
las codicias y en las iras, porque unos se hacen
templados y mansos, y otros disolutos y alterados:
los unos, de tratarse en aquéllas desta suerte, y los
otros desta otra. Y, por concluir con una razén:
" los héb1tos salen conformes a los actos. Por tanto,

conviene declarar qué tales han de ser los actos,

10 pues conforme a las diferencias dellos los h4bitos
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se siguen. No importa, pues, poco, luego dende
los tiernos afios acostumbrarse desta manera o de
la otra, sino que es la mayor parte, o, por mejor
decir, el todo.

En el capitulo n trata cémo las virtudes son medianias
entre excesos y defectos, y pruébalo por analogia o pro-
pmcxén de las cosas corporales, pues vemos que, de ex~
ceso de demasiado mantenimiento, vienen a estragar los
hombres su salud, y también de falta dél: y lo mismo es

-en las demés cosas.

CAPITULO 11 ‘

Pero por cuanto la presente disputa no se apren-
de por s6lo saberla, como las otras sciencias (por-
que no por saber qué cosa es la virtud disputamos,
sino por hacernos buenos, porque en otra manera
no fuera atil la disputa), de necesidad habemos de
considerar los actos c6mo se han de hacer, porque,
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~¢omo habemos dicho, ellos son los sefiores y la

causa de que sean tales o tales los hébitos. Presu-
| pdngamos, pues, que el obrar conforme a recta ra-

. 26n es'com@n de todas ellas. Porque después trata-
remos dello, y declararemos cuél es la recta razén
Vv c6mo se ha con las demds virtudes. Esto asimis-

mo se-ha de conceder, que toda disputa, donde se

‘trate de los hechos, conviene que se trate por
‘e_]emplos y no hendiendo el cabello, como ya
dijimos al. principio, porque las razones se han de
pedir conforme a la' materia que se trata, pues
las cosas que consisten en accién y las cosas con-
venientes, ninguna certidumbre firme tienen, de
la misma manera que las cosas que a la'salud del
cuerpo pertenecen. Y pues si lo que se trata asf
en comlny generalmente es tal, menos certidum-
bre y firmeza terni lo que de las cosas en parti-
cular y por menudo se tratare, porque las cosas
menudas y particulares no se comprehenden deba-
jo de arte alguna ni preceptos, sino que los mismos
que lo han de hacer han de considerar siempre
la .oportunidad, como se hace en la medicina y
arte de navegar. Pero aunque esta disciplina sea
desta manera, con todo esto se ha de procurar de
darle todo el favor que posible fuere. Primera-
mente, pues, esto se ha de entender, que todas las
cosas deste jaez se pueden gastar y errarse por
defecto y por exceso (porque en lo que no se vee
ocularmente conviene usar de ejemplos manifies-
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tos), como vemos que acontece en la fuerza y la
salud. Porque los demasiados ejercicios, y también
la falta dellos, destruyen y debilitan nuestras fuer-
zas. De la misma manera el beber y el comer,
siendo mds o menos de lo que conviene, destruye
y estraga la salud; pero tomados con regla y con
medida, la dan y acrecientan, y conservan. Lo
mismo, pues, acontece en la templanzay en la for-
taleza, y en todas las otras maneras de virtudes.
Porque el que de toda cosa huye y toda cosa teme
y a ninguna cosa aguarda, hdcese cobarde, y, por
el contrario, el que del todo ninguna cosa teme,
sino que todas cosas emprende, hdcese arriscado
y atrevido. De la misma manera, el que a todo re-
galo y pasatiempo se da, y no se abstiene de nin-
guno, es disoluto; pero el que de todo placer huye,
como los rasticos, hdcese un tonto sin sentido.
Porque la templanza y la fortaleza destriyese por
exceso y por defecto, y consérvase con la medici-
na. Y no solamente el nacimiento y la crecida y
la perdici6n dellas procede destas cosas y es cau-
sa dellas, pero aun los ejercicios mismos consisten
en lo mismo, pues en las otras cosas méds mani-
fiestas acaece desta suerte, como vemos en las
fuerzas, las cuales se alcanzan comiendo bien y
ejercitindose en muchas cosas de trabajo, y el
hombre robusto puédelo esto hacer muy fécilnmen-
te. Lo mismo, pues, acontece en las virtudes,
porque absteniéndonos de los regalos y pasatiem-
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" misma manera en la fortaleza, porque acostum-
" ‘bréndonos-a tener en poco las cosas. temerosas ¥y
- -esperarlas, nos hacemos valerosos, y siendo vale-
rosos, podremos ficiimente aguardar las cosas te-

- 4nerosas. o
En elrca‘pitulogm propone la’ materia dé los vicios ¥
virtudes, la cual dice ser contentos y tristezas. Porque la
misma accién que es pesada por su mal h4bito al vicioso,
y por la misma razén le causa tristeza, esta misma -al vir-
tuoso, por su buen hdbito y costumbre, le es ficil y le da

contento.
' s

f

CAPITULO I

Habemos de tener por cierta sefial de los habi-
tos el contento o tristeza que en las obras se de-
muestra, porque el que se abstiene de los regalos
y pasatiempos corporales, y halla contento en el
abstenerse, es templado; pero el que del abstener-
se se entristece, es disoluto. Y el que aguarda las
.cosas peligrosas y se huelga con aquello, o a lo
menos no se entristece dello, es valeroso; pero
el que se entristece, dicese cobarde. Porque la
moral virtud en contentos y tristezas se \ejerciga,
pues por el regalo hacemos cosas malas, y por-la
tristeza nos abstenemos de las buenas. Por lo cual
conviene, como dice Platén, que luego dende la
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‘ pos nos hacemos terr'iplado_s,,'-y s,i'e,,rid\d' 'féjﬁpiados_ |
" "nos podemos abstener dellos ficilmente. Y de la
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mnez se avecen los hornbres a holgarse con lo
que es bien que se huelguen, y a entrxstecerse de
lo que es bien que se entristezcan, porque ésta es
la buena doctrina y crianza de los hombres. A

‘més desto, si las virtudes consisten en las acciones.
'y afectos, y en toda accién y afecto se sigue con-
. .tento o tristeza, coligese de aqui que la virtud

consiste en contentos y tristezas. Veese claro esto
por los castigos que por estas cosas se dan, los.
cuales son como unas curas, y las curas hanse de
hacer por los contrarios. Asimismo cualquier ha-
bito del alma, como poco antes dijimos, a las
:cosas que lo pueden hacer peor o mejor endereza
su naturaleza y consiste en ellas, pues manifiesto-
estd que por los halagos del regalo y temores de
la tristeza se hacen cosas malas, por seguir o huir
de las que no conviene, o cuando no conviene, o
como no conviene, o de cualquier otra manera
que la raz6n juzga destas cosas. Por esto difinen
las virtudes ser unas seguridades de pasiones y
sosiegos del espfritu, pero no bien, por hablar asi
generalmente y no afiadir, como conviene, y como
no conviene, y cuando conviene, y todas las de-
mds cosas que se afiaden. Presupénese, pues, que
la virtud esta de que se trata, es cosa que en ma-
teria de contentos y tristezas nos inclina a que
hagamos lo mejor, y que el vicio es lo que nos
inclina a lo contrario. Pero por esto que diremos
se entenderd més claro. Tres cosas hay que nos




"suave, y sus tres contrarlos a aborrecer]a lo des-
, _,'I‘_-honesto lo dafioso, y lo pesado y enfadoso; en todo
1o cual el bueno siempre acierta tanto cuanto
yerra el malo, pero espec1almente en lo que al
.__T_',contento toca y al regalo Porque éste es comln a

‘cosas hace le es anejo. Porque lo honesto, y lo
¥ - 1til también parece suave y aplacible. A mds des-
1< " to, hase criado dende la nifiez juntamente con nos-
, ~otr0s,/por lo cual es cosa dificultosa despedir de

nosotros este afecto, si una vez en el alma estd
**’” a.rraigado. Todos también, cudl mds, cudl menos,

reglamos nuestras obras con el contento y la tris-

teza, por lo cual hay necesidad que en esta dis-
puta se trate destas cosas, por lo que no importa
poco el alegrarse o entristecerse para el hacer las
cosas bien 0 mal. Asimismo es mis dificultoso re-
sistir al regalo que a la ira, como dice Her4clito, y
en las mds dificultosas cosas se emplea siempre el
arte y la virtud, porque el acertar en ellas es cosa
m4s insigne. De manera que, siquiera por esto, ha
de tratar curiosamente de los contentos y des-
- abrimientos o tristezas, asi la disciplina moral
como también la de repablica, porque el que
bien déstas usare, serd bueno, y malo el que mal
en ellas se empleare. Ya, pues, estd declarado
cémo la virtud consiste en contentos y tristezas,
y c¢6mo, lo mismo que la causa, la hace crecer

‘todos los animales, y a todo lo que elecc16n de
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'y la destruye cuando de una misma manera no

se hace, y también c6mo en los mismos actos de
donde nace, en aquellds mismos se ejercita.

En el capitulo v Rropone una objecién que parece
que se colige de lo dicho, para probar que los hdbitos no
nacen de los actos. Porque si el que adquiere hdbito de
justicia ha de obrar cosas de justicia para adquirirlo, ya,
pues-obra justicia, serd justo, y, por el consiguiente,
ternd hdbito de justicia. Esta objecion, fdcilmente se des-
ata con decir que los actos del que no estd atin habitua-
do son imperfetos, como se vee en el que aprende a tafier
vihuela o cualquier otro instrumento, y por esto no bas-
tan a darle nombre de perfeto en aquel hdbito o arte en
que se ejercitare, |

CAPITULO IV

Dudard por ventura alguno c6mo se compade-
ce lo que decimos, que conviene que ejercitindose
en cosas justas se hagan justos, y empledndose en
cosas de templanza templados. Porque si en cosas
justas y templadas se emplean, ya serdn justos y
templados, asi como, si hacen las cosas de gram4-
tica y de mfsica, serdn ya graméticos y musicos.
O diremos que no pasa en las artes desta suerte,
porque puede ser que acaso haga uno una cosa

tocante a la gramatica, o diciéndole otro c6mo ha

de hacerlo. Entonces, pues, serd gramdtico, cuando
como gramatico hiciere alguna cosa tocante a la
gramdtica. QQuiero decir conforme a la gramitica
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que eni sf tismo tu\nere. A mds desto, no.es todo

* de una manera en las artes y en las virtudes, por-

- que lo que en las artes se hace, en “sf mismo tiene

©. su remate y perﬁc:1on de manera que basta que
se haga comoquiera que ello sea; pero lo que se

'__hace en las cosas de virtud, no de cualqu1er .ma-
" nera ‘que se haga, justa y templadamente estara

" hecho, sino que es menester que el que lo haga

de cierta manera esté dispuesto, porque primera-
mente ha de entender lo que hace. A mas desto
halo de escoger de su propria voluntad y por sélo
fin de aquello, y no por otra causa; terceramente,
halo de hacer con firmeza y constancia. Todas es-
tas cosas en las demds artes ni se miran m se consi-
deran, sino que basta s6lo el entenderlas. Pero en
las cosas de la virtud, lo que menos hace o nada
al caso es el entenderlas, sino que lo méis impor-
tante, o por mejor decir el todo, consiste en lo
demi4s, pues del ejercitarse muchas veces en las
cosas justas y templadas, proceden las virtudes.
Entonces, pues, se dicen las cosas justas y tem-
pladas, cuando son tales, cuales las harfa un hom-
bre justo y templado en su vivir. Y aquél es justo
y templado en su vivir, que no solamente hace
estas obras, pero las hace como los hombres jus-
tos y moderados en el vivir las acostumbran ha-
cer. Bien, pues, y conforme a razén se dice, que
haciendo cosas justas se hace el hombre justo, y
ejercitdndose en cosas de templanza, templado en
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su vivir. Pero no ejercitindose, por mucho que lo
considere, ninguno se hard bueno. Pero esto los

més lo dejan de hacer, y contentdndose con sélo

tratar las razoneés, les parece que son ﬁlésofos V.
" que saldrdn desta manera virtudsos. A los cuales

les acaece lo mismo que a los enfermos, que escu-
chan lo que el médico dice atentamente, y después
no hacen nada de lo que €l les manda. Y asi como
aquéllos, curdndose de aquella manera, jamés ter-
ndn el cuerpo sano ni de buen habito dispuesto,
de Ia misma manera éstos, filosofando desta mane-
ra, nunca ternén el alma bien dispuesta,

Ya que Aristételes ha declarado ser los buenos ejerci-
cios la origen y fuente de donde nacen y manan las vir-
tudes, inquiere agora la difinicién de la virtud, y procu-
ra darnos a entender qué cosa es la virtud. Y como toda
difinicién consta de género y diferencia, como los 16gi-
cos lo ensefian, en el capitulo v prueba ser hdbito el gé-
nero de la virtud, y que las virtudes ni son facultades na-
turales ni tampoco son afectos, porque los afectos no
nos dan nombres de buenos, ni malos, lo cual hacen las
virtudes y los vicios, y la misma razén vale para probar
que no son facultades naturales.

CAPITULO V

Tras desto habemos de inquirir qué cosa es la

~virtud. Y pues en el alma hay tres géneros de

cosas solamente: afectos, facultades y hdbitos, la
virtud de necesidad ha de ser de alguno destos
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“tres géneros de cosas. Llamo afectos la codicia, la
ifra, la safia, el temor, el atrevimiento, la envidia,
“el regocijo, el amor, el odio; el deseo,'lds-celos la
'~compasnén y generalmente todo aquello a que es
~ aneja tristeza o alegrfa. Y facultades, aquellas por

cuya causa somos dichos ser capaces destas cosas,

;' como aquellas que nos hacen aptos para enojar-
“nos o entristecernos o dolernos. Pero hdbitos digo

aquellos conforme a los cuales, en cuanto a los

“afectos, estamos bien o mal dispuestos, como para

enojarnos. Porque si mucho nos enojamos o remi-
samente, estamos mal dispuestos en esto, y bien
si con rienda y medianfa, y lo mismo es en todo
lo demids. De manera que ni las virtudes ni los

-vicios son afectos, porque, por razén de los afectos,

ni nos llamamos buenos ni malos, como nos lla-

mamos por razén de las virtudes y vicios. Asimis-

mo por razén de los afectos ni somos alabados ni

vituperados, porque ni el que teme es alabado, ni’

el que se altera, ni tampoco cualquiera que se
altera o enoja comftinmente asi es reprehendido,
sino el que de tal o de tal manera lo hace; pero
por causa de las virtudes y los vicios somos ala-
bados o reprehendidos. A més desto, en el eno-
jarnos o temer no hacemos eleccién; pero las
virtudes son elecciones 0 no, sin eleccién. Final-
mente, por causa de los afectos decimos que nos
alteramos o movemos; pero por causa de las virtu-
des o vicios no decimos que nos movemos, sino que
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~estamos de cierta manera dispuestos. Por las mis-

mas razones se prueba no ser tampoco facultades;
pues por s6lo. poder hacer una cosa, ni buenos nj
malos nos llamamos, ni ‘tampoco somos por ello
alabados ni reprehendidos. Asimismo las facylta-
des, naturalmente las tenemos, pero buenos o

~malos no somos. por naturaleza. Pero desto ya
‘arriba se ha tratado. Pues si las virtudes ni son-

afectos ni t'amijoco facultades, resta que hayan
de ser habitos. Cu4l sea, pues, el género de la vir-
tud, desta manera estd entendido.

Ya que en el capitulo v ha demostrado ser el hibito
género de la virtud, en el sexto demuestra cuil es su di-
ferencia, para quela difinicién de la virtud quede desta

-manera declarada. Prueba, pues, la diferencia de la vir-

tud, ser perficionar al hombre para que su proprio oficio
perfetamente haga, lo cual prueba por muchas virtudes
y ejemplos.

CAPITULO VI

No sélo, pues, conviene decir qué es hdbito,
sino también qué manera de h4bito. Esto, pues,
se ha de confesar ser verdad, que toda virtud hace
que aquello cuya virtud es, si bien dispuesto est4,
se perficione y haga bien su proprio oficio. Como
la virtud del ojo perficiona el ojo y el oficio dél,
porque con la virtud del ojo vemos bien, de Ia
misma manera la virtud del caballo hace al caba-
o bueno y apto para correr y llevar encima al

:‘



i+ caballero y aguardar-a los enemigos. Y si esto en

~ todas las cosas es asf, Ia virtud del hombre sers
: hébito que hace al hombre bueno y con el cual
.- hace el hombre su oficio-bien y perfetamente. Lo
" cual c6mo haya de ser ya lo habemos. dicho, y
~aun aqui se verd claro si consideramos qué tal es
su naturaleza. En toda cosa continua y que puede
- d1v1d1rse se puede tomar parte mayor y parte me-

nor y parte igual, y esto, o en sf misma; o en res-.

. pecto nuestro. Es igual lo que es medio entre el
- exceso y el defecto; llamo el medio de la cosa, el
que 1gualmente dista de los dos extremos, el cual
en todas las cosas es de una misma marera; pero el
medio en respecto de nosotros es aquello que ni
excede ni falta de lo que conviene, el cual ni es
uno, ni el mismo en todas las cosas. Como agora
si diez son muchos y dos pocos, en cuanto a la
cosa serd el medio seis, porque igualmente excede
'y es excedido, y éste, en la proporcién aritmética,
es el medio. Pero el medio en respecto nuestro no
lo habemos de tomar desta manera, porque no
porque sea mucho comerse ‘cien ducados, y co-
~merse veinte poco, por eso el que gobierna los
cuerpos les dard a comer sesenta; porque por ven-
tura esto es aGn mucho o poco para el que lo ha
de recebir. Porque para uno como Milén, poco
seria, pero para el que comienza a ejercitarse,

serfa dema51ado, y- lo mismo es en los ej e itins .-,
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r artiﬁce huye del exceso y del defecto, y busca y

escoge lo que consiste en medianfa; digo el medio,
no el de-la cosa, sino lo que es medio en respecto

nuestro. De manera que toda sc1en01a desta suerte
" hace lo que aella toca perfetamente, conside-

rando el medio y encaminando a él todas sus obras.
Por 1o cual suelen decir de todas las obras. que
estin hechas como deben, que ni se les puede

qultar ni anadlr nmguna COSEl casi dando a enten-

der que el exceso y el defecto estragan la perfi-
ci6bn de la cosa, y la medlama la conserva. Y los
buenos .artifices, como poco antes deciamos, te-
niendo ojo a esto hacen sus obras. Pues la virtud,
como mas ilustre cosa y de mayor valor que toda
cualquier arte, también inquire el medio como la
naturaleza misma. Hablo de la virtud moral, por-
que é€sta es la que se ejercita en los afectos y
acciones, en las cuales hay exceso y defecto, y su
medio, como son el temer y el osar, el codiciar y
el enojarse, el dolerse, y generalmente el regoci-
jarse y el entristecerse,-en todo lo cual puede
haber méds y menos, y ninguno dellos ser bien.
Pero el hacerlo cuando conviene y en lo que con-
viene y con los que conviene y por lo que con-
viene y como conVIene es el medio y lo mejor,
lo cual es proprio de la virtud. Asimismo en las
acciones o ejercicios hay su exceso y su defecto,
y también su medianfa; y la virtad en las accio-
nes y afectos se ejercita, en las cuales el exceso
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" es error y el defecto afrenta, y el tomar el medio
es ganar honra y acertarlo; las cuales dos cosas
son proprias de la virtud. De manera que la vir-
‘tud es una mediania, pues éiempre'al medio se
S encamma. ‘A mds desto, ‘que el errar una cosa, de

de las cosas que no tienen fin, como quisieron
" significar los pltagérlcos, pero lo buéno tiene su
remate, y para acertar las cosas no hay mis de
una manera. Por donde el errar las cosas es cosa
muy facil, y el acertarlas muy dificultosa. Porque
cosa ficil es dar fuera del blanco, y acertar en él
dificultosa. Y por esto el exceso y el defecto son
‘proprios del vicio, y de la virtud la medianfa:

Porque para la virtud sélo un camino
se halla; y los del vicio son sin tino.

'Es, pues, la virtud hdbito voluntario, que en
respecto nuestro consiste en una mediania tasada
por la razén y como la tasarfa un hombre dotado
de prudencia; y es-la medianfa de dos extremos

- malos, el uno por exceso y el otro por defecto;
~+  asimismo por causa que los unos faltan y los otros
~exceden de lo que conviene en los afectos y tam-

varias maneras puede acaecer, porque lo malo es
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bién en las acciones; pero la virtud halia y escoge

lo que es medio. Por tanto, la virtud, cuanto a lo
quetoca a su ser y a la difinicién que declara lo
que es mediania, es cierto la virtud, pero cuanto
a ser bien y perfeccién, es extremo. Pero no todo
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hecho ni todo afecto es.capaz de miedio; porque
algunos, luego en oirlos nombrar los contamos en-
tre los vicios, como el gozarse de los males ajenos,
la desvergiienza, la envidia, y en los hechos el
adulterio, el hurto, el homicidio. Porque todas

.estas cosas se llaman tales por ser ellas malas de

suyo, y no por consistir en exceso ni en defecto.
De manera que nunca en ellas se puede acertar,
sino que siempre se ha de errar de necesidad. Ni
en semejantes cosas consiste el bien o el mal en
adulterar con la que conviene, ni cuando convie-
ne, ni como conviene, sino que generalmente el
hacer cualquier cosa déstas es errar. De la misma
manera es el pretender que en el agraviar y en
el cobardear y en el vivir disolutamente hay me-
dio y exceso y asimismo defecto. Porque desta
manera un exceso serfa medio de otro exceso y
un defecto medio de otro. Pues asi como en la
templanza y en la fortaleza no hay exceso ni de-
fecto, por ser, en cierta manera, medio entre dos
extremos, de la misma manera en aquellas cosas
ni hay medio ni exceso ni defecto, sino que de
cualquier manera que se hagan es errarlas. Por-
que, generalmente hablando, ningGin exceso ni
defecto tiene medio, ni ningln medio exceso ni -
defecto.

Ya que en el capitulo vt ha sacado en limpio Aristéte-
les la difinicién de la virtud y ha mostrado consistir en la
mediania que hay entre.dos extremos viciosos, en el ca-




— g

~

pitulo vz trata, mis en particular, esto de la mediania, y
-especificindolo mis en cada género de virtud, con ejem-
plos manifiestos lo da a entender’ més claramente,

CAPITULO VI

Todo esto conviene que se trate, no solamente
asf en comfn, pero que se acomode también a las
cosas en particular; porque en materia de hechos
y negocios, lo que se dice ansf en comfin es mis
universal, pero lo que se trata en particular tiene
la verdad m4s manifiesta. Porque los hechos en las
cosas particulares acaecen. Conviene, pues, que
la verdad cuadre también con éstas y concorde.
Estas, pues, hanse de tomar contdndolas de una en
una, por menudo. Es, pues, la fortaleza una media-
nia entre los temores y los atrevimientos. Pero de

los que della exceden, el que excede en no temer

no tiene vocablo proprio (y aun otras muchas co-
sas hay que no tienen proprio nombre); el que
excede en el osar llimase atrevido, mas el que
excede en el temer y falta en el osar, lldmase co-
barde. Pero entre los placeres y tristezas no se
halla siempre medio, porque solamente se halla en
los placeres y pasatiempos del cuerpo; y entre
éstos sefialadamente en aquellos que consisten en
el tacto, y en las molestias o tristezas no - tanto.
Es, pues, el medio entre é&stos la templanza, y el
exceso la disoluci6n. Faltos en el tomar y gozar de
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~ los placeres, no se hallan asi, y por esto ni éstos

10
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tampoco tienen nombre, pero lldmense insensatos

0 gente falta de sentido. Asimismo en el dar y

recebir dineros es el medio la liberalidad, y el
exceso y defecto la prodigalidad y la escaseza.

‘Estas dos se han contrariamente en el exceso y el

defecto, porque el prédigo excede en el dar y falta
en el recebir, pero el escaso, por el contrario, es
falto en el dar y demasiado en el recebir. Trata-
mos desto agora asi en suma y por ejemplos, pare-
ciéndonos que para lo presente basta esto. Porque
después se tratari de todo ello mis de prop6sito
y al largo. Hay asimismo en las cosas del interese
y dinero otros afectos. Porque la generosidad es
medianfa, y difiere el generoso del liberal en esto:
que el generoso es el que bien emplea su dinero
en cosas graves, y el liberal el que hace lo mismo
en cosas de no tanto tomo ni de tanta calidad. El
exceso de la generosidad lldmase, en griego, muy
bien apirokalia, ques como si dijésemos ignoran-
cia de lo que es perfeto o falta de experiencia de
lo bueno, y también banaunsia, ques huequeza, y el
defecto es vileza y poquedad de 4nimo. Todas és-
tas difieren de las cosas que consisten en lo de la

; liberalidad, pero en qué difieran después lo trata-

remos. En lo de la honra y afrenta, la medianfa
es la magnanimidad o grandeza de dnimo, el exce-
so aquel vicio que llamamos hinchazén de 4nimo,
y el defecto abatimiento de 4nimo. De la misma
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.. manera que dijimos que se habfa la liberalidad con
la generosidad o magnificencia, que diferfan en
emplearse la una en cosas de mds calidad y la otra
en cosas de menos, de la misma se ha otra media-
nia que en honras pequeifias se emplea, con la mag-

- - ‘
nanimidad, que consiste en honras de gran tomo.

- Porque acontece pretenderse una honra como
conviene, y més y menos de lo que conviene. Y
el que en los deseos de la honra excede, ll4mese
ambicioso, y el que falta despreciador de honra,
y el que entre éstos es medio, no tiene nombre
proprio, ni menos lo tienen tampoco los afectos
mismos, si no es la ambicién del ambicioso. De do
sucede que los extremos se usurpan el derecho
del medio, y nosotros, al que en esto sigue el me-
dio, algunas veces lo llamamos ambicioso, y otras
veces despreciador de la honra, y unas veces ala-
bamos al que pretende las honras, y otras al que
las desprecia. Lo cual por gué razén lo hagamos,
tratarse ha en lo de adelante. Agora tratemos de
~las que restan de la manera que habemos comen-
zado. En la ira hay también su exceso, su defecto
y su medianfa, y como casi todos carecen de nom-
bres, pues al que en esto tiene el medio Jamamos
manso, la medianfa dello llamarla hemos manse-
dumbre, y de los extremos el que excede lldmese
colérico y el vicio dello c6lera, y el que falta sim-
ple, y el defecto simplicidad. Hay asimismo otras
tres medianfas que se parecen mucho las unas a
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las otras, aunque difieren entre si. Porque todas
ellas consisten en obras y palabras, y en el uso
dellas; pero difieren en que la una consiste en la
verdad que en ellas hay, v las otras en la suavi-
dad. Desto, parte consiste en la conversaci6n, y -
parte en las dem4s cosas tocantes a la vida. Ha-
bemos, pues, de tratar también de todo esto, para
que mejor entendamos cémo en todo es de ala-
bar la mediania, y que los extremos ni son buenos
ni dignos de alabanza, sino de reprehensién. Mu-
chas, pues, destas cosas no tienen nombre pro-
prio, pero habemos de probar c6mo en lo demds

-de darles y fingirles nombres, por amor de su de- |

claracién y para que vaya bien continuada la ma-
teria. Pues en cuanto a la verdad, el que tiene la
medianfa lldmase verdadero o hombre de crédito
y verdad, y la medianfa digamos que es la misma
verdad, y la que la quiere remedar en lo que ex-
cede, fanfarronerfa, y el que della usa fanfarrén, v
el que en lo que es menos la quiere remedar,
disimulado, y el vicio disimulacién. En lo que toca
a cosas de suavidad, lo que es cosa de burlas o
gracias, el que en ello guarda medianfa lldmase
gracioso o cortesano, y el tal afecto cortesania,
pero el exceso truhaneria, y el que la trata truhdn,
v el defecto groseria, y el que en &l cae, réstico o
grosero. En la tercera suavidad que hay en Ia
vida, el que en lo que es bien da gusto y contento,
dicese amigo, y la mediania en esto amistad. Pero
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~ €l que excede, si por su, proprio interese no lo
‘hace, lldmase halagero, y'si por su proprio inte-
rese, lisongero, y el que falta y en ninguna cosa -

es amigo de dar contento a nadie, dicese terrible

y incomportable. En los afectos también, y en las
cosas a ellos anexas hay sus medianfas. Porque

la vergilenza no es cierto virtud, pero el que es
vergonzoso es alabado. Pero déstos uno decimos

"que tiene el medio y otro que el extremo, casi

notando de tonto al que de todas las cosas tiene
empacho. Mas el que falta, o el que de ninguna
cosa tiene vergiienza, es desvergonzado, y el que
entre éstos tiene el medio, lldmase vergonzoso.
La indignacién es también medio entre la invi-
dia y el vicio del que de ajenos males se huelga.

-~ Consisten-estas cosas en la tristeza y contento de

las cosas que a los vecinos o conocidos acaecen.
Porque el que se indigna, entristécese por los prés-
peros sucesos de los que dellos son dignos: el en-
vidioso, excediendo a éste, de todos los bienes
ajenos se entristece, pero el que de males ajenos
se huelga, estd tan lejos de entristecerse, que se
alegra. Pero desto en otro lugar habrd mejor opor-
tunidad para tratarlo. Mas de la justicia, pues, tiene
varias partes su consideracién; dividiéndola en seis
partes, trataremos por sf de cada una, mostrando
c6mo son asimismo medianfas. Y de la misma
manera de las demés virtudes que tocan al enten-

dimiento.
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En el capitulo vin declara c6mo son contrarias estas
virtudes y estos vicios, y asimismo los afectos en que se
ejercitan. Demuestra cémo cada una destas cosas tiene
dos contrarios: el medio tiene por contrarios los extre-

‘mos, y cada uno de los extremos tiene también por con-

trarios al otro extremo ‘con el medio. Pero aqui no es ek

medio como en los contrarios naturales, que se hacen

por participacién de los extremos, como lo tibio, de par-

ticipacidn de caliente y frio, smo que.es como regla entre:

exceso y defecto, o como peso entre mds y menos, o

como el camino derecho entre los que se desinan a mano
derecha o a la izquierda. '

CAPITULO VIII

Siendo, pues, tres estas disposiciones, dos de los
vicios, la una por exceso y la otra por defecto, y
una de la virtud, que es la mediania, las unas a las.
otras en cierta manera son contrarias. Porque los
extremos son contrarios del medio y el uno del
otro por lo mismo, y el medio también de los ex-
tremos. Porque asf como lo igual es mayor que lo
menor y menor que lo mayor, asimismo los habi-
tos, que consisten en el medio, en comparacién de
los defectos, son excesos, y en comparacién de
los excesos, son defectos, en los afectos y en las
obras. Porque el valeroso, comparado con el co-
barde, parece atrevido, y puesto al parangén con
el atrevido, parece cobarde. De la misma manera
el templado, conferido con el tonto y insensato,
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parece dlsoluto, y comparado con el disoluto, pare-
ce tonto vy insensato. Y el liberal, comparado con
el escaso, parece prédigo, y. conferido con el pré-
dlgo, parece ser escaso. Por esto los extremos rem-
pujan al medio, el uno para et otro, y el cobarde

llama atrevido al valeroso, y el atrevido dicele

cobarde, y por la misma proporcién acaece en los
demds. Siendo; pues, éstos desta manera contrarios
en si, mayor contrariedad tienen entre sf que con
el medio los extremos. Porque mds distancia hay
del uno al otro, que de cualquiera dellos al medio,
de la misma manera que lo grande dista més de lo
pequefio, y lo pequefio de lo grande, que cualquie-
ra de ellos de lo igual. A mds desto, algunos de los
extremos parece que tienen alguna semejanza y
parentesco con el medio, como el atrevido con la
valerosidad o fortaleza, y la prodigalidad con la li-

beralidad. Pero los extremos son entre si muy di-

ferentes; y aquéllos difinen ser contrarios, que
tienen entre sf la mayor distancia; de manera que
las cosas que entre si mayor distancia tengan,
mas contrarias serdn. Pero con el medio, en unos
tiene mayor contrariedad el defecto, y en otros
el exceso, como a la fortaleza no le es tan contra-
rio el atrevimiento, siendo exceso, como la cobar-
dia, que es defecto; pero a la templanza no le es
tan contraria la tontedad, siendo defecto, como la
disolucién, que es el exceso, lo cual acaece por
dos causas: la una consiste en las mismas cosas,
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porque por ser el uno' de los extremos mds cer-

cano y més semejante al medio, no aquél, sino el
otro le asignamos antes por contrario, como ago-

‘ra, que porque el atrevimiento parece mds a la
fortaleza o valerositlad y le es mis cercano, y la

cobardfa le es mds diferente, se la asignamos mis
de veras por contrario, porque las cosas que del
medio estdn mds apartadas y remotas, mas pare-
cen ser contrarias. Una, pues, de las causas con-
siste en la misma cosa, pero la otra de nuestra
parte procede. Porque aquellas cosas a que nos-
otros de nuestro, naturalmente, mis somos incli-
nados, parecen ser del medio mds contrarias. Como
agora nosotros de nuestro mis inclinados somos
al regalo, y por esto, con facilidad nos dejamos
caer en la disolucién m4s que en la templanza.
Aquellas cosas, pues, decimos ser més contrarias,
en que mas ficilmente nos acrecentamos. Y por
esto la disolucién, aunque es exceso, es mis con -
traria a la templanza. -

En el nono y tltimo capitulo da Aristételes un muy
prudente consejo para alcanzar la mediania en los hechos
morales y de virtud, y es que, si no acertamos a tomar el
medio perfetamente en nuestros hechos, nos arrimemos
mads al extremo con quien el medio menor contrariedad
y diferencia tiene. Como antes a huir de todo pasatiem-
PO, que a querer gozar de todos los regalos, y antes a
osar las cosas arduas, que a temerlas.
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CAPITULO IX

- Cumplidamente estd ya declarado c6mo la mo-
ral virtud es mediania,.y de qué manera y c6mo
es medianfa de dos vicios, el uno pof exceso y el
otro por defecto; asimismo c6mo la virtud es des-

ta calidad, por encaminarse siempre al medio en.

los afectos y en las obras. Por lo cual el proprio,
oficio del hombre es ser virtuoso en cada cosa,
pues es su oficio buscar y tomar en cada cosa el
medio. Como el hallar el medio en el circulo no
es hecho de quien quiera, sino del que es docto
en geometrfa, desta misma manera, el enojarse
cosa es que quien quiera la hard y fdcil, y asimismo
el dar dineros y gastarlos, pero a quién, y cuénto,
y cuindo, y.por qué, y c6mo, no es hecho de
quien quiera ni fécil de hacer; y por esto el obrar
bien es cosa rara y alabada y ilustre. Por tanto, al
que al medio se quiere allegar, conviénele prime-
ramente huir del extremo mds contrario, de la
misma manera que en Homero la nimfa Calipso
exhorta a Ulises:.

Lejos del humo y de las ondas ata
tu nave, do no asi se desbarata.

Porque de los extremos, uno e€s mayor yerro y
otro no tan grave. Pero, pues, alcanzar el medio
es negocio muy dificultoso, habemos de tomar en
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la no préspera navegacién (como dicen vulgar-

mente) del mal lo menos, lo cual, sin duda, alcan-

zaremos de la manera que estd dicho. También
habemos de mirar a qué cosas nosotros de nuestro
somos mds inclinados; porque unos somos incli-
nados a uno, y otros a otro, y esto entenderlo he-
mos ficilmente del contento o tristeza que en nos-
otros se causare. Habemos, pues, de procurar de
remar hacia la parte contraria, porque apartindo-
nos lejos de lo que es errar, iremos al medio; como
lo hacen los que enderezan los maderos que estdn
tuertos. Sobre todo, en cualquier cosa que hicié-
remos, nos habemos de guardar del cebo del rega-
lo. Porque no juzgamos dél como jueces libres.
Y hanos de acaecer lo mismo a nosotros con el
regalo, que les aconteci6 a los senadores de Tro-
ya con Helena, y en todas las cosas servirnos del
parecer y palabras dellos. Porque echdndolo de
nosotros desta suerte, menos erraremos. Haciendo,
pues, esto (hablando asi, en suma) muy bien po-
dremos alcanzar el medio. Pero por ventura es
esto cosa dificultosa, y mds particularmente en
cada cosa. Porque no es f4cil cosa determinar
cémo, y con quién, y en qué, y cudnto tiempo
nos habemos de enojar; pues aun nosotros algu-
nas veces alabamos a los que faltan en esto, y los

- llamamos mansos, y otras veces, a los que se eno-

jan y sienten mucho las cosas, les decimos que son
hombres de rostro y de valor. Pero lo que excede
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',»po'co de 1o que se debe hacer, no se repreﬁende,

orasea en exceso, ora en defecto, sino el que exce-
de mucho, porque éste échase mucho de ver. Mas

- determinar con palabras hasta dénde y en cuénto

es uno digno de reprehensién, no es cosa fdcil de
hacer, como el determinar cualquier otra cosa de
las que con el sentido ‘se perciben. Porque estas
cosas en los negocios particulares y en la expe-
riencia tienen su determinacién. Esto a lo menos
se muestra abiertamente, que en todas las cosas
es de alabar el habito que consiste en mediania,

.aunque de necesidad alguna vez nos habemos de

derribar a la parte del exceso, y otras a la del de-
fecto, porque desta manera muy fdcilmente al-
canzaremos el medio y lo que debemos hacer
para ser buenos.

k]

FIN DEIL SEGUNDO LIBRO
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