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& de la fortaleza de 4nimo; lldmole la mds generosa, por-
-gue todos los que en el mundo son de veras geﬁerosos
han comenzado‘p‘or aqui, haciendo grandes hazafias en
<osas de la guerra por la honra y libertad de su patria;
de lo cual muchas naciones, pero sefialadamente la espa-
iiola nacién, puede dar ejemplos muy ilustres. Pues ha-
‘biendo venido casi al cabo, como un enfermo ya delos
médicos desconfiado, con el divino favor y sin ayuda de
extranjeras naciones, no sélo tornG a cobrar su perdida
_ tierra, pero ha extendido su poder hasta las mds remotas
partes del Oriente y del Poniente, descubriendo nuevas
tierras y naciones, de que quedaran atdnitos todos los
pasados si hoy dia fueran vivos. Declara, pues, cudl es Ja
verdadera fortaleza de dnimo, y cudl no es fortaleza, sino
atrevida necedad.

.CAPITULO VI

Que la fortaleza de dnimo, pues, sea una me-
dianfa entre los temores y los atrevimientos, ya
estd dicho en lo pasado (porque alli se mostré ya
claramente). Tememos, pues, las cosas espantosas,
1as cuales, hablando asi generalmente y en comdn,
son cosas malas. Por lo cual, definiendo el temor,
dicen desta manera: que €s una aprensi6n del mal
venidero. De manera. que' todas las cosas malas
nos ponen temor: COmo son la infamia, la pobreza,
la enfermedad, la falta de amigos, la muerte. Mas
no en todas estas cosas parece que s€ emplea el
wombre valeroso. Porque algunas cosas hay que

1as conviene temer, y el hacerlo asi es honesto vy .
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" el no hacerlo es afrenta, como la infamia. La cual

el que la teme es hombre bien inclinado y de ver--
giienza, y el que no la teme es desvergonzado Aun-
que a éste, algunos, como por metdfora, lo llaman
valiente, porque tiene algo en que parece al hom-
bre valeroso, pues también el hombre valeroso es
ajeno de temor. Mas la pobreza ni la enfermedad
no son cosas tanto de temer ni, generalmente ha-
blando, todas aquellas cosas que, ni proceden de
vicio, ni estdn en nuestra mano. Mas ni tampoco
por no temer estas cosas se puede decir un hom-
bre valeroso, aunque también a éste, por alguna
manera de semejanza, lo llamamos valeroso. Por-
que bien hay algunos que en las cosas de la gue-
rra y sus peligros son cobardes, y con todo eso
son liberales y en cosa del gastar su dinero fran-
cos y animosos. Ni tampoco se puede decir uno
cobarde por temer no le hagan alguna injuria y
fuerza en hijos o en mujer, o que no le tengan en-
vidia, y cosas desta manera. Ni menos serd vale-
roso el que habiéndole de azotar muestra grande
animo. ¢En qué cosas temerosas, pues, se muestra
un hombre valeroso sino en las mayores?; pues
ninguno hay que mds aguarde que él las cosas te-
rribles. La cosa mis terrible de todas es la muerte,
porque es el remate de todo, y parece que para el
muerto no hay ya mds bien alguno ni mds mal. Pa-
rece, pues, que ni aun en todo género de muerte se
muestra el hombre valeroso, como en el morir en

D SAL



- 121 -—

la mar, o de enfermedad. ¢En cudl, pues?: en el

mds honroso, cugl es el morir en la batalla, pues

se muere en el mayor y més honroso peligro. Lo
cual se muestra claro por las honras que a los ta-
les les hacen las ciudades, y asimismo los reyes y
monarcas. De manera que, propriamente hablando,
aquél se dird hombre valeroso, que en la honro-
sa muerte y en las cosas que a ella le son cercanas
no se muestra temeroso, cuales son las cosas de
la guerra. Aunque, con todo eso, el hombre vale-
roso, asi en la mar como en las enfermedades,
no mostrard cobardfa. Aunque no serd esforzado,
como lo son los marineros. Porque los valerosos
ya tienen la esperanza de su salvacién perdida y
les pesa de morir de aquella manera; pero los ma-
rineros, por la experiencia que de las cosas de la
mar tienen, estdn con esperanza de salvarse. A
mds desto, donde hay esperanza de valerse de
sus fuerzas o donde es honrosa la muerte, ani-
manse mds las gentes; de las cuales dos cosas, ni
la una ni la otra se halla en el morir de tales gé-
neros de muerte, |

En este capitulo parece haber negado este filésofo la

inmortalidad del alma, pues dice que no hay bien ni mal
~después de la muerte, y asi ha de ser corregido con la
regla de la verdad cristiana.

En el séptimo capitulo declara las diferencias que hay
entre los hechos del hombre valeroso y los del cobarde,
y los del atrevldo. Y muestra cémo el valeroso ha de en-
caminar siempre sus hechos a fin honesto, y que las cosas
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peligrosas se aguardan por‘el. fin, Del cual el que falta o

excede, ya pierde. el nombre de valeroso, y cobra el de
cobarde o atrevido.

CAPITULO VII

7

Pero no a todos son unas mismas cosas temero-
sas y terribles, sino que decimos que hay cosas
que exceden a las humanas fuerzas, las cuales las
teme cualquier hombre de juicio. Mas las cosas
que al hombre tocan, difieren en la cantidad y en
el ser mds o menos. Y de la misma manera las co-
sas de osadfa. El hombre, pues, valeroso en cuan-
to hombre, no se espanta, pero teme las tales co-
sas como conviene y como le dicta la razén, vy
esto por causa de lo bueno, porque éste es el fin
de la virtud. Y estas cosas puede acontecer que
se teman mds y menos, y también que, lo que no
es de temer, se tema como si fuese cosa de temer.
En las cuales cosas acontece errar unas veces por-
que se teme lo que no conviene, otras porque no
como conviene, y otras porque no cuando con-
viene, y otras cosas desta manera. Y de la misma

manera habemos de juzgar de cosas de osadia. ..

Aquel, pues, que aguarda y que teme lo que con-
viene, y por lo que conviene, y como conviene,
y de la misma manera osa cuando conviene, aquel
tal se dice hombre valeroso, Porque el valeroso
sufre y obra conforme a su honra, y conforme a lo




que la buena razén le dicta y aconseja; y el fin de
toda obra es alcanzar el h4bito; y la valerosidad
y fortaleza de dnimo del hombre valeroso es el
bien, y por la misma razén el fin; porque cada
cosa se define por el fin; y el valeroso, por causa
del bien, sufre y hace lo que toca a su valor. Pero
de los que exceden, el que excede en no temer

'no tiene nombre (y ya habemos dicho en lo pasa-

do, que muchas cosas hay que no tienen proprio
vocablo), mas puédese decir hombre loco y sin
sentido, y tonto, el que ninguna cosa teme: ni el
terremoto, ni las crecidas de las aguas, como di-
cen que lo hacen los franceses. Mas el que en las
cosas de temer excede en el osar, dicese atrevido

o arriscado. Parece, pues, el arriscado hombre fan-

farr6n, y que quiere mostrarse valeroso; porque
de la misma manera que el valeroso se ha en las
cosas de temer, desta misma quiere mostrarse el
atrevido; de manera que lo imita en lo que puede.
Y asi hay muchos dellos juntamente arriscados y
cobardes. Porque en semejantes cosas son atrevi-
dos, y las cosas temerosas no las osan aguardar.
Y el que en el temer excede lldmase cobarde, por-
que le es anexo el temer lo que no conviene, y

como no conviene, y todas las demds cosas deste

género. Iralta, pues, el cobarde en el osar, pero
mds se muestra exceder en las cosas de molestia.
Hs, pues, el cobarde un des'esperado, porque to-
das las cosas teme; en lo cual es al revés el vale-
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roso, _p‘orque el osar, de buena esperanza procede,
De manera que asi el cobarde como el atrevido,
y también el valeroso, todos se emplean en unas
mismas cosas; pero hanse en ellas de diferente
manera, porque aquéllos o exceden o faltan; pero
el valeroso tritase con mediania Yy como conviene,
Y los atrevidos son demasiadamerite anticipados,

Y que antes del peligro ya muestran querer estar

en €l, y cuando estdn en él retiranse. Mas los va-
lerosos en el hacer son fuertes, y antes dé! mode-
rados y quietos. Es, pues, la valerosidad o forta-
leza (como estd dicho) una mediania en las cosas
de osadia, y de temor en las cosas que estdn di-
chas, las cuales escoge y sufre por ser cosa hones-
ta el hacerlo y afrentosa el dejarlo de hacer. Pero
el matarse uno a s{ mismo, por salir de necesidad
y pobreza, o por amores, o por otra cualquier cosa
triste, no es hecho de hombre valeroso, sino antes
de cobarde. Porque es gran flaqueza de 4nimo e!
huir las cosas de trabajo y muer[t]e, no por ser
cosa honrosa el morir, sino por huir del mal. Es,
pues, la fortaleza de 4nimo tal cual aquf la habe-
mos dibujado.

Cosa es averiguada lo que Aristételes dice en el prin-
cipio de las Reprensiones de los sofistas, que unas cosas
hay que de suyo son tales, y otras que, no siéndolo, quic-
ren parecer ser tales. Como la mujer que de SuUyo no es
hermosa, y con afeites quiere parecerlo.’Y como el alatdn,
que no siendo oro, parece serlo, y como algunos hombres,
que siendo bofos y de mal hdbito de cuerpo, parece que

St T



— 12§ — =

estdn gordos. Y no sélo es esto verdad en las cosas ex-
teriores, pero aun en las del dnimo; porque la malicia y
astucia quiere imitar a la prudencia, y la crueldad a la
justicia, y otras cosas desta manera. Ensefia, pues, Aris-
tételes en este octavo capltulo cOomo discerniremos la
verdadera fortaleza de dnimo de la que, no siendo, quie-
re parecerlo, y muestra no haberse de decir fuerte el que
por temor es fuerte; como los que en.la guerra temen
de desamparar la orden militar por el castigo, o los que
1o son por vergiienza, o los que con safia o célera hacen
cosas peligrosas. Todos éstos y los que desta manera fue-
ren, no son fuertes ni valerosos, porque no obran por
eleccidn ni lo hacen por fin honesto.

CAPITULO VIII

Hay también cinco maneras de obras que se
dicen tener nombre de fortaleza. La primera de
las cuales es la fortaleza o valerosidad civil, la cual
parece mas que otra ninguna a la verdadera for-
taleza. Porque los ciudadanos parece que aguar-
dan los peligros por las penas estatuidas por las
leyes, y por las afrentas y honras. Por lo cual
aquella nacién se sefiala sobre todas las otras en
fortaleza, donde los cobardes en ningln precio ni
honra son tenidos, y los valerosos son muy esti-
mados. Tales nos los pinta Homero en su poesfa,
como a Diémedes y a Héctor. Porque dice Héc-
tor asi:

Porque haciendo eso, el mismo Polidamas
Vernd por me afrentar luego el primero.

[0
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Y Diémedes, en el mismo.Homero, desta ma-

nera.

Héctor, que es el mejor de los Troyanos,
Dird, si eso yo hago, que a las naves
- Huigo por escaparme de sus manos,

Es, pues, esta manera de fortaleza en esto muy
semejante a la primera de que se ha tratado: en
que procede de virtud; pues procede de vergiien-
za'y de apetito o deseo de la honra, que es uno
de los bienes, y del aborrecimiento de la afrenta,
que es cosa vergonzosa. Contaria también entre
éstos alguno a los que. son forzados por los capi-
tanes a ser fuertes. Mas éstos tanto peores son que

aquéllos, cuanto no lo hacen de vergiienza, sino.

de temor, y quiriendo evitar, no la afrenta, sino
el dafio. Porque los fuerzan a hacerlo los que tie-
nen el gobierno, como en Homero, Héctor: :
Al que ir de la batalla huyendo viere,
Mostrando al enemigo cobardia,

A los buitres y perros, si lo hiciere,
Daré a comer sus carnes este dia.

L.o mismo hacen los que tienen el gobierno o
oficio militar, hiriéndoles si se apartan de la orden;
y los que delante de alguna cava, o algunos otros
lugares semejantes, ordenan algn escuadrén; por-
que todos hacen, en fin, fuerza. Y el que ha de ser
valeroso, no lo ha de ser por fuerza, sino porgue
el serlo es ilustre cosa. Pero parece que la expe-
riencia de las particulares cosas es una manera de

- gy
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‘--.fortaleza.,Por lo cual tuvo Sécrates por bpinién

otras cosas otros son tales, y en las cosas de la
guerra los soldados, pues hay muchas cosas que
comnmente tocan ala guerra, en las cuales éstos
més particularmente estdn ejercitados; y porque
los otros no entienden qué tales son, por esto ellos
parecen valerosos. A més desto, por la destreza
que yatienen, pueden mejor acometer y defender-
se, y guardarse, y herir; como saben mejor servir-
se de las armas, y las tienen mds aventajadas para
‘acometer y-para defenderse. Pelean, pues, con
los otros como armados con desarmados, y como
esgrimidores con gente que no sabe de esgrima;
pues en semejantes contiendas no los mds valero-
sos son mads aptos para pelear, sino los mds ejer-
citados y los mds sueltos de cuerpo. Hicense, pues,
cobardes los soldados cuando el peligro es excesi-
vo y se veen ser inferiores en nimero y en bagaje,

y ellos son los primeros al huir. Mas la gente de la-

tierra muestra rostro y muere alli, como le acaecié
a Hermeo en ¢l pueblo Coronfe]a de Beocia. Por-
que la gente de la tierra, teniéndolo por afrenta el
huir, quieren mds morir que con tal Vergiienza'sal-
varse. Pero los soldados, al principio, cuando pre-
tenden que son mds poderosos, acometen; mas
después, entendiendo lo que pasa, huyen, temien-
do mds la muerte que la vergiienza, Mas el hom-
" bre valeroso no es desta manera. Otros hay que la

;- que la fortaleza consistia en sciencia. Porque en

s
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&blera la atribuyen a la fortaleza, porque los aira-
‘dos y coléricos parece que son valientes, como

las fieras, que se arremeten contra los que las han
herido, y esto porque los hombres valerosos tam-
bién son, en alguna manera, coléricos. Porque la
c6lera es una cosa arriscada para los peligros. Por
lo' cual dice Homero:

Di6 riendas a la célera y esfuerzo
Y despert6 la ira adormecida.

Y en otra parte:

La furia revent$ por las narices,
La sangre se encendi6 con safia ardiente.

Porque todo esto parece que quiere dar a en-
tender el impetu y movimiento de la célera. Los
valerosos, pues, hacen las cosas por causa de lo
honesto, y en el hacerlas acompdfiales la célera;
pero las fieras hdcenlo por el dolor, pues lo hacen
o porque las han herido, o porque temen no las
hieran. Pues vemos que estando en los bosques y
espesuras no salen afuera. No son, pues, valerosas
porque salgan al peligro movidas del dolor y de
la célera, ni advertiendo el peligro en que se po-
nen. Porque desa manera también serian los as-
nos, cuando estdn hambrientos, valerosos, pues no
los pueden echar del pasto por muchos palos que
les den. Y aun los adalteros, por satisfacer a su
mal deseo, se arriscan a hacer muchas cosas peli-
grosas. No son, pues, cosas valerosas las que por
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"‘"fortaleza que, juntamente con la c6lera, hace ¢lec-
 <i6n, y considera el fin porque lo hace, aquélla
- parece. ser la mds natural de todas. Y los hom-

- bres, cuando estén airados, sienten pena, y cuan-
" do se vengan, quedan muy contentos. Lo cual, los
~que lo hacen, hanse de llamar bregueros o cuis-

obran por causa de lo honesto, ni como les dicta

mismo tienen los que por alguna esperanza son
valientes; mas no por tener buena esperanza son
los hombres valerosos. Porque los tales, por estar
vezados a vencer a muchos y muchas veces, son
osados en los peligros, Mas en esto parecen se-
mejantes los unos y los otros a los valerosos, que
los unos y los otros son osados. Pero los valero-
. sos sonlo por las razones que estdn dichas; mas
los otros, por presumir que son mds poderosos, y
que no les vernd de alli mal ninguno, ni trabajo.
Lo cual también acaece a los borrachos. Porque
también éstos son gente confiada. Mas cuando el
negocio no les sale como confiaban, luego huyen.
Mas el oficio proprio del hombre valeroso era
aguardar las cosas que al hombre le son y pare-
cen espantosas, por ser el hacerlo cosa honesta, y
vergonzosa el dejarlo de hacer. Por lo cual mis
valeroso hecho parece mostrarse uno animoso y
quieto en los peligros que repentinamente se ofre-

o]

“dolor o cblera se mueven al peligro. Mas aquella

tioneros, mas no cierto valerosos: porque no

la razén, sino como les incita la pasién. Casi lo
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que noen los que ya estaban entendidos.

| _'-‘_Porque tanto mds aquello procede de hibito, cuan-
" to menos en ellos estaba apercebido. Porque las
'+ cosas manifiestas puede escogerlas uno por la con-
- sideracién y uso de razén; mas las répentinas por

el hdbito. Los ignorantes también parecen valien-
tes, y parecen mucho a-los confiados, aunque en

‘esto son 'peores, que no tienen ningln punto de

honra, como los otros. Y asf, los confiados, aguar-
dan por alglin espacio de tiempo; pero los que se
han engafiado, si saben o sospechan ser otra cosa,
luego huyen. Como les acontecié a los argivos
cuando dieron en manos de los, lacedemonios cre-

yendo ser los sicionios. Dicho, pues, habemos

cudles son los verdaderamente valerosos, y cudles.
no siéndolo, quieren parecerlo.
En el capitulo nono hace comparacién entre el osar y

el temer, y muestra ser mds propria materia suya las’
cosas de temor, que las de osadia.

- CAPITULO IX

Consiste, pues, la fortaleza en osadfas y temo-
res, pero no en ambas cosas de una misma mane-
ra, sino que, principalmente en las cosas de temer.
Porque el que en estas cosas no se altera, sino que
muestra el rostro que conviene, mds valeroso es que
no el que lo hace en las cosas de osadfa. Porque
por aguardar las cosas tristes, como estd dicho, se
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“dicen ser los hombres valerosos. Y por esto la

fortaleza es cosa penosa, y con mucha razén es

~ alabada. Porque mds dificultosa cosa es esperar

- las cosas tristes, que abstenerse de las aplacibles..
. Pero con todo esto, el fin de la fortaleza parece

dulce, sino que lo escurecen las cosas que le es- -

tan a la redonda, como les acontece a los que se

combaten en las fiestas; porque a los combatien-
tes el fin porque se combaten dulce les parece,
que esla corona y premios que les dan; pero el re-
cebir los golpes, dolorosa y triste cosa les es, pues
son de carne, a la cual le son pesados todos los
trabajos. Y porque los trabajos son muchos y el
premio por ue se toman poco, parece que no con-
tienen en si ninguna suavidad. Y si lo mismo es
en lo que toca a la virtud de la fortaleza, la muer-
te y las heridas cosa triste le serdn, y contra su ve-
luntad las recebird; pero agudrdalas por ser cosa
honesta el esperarlas, o porque el no hacerlo es
cosa vergonzosa. Y cuanto mds adornado estuvie-
re de virtudes y mds dichoso fuere, tanto mas se
entristecerd por la muerte. Porque éste tal vez era
mas digno de vivir, y éste sabe bien de cudn gran-
des bienes se aparta por la muerte. Esto, pues, es
cosa triste; mas con todo eso no es menos valero-
so; antes, por ventura, mds, pues en la guerra pre-
cia més lo honesto que no a ellos. Ni aun en nin-
gan otro género de virtudes se alcanza el obrar-
las con gusto y contento, hasta que se alcanza el
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fin en ellas. Pero bien puede ser que los que son

tales no sean los mejores soldados de todos, sino

otros que no son tan valerosos, y que otro bjen nin-

guno no tengan sino éste, Porque estos tales son -
gente arriscada para todo peligro, y por bien pe-

quefio provecho ponen sus vidas en peligro. Hasta

aqui, pues, habemos tratado de la fortaleza, cuya

propriedad f4cilmente se puede entender compo

por ejemplo, por lo que est4 dicho.

No poca falta le hizo al filésofo, para el tratar bien esta,
materia de la fortaleza, el no entender las cosas de] siglo
venidero, y de la inmortal vida, que por la luz de Ia fe
los cristianos tenemos entendida. Porque si esto ¢l enten -
diera, no dijera un tan grave error como arriba dijo: que
después de la muerte no habia bien ni mal alguno, nj
ahora lo acrecentara diciendo que el hombre valeroso
muere triste, entendiendo los bienes que deja; porque
no los deja, antes los cobra por la muerte muy mayores; y
asi vemos que aquellos valerosos mértires iban a la muer-
te, no tristes, como este fildsofo dice, sino como quien
va a bodas, certificados por la fe de los bienes que por
medio de aquella fortaleza de dnimo habian de alcanzar.
Y asf parece que en esto de la inmortalidad del alma y

- del premio de log buenos y castigo de los malos, este

fildsofo anduvo vacilando como hombre, y nunca dijo
abiertamente su parecer. Mds a la clara hablé en esto su
maestro Platdn, Yy mds conforme a la verdad cristiana, que
cn los libros de Repridlica confess infierno y purgatorin,
y cielo y premios eternos, aunque no tan claramente como
nuestra religién cristiana nos lo ensefia con doctrina ce -
lestial. Esto he querido afiadir aqui, porque cuando el
cristiano lector topare con cosas semejantes, lo atribuya

- oy, N
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a que no tenian aquéllos luz de Evangelios, y que su doc-
trina era, en fin, de hombres, y d¢ gracias al Sefior, que
esta cristiana filosofia asi le quiso revelar: que entienda

* mds desto un simple cristiano catequizado o iostruido en

la fe, que todos juntos los filésofos del mundo.

. CAPITULO X
DE LA TEMPLANZA Y DISOLUCION

Declarada ya la materia de la fortaleza o valerosidad
de dnimo, viene a tratar del segundo género de virtud,
que es de la templanza, la cual es una manera devirtud
muy importante para la quietud del mundo, pues los mds
de los males acaecen por falta della, apeteciendo mu-
chos un contento y no pudiéndolo gozar todos, y mo-
viendo, svbre quién lo gozari, grandes alborotos. De-
muestra no consistir la templanza en todo género de
contentamientos, sino en los corporales y que por el sen-
tido se perciben. '

Después de haber tratado de la fortaleza, ven-
gamos a tratar de la templanza; porque entendido
esta ser estas virtudes de aquellas partes que no
usan de razén. Ya, pues, dijimos arriba que la tem-
planza es medianfa entre los placeres; porque me-
nos, y no de la misma manera, consiste en las co-
sas de tristeza. En los mismos placeres parece que
consiste también la disolucién. Pero en cudles pla-
ceres consistan, agora lo determinaremos. Divida-
mos, pues, los placeres desta manera, que digamos

que unos dellos son espirituales y otros corpora- -
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les, como el deseo de honra, o doctrina, porque
cada uno déstos se huélga con aquello a que es
aficionado, sin recebir dello el cuerpo ninguna al-
teracién ni sentimiento, sino el entendimiento so-
lamente. Los que en semejantes placeres se em-
plean, ni se dicen templados, ni tampoco disolutos,
y lo mismo ‘es en los demis pasatiempos y place-
res que no son sensuales. Porque a los que son
amigos de fibulas y de contar cuentos, y que de
lo primero que a las manos les viene parlan todo
el dia, solémosles llamar vanos y parleros, mas no
cierto disolutos. Ni tampoco a los que por causa
de algunos intereses o0 amigos se entristecen. De

manera que la templanza consiste en los placeres
corporales, mas no en todos ellos. Porque los que
se huelgan con las cosas de la vista; como con los
colores y figuras, y con la pintura, ni se dicen
templados, ni tampoco disolutos, aunque parezca
que se huelgan con ellos como conviene, 0 més 0
menos de lo que conviene. Y lo mismo acontece
en las cosas del oido: porque a los que demasia-
damente se huelgan con cantares o con represen-
taciones, ninguno los llama disolutos, ni tampoco
templados a los que se tratan en ello como deben;
ni menos en lo que toca a los olores, sino acciden-
tariamente; porque a los que se deleitan con los
olores de las manzanas o de las rosas, 0O de los
sahumerios, no los llamamos disolutos, sino a los
que son amigos de almizcles y de olores de vian-



- \das. Porque los disolutos huélganse con olores se-
. mejantes, porque les traen a la memoria lo que
% . ellos codician. Otros hay que, cuando tienen ham-
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“bre, se agradan mucho de los olores de las buenas

viandas, lo cual es proprio de hombres disolutos
en comer; porque de ellos es proprio desear co-
sas semejantes; lo-cual no véemos que acaezca en
los demds animales, que con estos sentidos se de-

leiten, si no es accidentariamente. Porque ni'aun
los perros no se deleitan con oler las liebres, sino

con comerlas, aunque el olor les di6 el sentimiento
dellas: ni menos el le6n se deleita con el bramido
del buey, sino con comerlo. Pero dénde estd sin-
ti6lo por el bramido, y por eso parece que se de-

{eita con la voz. Y lo mismo es cuando vee un cier-

vo o algin corzo: que no se deleita de verlos, sino
de que ternd con qué matar su hambre, Consiste,
pues, la templanza, y asimismo la disolucién, en
aquellos deleites de que son también participantes
dos otros animales. Por lo cual parecen cosas ser-
viles y bestiales; éstas son el tacto y también el
gusto, aunque parece que del gusto poco o ningu-

na cosa se sirven. Porque el juzgar del gusto es
proprio de los labrios, como lo vemos en los que

gustan los vinos o guisan las viandas; de lo cual
poco o no nada se huelgan los disolutos, si no han
de gozar dello; lo cual consiste todo en el tacto,
asi en la[s] viandas como en las bebidas, y también
<n lo que toca a los deleites de la carne. Por lo
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cual se dice de un gran comedor, llamado Filo-

xeno Frigio, que deseaba tener el cuello m4s largo

que una grulla, dando a entender que se deleitaba
mucho con el tacto, el cual es el m4s universal de
todos los sentidos y en quien consiste la disolu-
cién. Y asf, con razén, parece ser de los sentidos el
mas digno de ser vituperado, pues lo tenemos, no en
cuanto somos hombres, sino en cuanto somos ani-
males. De manera que holgarse mucho con cosas
semejantes y quererlas mucho, es cosa bestial. Por-
que los mds ahidalgados deleites del tacto, como
son los que consisten en los ejercicios de la lucha
y en los bafios, no entran en esta cuenta. Porque
el deleite y tacto del disoluto no consiste en todo
el cuerpo, sino en ciertas partes dél.

CAPITULO XI

DE LA DIFERENCIA DE LOS DESEQS

En el capitulo onceno va distinguiendo los deleites, y
mostrando cémo dellos hay que consisten en cosas natu-
rales, y dellos en cosas vanas, y dellos en cosas necesa-
rias para el vivir, y dellos en cosas que los hombres se-
han buscado sip forzarles necesidad ninguna. Y muestra.
pecarse mds en lo vano que no en lo necesario.

Mas entre los deseos, unos parece que hay co-

munes, y otros proprios y casi como sobrepuestos..
Como- el deseo del mantenimiento, que es natural,

porque cada uno lo desea cuando dél tiene necesi-

PRI
R T UL v T

M M S

- g TRL

—

e

e AT

aE Vel k.

Sty T s e Ty d ot e




» . dad, orasea seco, ora himedo, y aun algunas veces

V el uno y el otro, y aun la cama (dice Homero) la
apetece el gentil mozo y de floridos afios. Pero ta-

- les o tales mantenimientos, ni todos los desean, ni

los mismos. Por lo cual parece que depende de nues-
‘tra voluntad, aunque la naturaleza tiene también
alguna parte en ello. Porque unas cosas son apla-
cibles a unos y otras a otros, y algunas cosas par-
ticulares agradan mds a unos, que las que a otros
agradan comGnmente. En los deseos, pues, natu-
rales, pocos son los que pecan, y por la mayor
parte en una cosa, que es en la demasia. Porque el
comer uno todo cuanto le pongan delante, y beber
hasta reventar, es exceder la tasa que la naturaleza
puso, pues el natural apetito es henchir lo que hay
necesidad. Y asi, éstos se llaman comaGnmente hin-
chevientres, como gentes que los cargan mas de
lo que serfa menester. Esta es una condicién de
hombres serviles y de poca calidad. Pero en los
particulares deleites muchos pecan, y de muy di-
versas maneras. Porque de los que a cosas par-
ticulares se dicen ser aficionados, pecan los que
se deleitan en lo que no deben, o m4s de lo que
deben, o como la vulgar gente se deleita, o no
como debrfan, o no con lo que debrfan; pero los
disolutos en toda cosa exceden, pues se deleitan
con algunas cosas con que no debrian, pues son
cosas de aborrecer. Y aunque se permita delei-
tarse con algunas dellas, deléitanse méis de lo
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que debrian, y como se deleitarfa la gente vul-
gar y de poca estofa. Bien entendido, pues, estd,
que la disolucién es exceso en las cosas del de-
leite, y cosa digna de reprensién. Mas en lo que
toca a las cosas de moléstia, no es como en lo de
la fortaleza; porque no se dice uno templado por

sufrirlas, ni disoluto por no hacerlo, sino que

se dice uno disoluto por entristecerse mds de
lo que debria por no alcanzar lo que apetece, la
cual tristeza el mismo deleite se la causa; y tem-
plado se dice por no entristecerse por carecer y
abstenerse del deleite. El disoluto, pues, todas las
cosas deleitosas apetece, 0, a lo menos, las que més
deleitosas son; y de tal manera es esclavo de sus
proprios deseos, que precia y escoge aquéllos mas
que todo el resto de las otras cosas; y por esto,
como las desea, entristécese si no las alcanza, por-
que el deseo siempre anda en compaiiia dela triste-
za, Aunque parece cosa ajena de raz6n entristecer-
se por el deleite. Pero faltos en el deleite y que sc
alegren con €l menos de lo que conviene, no se
hallan ansi, porque no consiente la naturaleza hu-
mana una tan grande tontedad, pues vemos que
aun los demds animales disciernen los manteni-

‘mientos, y de unos se agradan y otros aborrecen:

y pues si alguno hay que ninguna cosa le sea de-
leitosa; ni de unas cosas a otras haga diferencia,
parece que este tal estd lejos de ser hombre. De
manera; que este tal no tiene nombre, porque tal

S
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_cosa no se halla. Pero el templado, en estas cosas
' {rdtase con medianfa, porque ni se deleita con las
cosas con que se deleita mucho el disoluto, antes
abomina dellas, ni en. alguna manera se huelga
con lo que no debe, ni con ninguna cosa demasia-
‘damente; ni por carecer”dello se entristece, ni de-
sea sino moderadamente, ni se deleita con ningu-

na cosa mis de lo que debe, ni cuando no debe,

ni, generalmente hablando, con ninguna cosa dés-
tas. Antes apetece las cosas que importan para la
salud y para conservar el buen hébito del cuerpo,

si son cosas deleitosas, y esto moderadamente y

como debe, y las demds cosas aplacibles, que no
sean perjudiciales a éstas, ni menos estraguen la
honestidad ni la hacienda. Porque el que disoluto
es, mds quiere sus deleites que toda la honra; mas
el templado no es desta manera, sino como la bue-
na razén le ensefia que ha de ser.

CAPITULO XII

COMO LA DISOLUCION ES COSA MAS VOLUNTARIA
QUE LA COBARDIA

En este Gltimo capitulo compara dos vicios de las dos
virtudes, de que hasta agora ha tratado, el uno por ex-
ceso, que es la disolucién, y el otro por defecto, que es
la cobardia, de los cuales dos vicios la disolucién es ex-
ceso de la temperancia, y la cobardia defecto de la for-
taleza. Prueba, pues, la disolucién tanto ser més digna
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de reprensién que no Ia cobardia, cuanto es mds volun.
taria y mds puesta en nuestra libertad de albedrio. Por-
que la cobardia parece nacer de una escaseza o poque-
dad de dnimo, y la disolucién de la misma voluntad.

La disolucién, cosa mds voluntaria parece que no
Ia cobardifa: pues ésta nace del deleite, y aquélla
de la tristeza, de las cuales dos cosas el déleite es
cosa de amar, y la tristeza de aborrecer. Y Ia tris-
teza disipa y destruye la naturaleza del que la tie-
ne, mas el deleite ninguna cosa de esas hace, an-
tes procede mis de nuestra eleccién, y por esto
es digno de mayor reprensién; pues en semejan-
tes cosas es méds facil cosa acostumbrarnos. Por-
que muchas cosas hay en la vida desta condicién,
en las cuales el acostumbrarse €8 cosa que estd
lejos de peligro, lo cual en las cosas de espanto
cs al revés. Aunque parece que la cobardia asf en
comin tomada, no es de la misma manera volun-
taria, que si en las cosag particulares la conside-
ramos. Porque ella en si carece de lristeza, mas
las cosas particulares dan tanta pena, que fuerzan
muchas veces a arrojar las armas, y a hacer otras
cosas afrentosas, Y por esto parece que son cosas
violentas. Pero en el disoluto es al revés: que las
Cosas particulares le son voluntarias, como a hom-
bre que desea Y apetece; mas asf en comtn no
tanto, porque ninguno apetece asf en comn ser
disoluto. Y el nombre de Ia disolucién atribui-
moslo a los hierros (esto es en griego conforme al
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: nombre acolastos) de los nifios, porque se parece
mucho lo uno destos a lo otro. Aunque para nues-
tra presente disputa no hace al caso inquirir cudl
. tomé de cudl el nombre; pero cosa cierta es que
% 1o ‘tomé lo postrero de lo primero, y no parece
- que se hace mal la traslacién de lo uno para lo
ofro. Porque todo lo que cosas torpes apetece y en
‘esto crece mucho, ha de ser castigado, cuales son
" el apetito y el nifio m4s que otra cosa alguna, por-
que también los nifios viven conforme al apetito,
y en ellos se vee mds el apetito del deleite. De ma-
nera que si no estd obediente a la parte que se-
florea y se subjeta a ella, crece sin término, porque
~es insaciable el apetito del deleite; y el no bien

discreto de dondequiera lo apetece. Y el ejerci-

tarse en satisfacer al apetito hace crecer las obras

de su mismo jaez, las cuales si vienen a cobrar

tuerza y arraigarse, cierran la puerta del todo a la
~razén. Por tanto, conviene que estos tales deleites
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sean moderados y pocos, y que ala razén en nin-
guna manera sean contrarios. A lo que desta ma-
nera es, llamamosle obediente y corregido. Por-
que asf como el nifio ha de vivir conforme al man-
damiento de su ayo, de la misma manera en el
hombre la parte apetitiva ha de regirse como le
dicta la razén. Por lo cual, conviene que en el va-
ron templado la parte del apetito concuerde con
la raz6n: porque la una y la otra han de tener por
blanco lo honesto, y el varén templado desea lo
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que conviene y como conviene y cuando convie-
" ne, porque asi lo manda también el uso de razon.
Esto, pues, es la suma de lo que habemos tratado

" de la virtud de la templanza.

FIN DEL TERCER LIBRO



