INTRODUCCION

El objeto de este estudio s uno de los mas controvertidos en la his-
toria juridica de nuestro pais. Peribdicamente, ¢s foco de enconados
debates; sin embargo, paraddjicamente, ¢s uno de los que menos cfec-
tos juridicos tiene aunque sus repercusionces cn la vida de las mujeres
son gravisimas. En €1, como lo he apuntado anteriormente, s centran
todo tipo de consideraciones morales, politicas, religiosas, economi-
cas y de salud, mismas quc dificultan considerablemente €l mancjo
dc una politica Iegislativa de caracter objetivo en torno al problema.

Este libro es un esfuerzo personal como feminista, mas amplio quc
otros ya realizados, por rescatar para nosotras una identidad propia
en los términos que a cada una realmentc nos satisfaga.

En otro contexto dejé testimonio de la dificultad con la que em-
prendi este camino, de los conflictos internos que tuve que reconocer
y resolver antes de asumir ¢l compromiso antc mi misma, antc las
demas mujeres y ante la sociedad de expresar mi punto dc vista en
esta enconada discusion. Dificultades y conflictos que no son sino una
pequenisima muestra de aquellos con los que se enfrenta cada mujer
cuando contra su voluntad se sabe embarazada y ticnc que tomar la
decision de interrumpir €l proceso.

No estoy abogando por ¢l aborto. Este es una tragedia pcrsonal
para toda mujer. Lo ideal seria que ninguna tuvicra que enfrentarse
a un embarazo no deseado y, por tanto, que no tuviera que sufrir el
aborto; que hubiera métodos anticonceptivos scguros y sin ricsgos;
que nuestros compaiicros varoncs s¢ solidarizaran con nosotras cn el
compromiso que implica la reproduccion humana; que las mujeres y
los varones pudi¢ramos disfrutar de una sexualidad sin riesgos; que
todos los hijos e hijas fucran concebidos en un acto de amor cons-
ciente y responsable... Si eso seria lo ideal, ¢l idecal por el que abogo.
Fl esfuerzo personal a que me refiero, intenta abrir canales de com-
prension del fendmeno, por tanto, se vincula estrcchamente con to-
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das las luchas del movimiento feminista mexicano por una maternidad
libre y voluntaria. Conozco los obstaculos a los que sc enfrenta este
intento, sobre todo por la gran resistencia que oponemos, varoncs y
mujeres en la socicdad, a cualquier cambio, por pequefio que éste
sca. Sin cmbargo, valc la pena intentarlo porque la complicjidad dc
la naturaleza humana que compartimos requicre de nuestra compren-
sion y tolerancia a las diferencias y a los cambios que esas diferencias
requieren en nuestros sistemas juridicos.

También enticndo, y espero asi se entienda, que al tratar el tema
dc la maternidad, se toca, en palabras de Adrienne Rich, un tema neu-
rilgico que atafic a la experiencia de cada mujer, en el cual se ponen
dc manifiesto las disposiciones masculinas de control de nacimientos
y abortos, de la usurpacion de los procesos del parto v de la des-
cripcion de nuestras experiencias por establecimientos médicos, pre-
ponderantementc masculinos.’

La descripcion de la experiencia de la matcrnidad y sus dificultades
nos compete a las mujeres. En la medida en que tomemos nucvamen-
te este control sobre nucstras vivencias y sobre nuestro propio cuer-
PO, rccupcraremos nucstra propia imagen. Esa misma imagen que
queda escondida dcetris del genérico masculino con ¢l que se identi-
fica a toda persona humana, independientemente de su sexo. Si lo
logramos, contribuiremos al establecimicnto de relaciones mis claras,
cqmztztivas y cnriquccedoras entre nosotras mismas y con los varo-
ncs.

Afortunadamentc en nucstras luchas las mujeres ya no estamos so-
las. Cada dia contamos con mis compafieros solidarios y sensibles a
las difcrencias de los géncros y a la complejidad de estas relaciones.

1 Rich, Adricanc, Sobre mentiras, secrelos y silencios, Barcclona, Icaria, 1983, p.
233.

2 Aprovecho para puntualizar que conozco las reglas de la Real Academia Espaiiola
cn cuyo Esbozo de Gramitica sc¢ ha cstablecido ¢l predominio del géncro masculi
no cn los sustantivos y adjetivos sobre uno, dos 0 mis susiantivos femeninos que ke
acompaiten cn una caunciacion miiltiple; o que a la mencion o cnunciacién de un
sustantivo masculino sc sobreentienda que existe y se acepta ¢l femenino. Sin cmbargo,
he decidido utilizar ambos géncros a Jo largo de todo ¢l texto, precisamente porgue
con estc Enfasis las feministas pretendemos hacernos visibles en nuestra historia y en
nucstra socicdad. También cspcro que sea un pequeiio aporte para que, finalmente,
Ia Gramitica Castellana reconozca csta dualidad, como ya se ha hecho en otras

gramiticas.
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Respecto al tema de mi estudio, cada vez encontramos mayor com-
prension y somos mas las mujeres y los varones que buscamos una
redefinicion de la maternidad y de 12 paternidad; somos mas las per-
sonas que pensamos que la represion del aborto no contribuye a la
construccion de relaciones mas satisfactorias entre ambos géneros ni
tampoco ayuda a dignificar la vida humana.
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